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I. WSTEP

Instytucja rodziny jest objeta szczeg6lng ochrong i1 opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej
dobro panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej, zwlaszcza poprzez
udzielanie szczeg6lnej pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji spotecznej. Przepis
art. 72 Konstytucji stanowi, iz Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka, a kazdy ma
prawo zada¢ od organdéw wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem,
wyzyskiem i1 demoralizacja. Nie budzi watpliwos$ci fakt, ze zadaniem panstwa jest ochrona rodziny
przed zagrozeniami plynacymi z zewnatrz i wewnatrz, w tym zwlaszcza przed przemoca ze strony
0sOb najblizszych. W chwili obecnej polskiej rodzinie przypadto funcjonowaé w bardzo trudnym
czasie. Zachwiana zostata hierarchia warto$ci oraz rozluznieniu ulegly normy etyczne, a takze wigzi
emocjonalne mig¢dzy jej cztonkami.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy

Domowej Miasta i Gminy Orzysz na lata 2024-2030, zwany dalej Programem, znajduje
normatywne oparcie w art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej. Zgodnie z powolanym przepisem do zadan wlasnych gminy nalezy
opracowywanie i realizowanie programow przeciwdziatania przemocy domowej.
Ze zjawiskiem przemocy mozemy zetkna¢ si¢ w réznych miejscach. Czgsto dowiadujemy si¢ o
aktach przemocy w domach, szkotach, na ulicy i wielu innych miejscach. Coraz glo$niej mowi si¢ o
przemocy ws$rdd nieletnich, o przemocy w rodzinach, o przemocy wobec dzieci. Zjawisko to ma
wiec charakter interdyscyplinarny i lezy ono w kregu zainteresowania przedstawicieli roznych
srodowisk: pracownikow socjalnych, policjantow, asystentow rodziny, psychologéw, pedagogow,
socjologdw. Rodzina winna by¢ opoka, schronieniem i wzorem, zwlaszcza dla jej najmtodszych
cztonkow, ktorzy z whasnego domu rodzinnego wynosza wzorce na dalsze swoje zycie. Dzieci w
takich sytuacjach cierpig najbardziej, nie tylko dlatego, ze same sa czgsto ofiarami przemocy, ale
takze dlatego, Zze przemoc, ktorej byty swiadkami, zostawia w ich psychice trwate §lady.

Przyczyny stosowania przemocy moga by¢ rdézne. Moga one wynika¢ z braku wigzi
emocjonalnych 1 brutalnosci w domu rodzinnym, z frustracji, stresu, zaburzen psychicznych,
uzaleznienia, a takze z ubostwa. Ponadto, przyczyn tego zjawiska mozna takze dopatrywac si¢ w
tradycjach, zwyczajach i1 przekonaniach funkcjonujacych w naszym spoleczenstwie. Osoby
doswiadczajace przemocy boja sie, wstydza, czgsto nie wierzg w skuteczno$¢ pomocy. Takie
zachowanie powoduje, ze przemoc jest zjawiskiem trudnym do wykrycia. Bardzo duze znaczenie
ma tez fakt, ze "ofiar¢" 1 "sprawce" 1acza bliskie wiezi rodzinne i emocjonalne.

Przemoc domowa ze wzgledu na swoja zlozono$¢ wymaga ciaglej wspolpracy wielu



instytucji 1 organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy. Tylko
podejmowanie wspolnych, systematycznych 1 cigglych dziatan moze w sposdb skuteczny
przyczynic¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowe;.
W tym zakresie gmina zobowigzana jest do realizacji czterech rodzajow dziatan: do opracowania i
realizacji gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej, do prowadzenia poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzagce wzmocnieniu
opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca, do
zapewnienia osobom dotknietym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia, a takze do
tworzenia zespolow interdyscyplinarnych

Gmina Orzysz podejmuje dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej. Jednym
z takich dziatan bylo powotanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego, w ramach ktorego
funkcjonujg grupy diagnostyczno-pomocowe. Policjanci, pracownicy socjalni, pedagodzy szkolni,
kuratorzy, pracownicy ochrony zdrowia, psycholodzy odbywaja szkolenia podnoszace kwalifikacje
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, niestety pomimo licznych dziatan zjawisko to w
dalszym ciggu stanowi jeden z trudniejszych do rozwigzania problemow spotecznych w gminie.
Konieczne jest zatem systematyczne podnoszenie standardu ustug adresowanych do os6b zarowno
doznajacych, jak i stosujacych przemoc. Wskazana jest rowniez dalsza pomoc odpowiednich stuzb
do realizacji profesjonalnych dziatan z zakresu przeciwdzialania temu zjawisku. Wazna jest tez stata
edukacja spoleczenstwa, majaca na celu zmiang §wiadomosci w kwestii negatywnych 1 szkodliwych

stereotypOw na temat stosowania przemocy.

Il. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

1. Defincja przemocy, jej rodzaje, formy i cykle.

Przemoc domowa wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
okreslana jest jako ,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysSlne dzialanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godno$¢, nietykalnosé cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,
c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby

cierpienie lub krzywdg,



d) ograniczajgce lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwos$ci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji

elektronicznej”.

Przytoczona powyzej definicja przemocy domowej dotyczy relacji z bliskimi, w ktorej istnieje

nierowny uktad sit, dochodzi do wykorzystywania wtadzy i sity fizycznej przez silniejszego, obie

strony traktujg siebie przedmiotowo, spoiwem zwigzku jest lek osoby doznajacej przemocy |

manipulowanie tym Igkiem przez osobe stosujaca przemoc.

Przemoc domowa chrakteryzuje si¢ tym, Ze:

jest zawsze intencjonalna - dziatania osoby stosujacej przemoc sg celowe i zamierzone, nie
dzieja si¢ przypadkowo. Intencjonalno$¢ nie musi oznacza¢ celowego zadawania bolu 1
krzywdzenia, lecz czesto jest spowodowane checig uzyskania kontroli, whadzy, bezwzglgdnego
postuszenstwa.

narusza jakie§ prawa i dobra osobiste jednostki -osoba stosujaca przemoc poniza ofiarg,
deprecjonuje ja, oS$miesza, pozbawia godno$ci, prawa do szacunku, pracy, godziwych
warunkow Zycia, tajemnicy korespondencji, ochrony zdrowia, kontaktow z rodzing.

powoduje zawsze jakie§ szkody — osoby doznajace przemocy traktowane sa w sposob
bezlitosny, niegodny, doznajg szkdd fizycznych 1 psychicznych. Czesto po dtugotrwatej sytuacji
traumatycznej nabieraja przekonania, Ze zasluguja na takie traktowanie.

przemoc lubi si¢ powtarzaé — jesli kto§ raz dopuscit si¢ przemocy wobec bliskich, moze
zastosowac jg po raz kolejny.

wystepuje dysproporcja sil - w rodzinach, gdzie dochodzi do przemocy zawsze istnieje
nierOwnowaga sit, jedna osoba jest stabsza, druga silniejsza. Nie chodzi tu tylko o przewage
fizyczng, ale takze materialng, psychiczna, kulturowa, spoteczng. W wyniku stosowania
przemocy ta dysproporcja jeszcze bardziej si¢ poglebia. Osoba doznajgca przemocy czuje si¢

coraz bardziej bezbronna, bezradna, a sprawca ma coraz wigksze poczucie bezkarnosci.

Formy przemocy:

Przemoc fizyczna - nieprzypadkowe obrazenia poniesione w wyniku przemocy ze strony

sprawcy, z ktorym osoba doznajagca przemocy pozostaje w relacji bliskosci. Jest to kazde

zachowanie mogace prowadzi¢ do bolu i obrazen fizycznych ciata np. klapsy, popychanie,

odpychanie, obezwladnienie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, bicie otwartg



rekg 1 pigSciami, bicie przedmiotami, przypalanie, duszenie, uzywanie broni, substancji zracych,
uzycie broni lub innych niebezpiecznych narzedzi, porzucenie w niebezpiecznej okolicy,
wyrzucenie z samochodu, nieudzielenie koniecznej pomocy, itd.
Przemoc psychiczna - ponizanie i upokarzanie. Polega na agresywnym zachowaniu budzac

w osobie jej doznajacej poczucie zagrozenia np. wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia,
narzucanie wlasnych pogladoéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku,
wyzywanie, krytyka, wmawianie choroby psychicznej, grozby, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi osobami, narzucanie wilasnych racji, norm, zastraszanie, domaganie si¢
postuszenstwa, stosowanie bezprawnych grozb, przekonywanie o swojej bezkarnosci.
W przypadku dziecka przemoc taka, to czynienie z dziecka §wiadka przemocy, stawianie oczekiwan
przewyzszajacych jego mozliwosci, itp.
Znecanie psychiczne nie pozostawia widocznych $ladow, trudno jest cokolwiek udowodni¢ w
trakcie postgpowania przygotowawczego. Nie mozna tez precyzyjnie okresli¢ rozmiardéw
psychicznego krzywdzenia, czy nawet wszystkich wymieni¢, nie da si¢ roOwniez w sposob
jednoznaczny sklasyfikowaé intensywnosci oraz stopnia dolegliwosci. Pozostawia uraz w psychice
na dtugie lata, a jednocze$nie moze by¢ niezauwazona nawet przez wnikliwego obserwatora.

Przemoc ekonomiczna prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od sprawcy, np.
poprzez odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb materialnych rodziny, okradanie, zacigganie kredytéw 1 zmuszanie do
zaciggania pozyczek wbrew woli wspdtmalzonka.

Przemoc seksualna jest to wymuszanie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych praktyk
seksualnych na cztonkach rodziny.

Zaniedbanie - niezapewnienie lub nieumozliwienie zaspokojenia potrzeb o0sobie zaleznej.
Formy zaniedbania dotycza dzieci, ale i1 os6b dorostych cierpigcych na roézne choroby
uniemozliwiajagce im normalne funkcjonowanie. Obejmuja réwniez osoby, ktére z powodu
podesztego wieku potrzebuja wsparcia oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi. Zaniedbanie

prowadzi do utraty zdrowia lub zaburzen rozwoju.

Cykle przemocy
»Przemoc w rodzinie nie jest czynem jednorazowym, czesto ma dluga, nawet

kilkunastoletnia histori¢ 1 zwykle powtarza si¢ wedlug okreslonych, nietrudnych do



zaobserwowania prawidtowosci.”?

Schemat nr 1. Cykle przemocy

|::> akt przemocy [

czynniki wyzwalajace spadek nat¢zenia uczucia

gniewu 1 zta

eskalacja uczucia gniew pojednanie
postrzeganie zagrozenia nadzieja

stres 1 napigcie

Zrodto: J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$¢. Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2002, s.

32.

W literaturze na temat zjawiska przemocy domowej wyrézniamy trzy fazy: faza narastania
napigcia, gwattownej przemocy i miodowego miesigca.

Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej z r6znych przyczyn dochodzi do
stopniowego wzrostu napigcia, wszyscy domownicy wyczuwaja, ze zaczyna si¢ dzia¢ co$ ztego.
Osoby doznajace tej formy przemocy okres$laja t¢ faz¢ mianem ciszy przed burza. Wszystko wydaje
si¢ w porzadku, ale w relacjach odczuwa si¢ state napigcie, jakby co§ miato si¢ wydarzy¢. Sprawca
jest rozdrazniony, tatwo wpada w zto$¢, jest peten pretensji i uszczypliwosci. Jednocze$nie
przerzuca odpowiedzialno$¢ za taki stan rzeczy na partnera czy partnerke: ,,to przez ciebie tak si¢
zdenerwowatem”, ,,widzisz co spowodowala§ swoim postgpowaniem”. Osoba dotknigta przemoca
stara si¢ tak zachowywac, by uspokoi¢ sprawce, spetni¢ jego zyczenia i zachcianki. Czuje si¢ winna

powstalej sytuacji. Usprawiedliwia sprawce, a obwinia siebie. Stara si¢ zmieni¢ swoje zachowanie,

1 H.D. Sasal, dz. cyt., s. 29.



aby nie stawac si¢ przyczyna jego zdenerwowania. Jest caly czas spieta 1 zdenerwowana, gdyz wie,
ze wszystko co zrobi lub powie, moze by¢ pretekstem do wybuchu ztosci i agresji sprawcy.

Faza gwaltownej przemocy — jest to druga faza, szczegolnie dolegliwa dla osoby, w strone
ktorej przemoc jest skierowana. Partner staje si¢ wowczas bardzo gwaltowny, czgsto wpada w
gniew, a skutki sg zazwyczaj widoczne, najczeSciej w postaci obrazenia ciata, do pobicia ze
skutkiem $miertelnym wlacznie. Przyczyng eskalacji jest zazwyczaj jaki§ drobiazg. W momencie
dokonywania aktu przemocy osoba dotknigta przemoca stara si¢ uspokoi¢ partnera i chroni¢ siebie,
czuje si¢ bezradna, poniewaz jej zabiegi nie tagodza jego gniewu. Biernie wiec poddaje si¢
przemocy, a po zakonczeniu tej fazy zwykle jest w szoku, nie potrafi uwierzy¢ w to, co si¢ stato, nie
potrafi przyja¢ zdarzenia do §wiadomosci. Jest oszotomiona, czgsto odczuwa wstyd, przerazenie.
Popada w apatig, nie jest zdolna do jakichkolwiek dziatan.

Faza miodowego miesigca — to trzecia faza, w ktorej sprawca zachowuje si¢ wobec 0soby
dotknietej przemoca jak w okresie narzeczenstwa, okazuje skruche, cheé¢ zado$Cuczynienia,
zapobiezenia konsekwencjom, o ktéorych moéwi zona lub partnerka (rozwod, sprawa karna,
ograniczenie wladzy rodzicielskiej). Angazuje si¢ w naprawianie szkod, obiecuje poprawe, sklada
deklaracje. Jednocze$nie usprawiedliwia siebie: ,,nie wiem, co mnie opetalo”, ,,to wszystko przez
problemy w pracy”, ,za duzo wypilem, dostalem malpiego rozumu” itp. Sprawca zaczyna
zachowywac si¢ w taki sposob, 1z osoba dotknigta przemocg rzeczywiscie wierzy w to, ze przemoc
nigdy si¢ nie powtorzy. W ich zwigzku sytuacja poprawia si¢ na tyle, ze przypomina t¢, z poczatku
znajomosci (stad nazwa ,,miodowego miesigca”). Poniewaz sprawca bardzo si¢ stara, 0soba
dotknigta przemoca chce to doceni¢, wierzy, ze moze by¢ dobrze. Pozwala si¢ przeprosic,
przeblagaé, wraca do domu, wycofuje sprawy sagdowe itp. Bardzo czesto jest do tego namawiana
prze sprawce: ,,zobacz jak teraz jest dobrze, nie psuj tego, wycofaj sprawe o rozwdd” itp. Faza ta
daje kobiecie ztudng nadziej¢. Wierzy ona gleboko, Ze skoro jest teraz dobrze, to oznacza, ze moze
by¢ juz tak zawsze. Nawet jesli po tej fazie nastapi faza narastania napigcia i ostrej przemocy, co
jest typowe dla cyklu przemocy, to mysl, ze moze by¢ dobrze staje si¢ dla niej ostatnig deska
ratunku. Z pewnoscig jednak opo6znia to poszukiwanie pomocy i wychodzenie z krggu przemocy.
»10 wlasnie jest ten moment, o ktérym czesto moéwig przedstawiciele policji 1 wymiaru
sprawiedliwosci: ,,my nie rozumiemy, o co chodzi tym kobietom, zakladaja sprawe, krzycza, ze
maja tego dosy¢, zeby zabra¢ ich me¢za, po czym po kilku dniach wycofujg skargi 1 sprawy,
odmawiajg sktadania zeznan. Tym kobietom chodzi gléwnie o spoko6j w rodzinie; o to, by kochac 1

by¢ kochang. Dopoki majg na to cien nadziei, bedg tak postgpowac, aby mie¢ chociaz namiastke



,normalnosci”. Cho¢ dla nas ich postgpowanie bedzie nierozwazne i niezrozumiate.”?

Przedstawione powyzej fazy nastepuja kolejno po sobie. W kazdym nastepnym cyklu faza
miodowego miesigca jest coraz krotsza i mniej "sielankowa". Do§wiadczenie uczy sprawce, ze tak
naprawd¢ nie musi si¢ tak bardzo stara¢, poniewaz osoba doznajgca przemocy nie realizuje swych
grézb 1 zamierzen. Tym samym u sprawcy wzrasta poczucie bezkarnosci, a u osoby doznajacej

przemocy poczucie winy, bezsilnosci i bezradnosci.

2. Podstawy prawne programu:

e konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.,

e ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przweciwdziataniu
alkoholizmowi,

e rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie
Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta”,

e ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy,

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny,

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego,

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy,

e ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego,

e ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

e ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych,

e ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. 0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty,

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

e ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym,

e ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie wojewodztwa.

2 K. Michalska, D. Jaszczak-Kuzminska, Przemoc w rodzinie. Wydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA, Warszawa
2007, s.17.



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych
Przemocy Domowej Miasta i Gminy Orzysz na lata 2024- 2030 wpisuje si¢ w cele i kierunki
dziatan innych dokumentow strategicznych:

e Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Orzysz na lata 2021-2028,
e Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Wedtug polskiego prawa przemoc wobec 0sdb najblizszych jest przestepstwem S$ciganym z
urzedu. Wszystkie instytucje panstwowe i1 samorzadowe, ktére w zwigzku ze swa dzialalno$cig
dowiedzialy si¢ o popeklieniu przestgpstwa Sciganego z urzgdu sg zobowigzane niezwlocznie
zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policj¢. Osoby, ktére pelnia w ramach swoich obowigzkow
zadania stuzbowe, w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa z uzyciem przemocy wobec
cztonkow rodziny maja obowiagzek powiadomienia policji lub prokuratora. Kazdy obywatel, ktory
jest $wiadkiem lub dowiedziat si¢ o popehieniu przestgpstwa §ciganego z urzgdu ma spoteczny

obowigzek zawiadomi¢ o tym prokurature lub policje.

I11. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY ORZYSZ

1. Ogolna charakterystyka gminy Orzysz

Orzysz nalezy do gmin miejsko-wiejskich, liczy 44 miejscowosci wiejskich, stanowigcych
26 solectw. Osrodek centralny gminy, a takze siedzib¢ wiadz miejskich stanowi miasto Orzysz,
zajmujace powierzchnie 8,16 km? . Miasto i gmina Orzysz liczy niecale 9 tys. mieszkancow. Jest to
region o wysokich walorach turystycznych 1 rekreacyjnych. Niewielki stopien urbanizacji gminy,
zachowane naturalne srodowisko przyrodnicze oraz tradycje kulturowe i spoteczne mieszkancow,
czynia z gminy Orzysz jeden z najatrakcyjniejszych zakatkow Polski do wypoczynku i
zamieszkania. Brak urbanizacji, niski poziom wyksztalcenia wielu mieszkancéw, liczne srodowiska
popegeerowskie, brak pracy, uzaleznienie od alkoholu 1 substancji psychoaktywnych maja
szczegolnie negatywny wplyw na sposob fukcjonowania w rodzinach. Nieumiejetnosé
rozwigzywania sytuacji kryzysowych oraz narastajacy stres i frustracja z powodu pojawiajacych sie

trudnos$ci egzystencjalnych, czesto konczy si¢ zachowaniami agrsywnymi.

1.2. Problemy mieszkancéow gminy Orzysz przyczyniajace si¢ do nasilenia zjawiska przemocy
domowej
Na terenie miasta i gminy Orzysz w 2023 roku zameldowanych bylo 8348, w tym w

miescie mieszkalo 5156 o0sob, na terenach wiejskich 3192 osob, w tym 4210 kobiet i 4138



mezczyzn. Z pomocy finansowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Orzyszu skorzystato

og6tem 330 rodzin, w tym na wsi — 122 rodzin, osob w rodzinach - 877.

Pomoc spoteczna wspiera osoby i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokajania

niezb¢dnych potrzeb i umozliwia im zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka, a

osoby 1 rodziny korzystajagce z pomocy sg obowigzane do wspotdziatania w rozwigzywaniu ich

trudnej sytuacji zyciowej. Grupa oséb doznajacych przemocy oraz stosujacych przemoc czgsto nie

jest gotowa do wspolpracy, a przez to proces pomagania i wspierania jest duzo dluzszy i

trudniejszy.

Ponizsza tabela odzwierciedla powody przyznawania pomocy finansowej osobom i rodzinom

spetniajacym kryteria zawarte w ustawie o pomocy spoteczne;j.

Tabela 1: Analiza rodzin objetych pomocg w 2023 roku

Powdd trudnej sytaucji

Liczba rodzin

Liczba oséb w

zyciowej ogblem W tym: na wsi rodzinach
Ubdstwo 234 95 666
Bezdomno$¢ 6 2 6
Potrzeba ochrony macierzynstwa 31 12 179
w tym: z powodu wielodzietnosci 24 10 145
Bezrobocie 147 53 482
Niepetnosprawnos¢ 87 32 186
Dhugotrwata lub cigzka choroba 141 50 265
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- 44 17 190
wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego - ogdtem
w tym: rodziny niepelne 34 12 131
-rodziny wielodzietne 9 55
Przemoc domowa 23 82
Alkoholizm 33 15 61
Narkomania
Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia
po zwolnieniu z zaktadu karnego
Zdarzenie losowe 0 0 0
Sytuacja kryzysowa 1 0 3
Kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0 0

Zrédlo: " MRPiPS-03 Sprawozdanie roczne z udzielonych $wiadczen pomocy spolecznej- pienigznych, w naturze i

ustugach" w gminie Orzysz za 2023 rok
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Z analizy osrodka pomocy spotecznej wynika, iz uwzgledniajac przyczyny, najczgstszym
powodem udzielania pomocy osobom i ich rodzinom jest ubostwo, bezrobocie, dlugotrwata
choroba i niepelnosprawno$¢ oraz bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa domowego, a takze uzaleznienia i przemoc domowa.

Brak pracy, ubostwo, w wielu przypadkach prowadzi do dysfunkcji w rodzinach, degradacji
spolecznej srodowisk rodzinnych, a nawet patologii, takich jak alkoholizm czy przemoc domowa. Z
doswiadczen pracownikow MOPS wynika, ze bezrobocie wptywa negatywnie na funkcjonowanie
rodziny, przyczynia si¢ do utraty sensu zycia i powoduje inne grozne skutki spoteczne, takie jak:
pogorszenie stanu zdrowia fizycznego jak i psychicznego, frustracje, apati¢, obojetnos¢, zmniejsza
wiezi spoteczne i rodzinne, a w konsekwencji doprowadza do izolacji spotecznej, odbiera poczucie
godnosci 1 obniza aspiracje.

Do negatywnych zjawisk majacych wplyw na funkcjonowanie rodzin w gminie Orzysz
nalezy zaliczy¢ bezradno$¢ w sprawach  opiekunczo — wychowawczych. Problem ten dotyczy
rodzin o niskim statusie materialnym (w tym wielodzietnych i niepelnych). Zauwazalny od 5 lat
wzrost liczby rozwoddéw jest bardzo niepokojacym trendem, majagcym bezposredni wpyw na
funkcjonowanie rodziny, a szczegdlnie dzieci w tych rodzinach. Rodzice skupieni na walce w
trakcie procesu rozwodowego, czgsto zapominajg o potrzebach matoletnich dzieci, co generuje
problemy opiekunczo — wychowawcze. Czesto dzieci sg w tej walce wykorzystywane
instrumentalnie do osiagnigcia swoich celéw, réwniez procedura "Niebieskiej Karty" staje si¢
narzedziem do walki z partnerem. Z danych statystycznych wynika, Ze prawie potowa zawieranych
corocznie malzenstw rozpada si¢, czego potwierdzeniem jest liczba orzeczonych rozwodow.
Wskazuje to na niepokojace zjawisko, jakim jest splycenie wiezi rodzinnych, zmniejszenie
odpowiedzialno$ci za osoby bliskie. W naszej ocenie brak silnych i pozytywnych wigzi rodzinnych
wplywa na pojawienie si¢ zachowan przemocowych wsrod domownikéw. Spolecznym skutkiem
wystepowania tego zjawiska sg konflikty rodzinne, przemoc 1 agresja, problemy dzieci w nauce,
staby start edukacyjny, wzrost przestepczosci wsrod dzieci i mlodziezy, przenoszenie ztych
wzorcOw na biezace 1 przyszle zachowania ludzi mtodych.

Alkohol najczgéciej rodzi przemoc, naduzywanie alkoholu na przestrzeni lat zmienito swoje
oblicze. Z obserwacji pracownikow socjalnych wynika, Zze znaczng 1 coraz wigkszg grupe stanowig
uzaleznione od alkoholu kobiety. Niestety proces uzaleznienia przebiega w ich przypadku duzo
szybciej, a proces trzezwienia i wychodzenia z natogu jest duzo bardziej skomplikowany i czgsto

nieskuteczny. Poza tym, pijaca matka/zona, to duzo wigkszy dramat dla rodziny, zwlaszcza dla
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dzieci, ktére nie moga liczy¢ na wsparcie drugiego rodzica, lub dla ktérych czesto matka jest po
prostu najwazniejsza. Niszczycielskie dziatanie alkoholu daje si¢ zaobserwowaé w ilo$ci 0sob
korzystajacych z pomocy Punktu Konsultacyjnego, co pokazuja dane statystyczne w tabeli nr 4.
Osoby te otrzymujg wsparcie psychologiczne, terapeutyczne oraz w ramach samopomocowych
grup wsparcia. RoOwniez statystyki prowadzone w ramach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
1 obserwacje pracownikow socjalnych, jednoznacznie wskazuja na alkohol, jako gtéwna przyczyne

przemocy domowej.

2. Skala zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Orzysz

Przemoc domowa to bardzo powazny problem spoteczny. Osoby, ktére doswiadczaja
przemocy czgsto nie chcg mowi¢ o swoim problemie. Kieruje nimi strach, poczucie winy, obawa
przed osadzaniem ze strony rodziny lub tez spolecznos$ci lokalnej, a takze strach przed zmiang.
Niestety przemocy domowej towarzyszy wiele stereotypow, ktdre powstrzymuja osoby
doswiadczajace przemocy przed udaniem si¢ po wsparcie do witasciwych instytucji. Najwicksze
problemy z ujawnieniem przemocy domowej majg osoby starsze, niepelnosprawne. To one s3
krzywdzone przez domownikow w zaciszu czterech $cian — doznajg przemocy ekonomicznej,
psychicznej, zaniedbania, czesto s3a izolowane w celu uniknigcia odpowiedzialnosci osoby
stosujace] przemoc domowg. Niepokojacym z perspektywy pomocy spolecznej jest brak

skutecznych narzedzi egzekwowania opieki nad osobami zaleznymi przez domownikow.

Na podstawie sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie za rok 2021 wynika, ze liczba sporzadzonych formularzy "Niebieska Karta — A" przez
przedstawicieli poszczegdlnych podmiotéw wszczynajacych procedure wyniosta - 82 092, w tym
przez przedstawicieli:

- jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej — 10 907,

- policji — 64 250,

- gminnych komisji roziwgzywania problemoéw alkoholowych — 2 566,

- o$wiaty — 3 231,

- ochrony zdrowia — 1 138.

W porownaniu do 2020r. liczba sporzadzonych formularzy "Niebieska Karta — A" spadta o 9 289,

natomiast w 2022r. w poréwnaniu do roku 2021 zwiekszyta si¢ o 1 104 formularze.

Diagnoza problemu przemocy w gminie Orzysz zostala opracowana na podstawie danych

zgromadzonych podczas pracy grup diagnostyczno - pomocowych Gminnego Zespohu
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Interdyscyplinarnego, a takze pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Tabela 2: Liczba wszczetych procedur "Niebieskie Karty" w latach 2021-2023

ROK POLICJA MOPS OSWIATA SLUZBA GKRPA RAZEM
ZDROWIA

2021 35 6 1 0 0 42

2022 37 3 1 0 0 41

2023 44 4 2 2 0 52

Zrodto: Dane MOPS za lata 2021 - 2023

Analizujac powyzszg tabele nalezy stwierdzi¢, ze najczesciej Niebieskie Karty sporzadza
Policja, gdyz to ona jest pierwsza instytucjg dzialajaca interwencyjnie na zgloszenia dotyczace
przemocy domowej 1 wszczynajaca procedure. Niebieskie Karty sa przekazywane do
Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego, a Zespot Interdyscyplinarny powoluje grupy
diagnostyczno - pomocowe. Cztonkowie grup diagnostyczno - pomocowych dokonujg
rozeznawania sytuacji rodzin, w ktorych wszczeto procedure Niebieskiej Karty 1 podejmuja szereg
dziatan w odniesieniu do osob doznajacych przemocy, jak i 0sob stosujacych przemoc domows.
Nalezy do nich m. in. motywowanie do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych (wobec
0sOb stosujacych przemoc), motywowanie do podjecia terapii matzenskiej, rodzinnej, sktadanie
wnioskdw do Sadu w celu rozeznania sytuacji, w przypadku podejrzenia stosowania przemocy
wobec dzieci, przydzielenie rodzinie asystenta rodziny. Udzielajg takze kompleksowych informacji
0 mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnos$ci psychologicznej, prawnej, socjalnej 1
pedagogicznej. Informuja o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na
rzecz o0sob dotknigtych przemoca domowa, formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy
domowej, instytucjach 1 podmiotach $§wiadczacych t¢ pomoc oraz o mozliwosciach podjecia
dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji 0sob doznajacych przemocy domowe;.

Praca w grupie diagnostyczno - pomocowej powinna sprzyjaé w szczegélnoSci efektywnej
wspoOtpracy pomigdzy instytucjami pomocowymi, a takze wspdtodpowiedzialnosci za prowadzong

prace i solidarnosci polegajacej na podejmowaniu wspdlnych decyz;ji.
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Tabela 3: Liczba oséb doznajacych przemocy domowej w latach 2021 — 2023

Liczba osob dotkni¢tych przemoca 2021 2022 2023
Kobiety ogdtem: 52 47 42
w tym:
starsze 14 15 12
niepetnosprawne 7 1 2
Mgzczyzni ogdtem: 36 14 11
w tym:
starsi 1 3 2
niepetnosprawni 1 0 1
Dzieci ogotem: 57 68 61
Razem: 145 129 114

Zrodto: Dane MOPS za lata 2021-2023

Tabela 4: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca domowa w latach 2021

—2023
Liczba oséb objetych pomoca w formie poradnictwa 2021 2022 2023
Ogotem: 62 61 55
medycznego 0 2 3
psychologicznego 31 16 24
w tym: prawnego 20 31 33
socjalnego 38 39 55
zawodowego i rodzinnego 38 30 39
Liczba oséb, ktore skorzystaly z Punktu Konsultacyjnego 2021 2022 2023
Ogotem: 15 23 235
w tym: kobiety ogotem: 15 13 170
w tym: starsze 15 0
w tym: niepelnosprawne 0 0
w tym: Ogotem: 0 10 65
mezezyZni w tym: starsi 0
w tym: niepelnosprawni 0

Zr6dto: Dane MOPS za lata 2021 - 2023

Wedhug danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2023 roku z

Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych w Orzyszu z pomocy i
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porad specjalistow skorzystato:

v" z porad i pomocy psychologa - 59 0sob (w tym: 45 kobiet i 14 mezczyzn):

z problemem alkoholowym 21 porad,

dla 0s6b wspotuzaleznionych 35 porad,

z powodu przemocy domowej 41 porad,

z powodu sytuacji kryzysowej 56 porad,

z powodu zaburzen emocjonalnych, psychicznych, behawioralnych 40 porad;
vz pomocy instruktora terapii i uzalezniefi - 50 0s6b (w tym 22 kobiety i 28 mezczyzn):
— 41 os6b uzaleznionych,
— 9 0s6b wspotuzaleznionych;
v’z porad radcy prawnego - porady i konsultacje prawne w zakresie rodzinnych problemow
alkoholowych i ofiar przemocy domowej:- 126 0sob (w tym 103 kobiety i 23 m¢zczyzn):
— osoby wspoétuzaleznione w sytuacjach kryzysowych i doznajace przemocy domowej
138 porad,
vz pomocy zespotu ds. rozméw interwencyjno-motywacyjnych - 38 osob;
v" GKRPA w Orzyszu skierowala wnioski do Sagdu Rejonowego o zobowigzanie do leczenia
przymusowego wobec 9 osob;

v’ liczba zatrzymanych 0s6b nietrzezwych w pomieszczeniach policyjnych - 35 0séb.?

3. Zasoby lokalne umozliwiajace prace z problemem przemocy domowej.

Warunkiem skutecznej walki z przemoca domowa jest lokalna sie¢ wsparcia
instytucjonalnego. Mimo, ze gming¢ Orzysz zamieszkuje niewielka liczba mieszkancéw, to w
strukturze swojej posiada prawie wszystkie instytucje niezbedne do prawidlowej realizacji zadan
wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Przedstawiciele instytucji maja
nawigzane i utrwalone dobre relacje, co znacznie utatwia podejmowanie decyzji, wykonywanie
planowych dzialan oraz interwencyjnych (bez zbednej zwloki i w oparciu nie tylko o przepisy
prawa, ale takze wzajemne zaufanie). Nalezy nadmienié, ze niepodwazalnym zasobem lokalnych
instytucji sa pracujagcy w nich ludzie. Jest to kadra z ogromnym doswiadczeniem, wiedza
merytoryczng i zaangazowaniem.

Dziatania interwencyjne przewidziane w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy

Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej Miasta i Gminy Orzysz na lata 2024-

3 Informacje uzyskane od Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Orzyszu.
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2030 realizujg cztonkowie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego badz grup diagnostyczno-

pomocowych. W sktad Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego, powotanego przez Burmistrza

Orzysza, wchodzg przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, policji, gminne;j

komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, o§wiaty, ochrony zdrowia, kuratoréw sagdowych,

prokuratury rejonowej i organizacji pozarzagdowych.

Do zadan zespotu nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow, w

szczegblnosci przez:

diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wlasciwym podmiotom,
inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych
przemoc domowa,

opracowanie gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowe;j,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym,

powolywanie grup diagnostyczno — pomocowych 1 biezgce monitorowanie realizowanych przez
nie zadan,

monitorowanie procedury "Niebieskie Karty",

kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno —
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programie psychologiczno —
terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa,

sktadanie na wniosek grupy diagnostyczno — pomocowej zawiadomienia o popelnieniu przez

osobe stosujgca przemoc domowa wykroczenia.
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4. Analiza SWOT

Jest to efektywna metoda, pozwalajaca zidentyfikowaé stabe i mocne strony oraz szanse i

zagrozenia, jakie stoja przed instytucjami i oganizacjami w obliczu wystgpujacego problemu.

MOCNE STRONY SLABE STRONY
doswiadczenie, wiedza 1 kwalifikacje zbyt mata dostgpnos¢ do terapeuty
pracownikow instytucji dziatajacych na rodzinnego,  psychologa, terapeuty

rzecz rodziny w obszarze
przeciwdziatania przemocy;,

mozliwo$¢ korzystania ze szkolen dla
kadry podmiotow stanowigcych trzon
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
i Grup Diagnostyczno - Pomocowych;
zaangazowanie oraz dobra wpdlpraca
wielu  podmiotow, tj. Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Orzyszu,
Gminnej Komisji ~ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Orzyszu,
pedagogow, policji, prokuratury,
kuratorow spotecznych i1 zawodowych
oraz innych instytucji i organizacji
pozarzadowych dziatajacych na rzecz
rodzin w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej;

kampanie spoteczne: krajowe,
wojewodzkie,  powiatowe,  gminne
nagtasniajace problem przemocy;
rozpowszechnianie w formie ulotek, na
stronach internetowych, w miejscach
publicznych  informacji na  temat
zjawiska przemocy i intytucji i oranizacji
pomocowych;

zapewnienie wsparcia asystenta rodziny;
pierwszenstwo o0sob doswiadczajacych
przemocy w uzyskaniu mieszkania z
zasobOdw gminy;

dostepnos¢ do specjalistow: psychologa,
instruktora terapii uzaleznien, prawnika;
dostepnos¢ do  bezptatnej pomocy
prawnej, poradnictwa psychologicznego
I obywatelskiego oraz mediacji w
powiecie piskim;

ustawowe uregulowanie udzialu os6b
stosujacych przemoc w programach
korekcyjno  —  edukacyjnych  lub
psychologiczno — terapeutycznych.

uzaleznien, mediatora rodzinnego;

wcigz zbyt male  zainteresowanie
programami  korekcyjno-edukacyjnymi
dla osob stosujacych przemoc domowag;
zjawisko przemocy silnie zakorzenione
w obyczajowosci, utrwalone i
podtrzymywane przez stereotypy;
niedostateczne  wykorzystanie  przez
organy $cigania i wymiar
sprawiedliwosci juz istniejacych
rozwigzan prawnych;

zbyt duza liczba zadan spoczywajacych
na pracownikach socjalnych MOPS w
Orzyszu i dzielnicowych KP w Orzyszu
uniemozliwiajagca skuteczng prace z
rodzinami;

zbyt mate zaangazowanie przedstawicieli
stuzby  zdrowia ~w  pracg  grup
diagnostyczno - pomocowych;

bierno$¢ §wiadkow przemocy;

zbyt male zasoby lokalowe Os$rodka
Interwencji  Kryzysowej dla osob
doznajacych przemocy domowe;j.
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SZANSE

ZAGROZENIA

ustawowy obowigzek tworzenia
lokalnych systeméw przeciwdziatania
przemocy domowej;

zmiany prawne umozliwiajgce
skuteczniejsze formy niesienia pomocy
rodzinom zagrozonym przemoca
domowa;

wzrost $wiadomosci spolecznej

dotyczacej problemu wuzaleznienia od
alkoholu i wspoétuzaleznienia cztonkéw
rodzin;

wzrost Swiadomosci spolecznej
dotyczacej problemu przemocy;

zmiana postaw spotecznych dotyczacych

mitow 1 stereotypOw o tematyce
przemocy;
zwigkszenie dziatan  informacyjnych

dotyczacych problematyki uzaleznien i
przemocy domowej;

stale  ksztalcaca si¢ kadra stuzb
dzialajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej;
mozliwo$¢ izolowania osoby stosujacej
przemoc oraz zastosowanie zakazu
zblizania si¢ na mocy obowigzujacych
przepisow.

zbyt niskie kary w stosunku do rangi
popetnionych czyndw, najczesciej kara w
zawieszeniu;

zbyt duza liczba umarzanych
postepowan karnych z art. 207 kk;
przewlekto$¢ prowadzonych postepowan
w organach §cigania oraz w sgdach;

brak  konsekwentnych  dzialan w
stosunku do 0s6b stosujacych przemoc
domowg i poczucie bezkarnosci;

brak gwarancji bezpieczenstwa 0s0b
doznajacych przemocy;

nieche¢ do wspotpracy osob doznajgcych
przemocy  domowej oraz  0sOb
stosujacych przemoc;

wzrost liczby o0so6b uzaleznionych od
alkoholu, substancji psychoaktywnych,
internetu 1 innych patologii, w tym
wzrost liczby uzaleznionych kobiet;
rozbudowana sprawozdawczo$¢ oraz
»papierologia” pochtaniajgca zbyt wiele
czasu osobom pomagajacym (osoba
doznajaca przemocy ginie w gaszczu
dokumentacji).

5. Rekomendacje do dzialan:

Diagnozujac problematyke przemocy nalezy zwroci¢ szczegodlng uwage na nastgpujace

kwestie:

1.

wspotprace w ramach Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego oraz innych instytucji

dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej,

poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, prawne, socjalne oraz medyczne

(udzielenie kompleksowej pomocy na terenie gminy — “pomoc tu i teraz™),

zapewnienie osobom/rodzinom dotknietym przemocg domowg bezpieczenstwa,

prowadzenie kampanii spolecznych oraz rozpowszechnianie informacji na temat mozliwosci

uzyskania wsparcia,

zaangazowanie w kampanie informacyjne 1 edukacyjne lokalnych liderow, srodowiska kot

gospodyn wiejskich, stowarzyszen oraz Klubéw Seniora,

podejmowanie dziatan motywujacych osoby stosujace przemoc do uczestnictwa w
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programach korekcyjno-edukacyjnych oraz w grupach diagnostyczno - pomocowych,

uswiadamiajacych o zagrozeniach ptynacych z przemocy,

domowej.

IV. CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Cel glowny:

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w gminie Orzysz.

Cele szczegolowe:

1. Ochrona i pomoc osobom dotkni¢etym przemocg domowg

. prowadzenie w placowkach o$wiatowych programoéw wspierajacych, profilaktycznych,

. podnoszenie kompetencji osob dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy

L.p. Zadanie

1.  Zapewnienie
bezpieczenstwa osobom
doznajacym przemocy

2.

domowej oraz zatrzymanie
przemocy domowej

Zapewnienie wsparcia
instytucjonalnego

Dzialania

-izolowanie sprawcy przemocy od
osoby doznajacej przemocy;
-realizowanie procedur ,,Niebieskiej
Karty”;

-kompleksowa pomoc rodzinom
dotknietym problemem przemocy, ze
szczegolnym uwzglednieniem
wsparcia dzieci w tych rodzinach;
-wspieranie dzialalno$ci Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego i oséb
zajmujacych si¢ przeciwdziataniem
przemocy domowej.

-realizowanie wsparcia w ramach
procedury ,,Niebieska Karta”,
-organizacja poradnictwa
medycznego, psychologicznego,
prawnego i rodzinnego;

-praca socjalna;

-pomoc socjalna ofiarom i
rodzinom,

ich

-udzielenie bezpiecznego
schronienia rodzinom dotknigtym
przemoca,

Realizatorzy/Partnerzy

-Policja

-MOPS

-Gminny Zespot
Interdyscyplinarny
-placowki oswiatowe
-Punkt Konsultacyjny
-wladze samorzadowe
-organizacje i
stowarzyszenia
dziatajace w obszarze
pomocy rodzinie, w tym
w zakresie przeciwdz.
przemocy

-Centrum Mtodziezowe
Polany Kultury w
Orzyszu

-MOPS

-GKRPA

-policja

-placowki o§wiatowe
-Gminny Zespot
Interdyscyplinarny
-Punkt Konsultacyjny

-Urzad Miejski

-Centrum Mtodziezowe
Polany  Kultury w
Orzyszu

-organizacje i
stowarzysz. dzialajace w
obszarze pomocy
rodzinie.

19



2. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowg

L.p. Zadanie Dzialanie Realizatorzy/Partnerzy
1.  Podejmowanie dziatan -motywowanie do udzialu w - PCPR
korekcyjno- edukacyjnych lub/i programie korekcyjno- -Gminny Zespot
psychologiczno — terapeutycznych | edukacyjnym/psychologiczno Interdyscyplinarny
— terapeutycznym -MOPS
-Policja
2. Zatrzymanie przemocy domowej  -izolowanie sprawcy -Policja
przemocy od 0soby - Gminny Zesp6t
doznajacej przemocy; Interdyscyplinarny
- inicjowanie dzialan w - Prokuratura/Sad

ramach procedury ,,Niebieska
Karta”;

- podejmowanie dziatan w
srodowisku zagrozonym
przemoca domowa majacych
na celu przeciwdziatanie
temu zjawisku.

-placowki o§wiatowe
-Punkt Konsultacyjny
-GKRPA

-organizacje i
stowarzyszenia
dzialajace w obszarze
pomocy rodzinie, w tym
w zakresie
przeciwdziatania
przemocy

3. Rozwoj kompetencji zawodowych pracownikow shuzb, instytucji i organizacji zajmujacych

si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej

L.p. Zadanie

Dzialania

Realizatorzy/Partnerzy

1.

Poprawa skutecznos$ci dziatan osob
1 instytucji dziatajacych na rzecz
rodziny, w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowej oraz jakosci i dostgpnosci
Swiadczonych ustug poprzez
podniesienie kwalifikacji i
kompetencji kadr

- organizowanie szkolen z
zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej

- uczestnictwo w szkoleniach
organizowanych przez inne
instytucje;

- podnoszenie kompetencji
0s6b pracujacych z dzie¢mi i
mtodziezg w zakresie
rozpoznawania wczesnych
symptomow wystgpowania
zjawiska przemocy domowej.

- Gminny Zesp6t
Interdyscyplinarny

- MOPS

-Urzad Miejski

- policja

- placowki o§wiatowe
- GKRPA

- stuzba zdrowia

- sagd/kuratorzy

- prokuratorzy

-Punkt Konsultacyjny
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4. Dzialania profilaktyczne i edukacyjne spolecznosci lokalnej

L.p.
1.

Zadanie

Edukacja spotecznosci lokalne;j

Edukacja dzieci 1 mtodziezy w
zakresie radzenia sobie z
przejawami agresji i przemocy

Dzialania
- budowanie  wrazliwosci
spoteczenstwa na zjawisko

wystepowania przemocys;

- organizowanie  akcji i
kampanii informacyjnych,
ulotek;

- upowszechnianie informacji
o placéwkach pomocowych i
programach profilaktycznych

realizowanych na rzecz
przeciwdziatania przemocy
domowej;

-organizowanie 1 udziat w
kampaniach spotecznych;
-stosowanie socjodramy jako
narzedzia profilaktyki
przemocy.

- prowadzenie w placowkach
o$wiatowych kampanii,
konkursow, zajec¢
edukacyjnych majacych na
celu podniesienie $wiadomosci
ucznidw na temat zagrozen
zwigzanych z przemoca;

- tworzenie programow
profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy
domowej;

- organizowanie czasu
wolnego dzieci i mlodziezy.

Realizatorzy/Partnerzy

- Gminny Zespot
Interdyscyplinarny

- policja

-MOPS

- placowki o§wiatowe
- GKRPA

-Urzad Miejski
-Punkt Konsultacyjny
-Centrum Mtodziezowe
Polany Kultury w
Orzyszu

- placowki o§wiatowe

- policja

- GKRPA

- MOPS

-Urzad Miejski

-Punkt Konsultacyjny
-Centrum Mtlodziezowe
Polany  Kultury w
Orzyszu

V. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

0s6b stosujacych przemoc,

swiadkow przemocy domowej,

mieszkancow miasta i gminy Orzysz, w tym: dotknigtym i zagrozonym przemocg domowa,

osOb/instytucji zajmujacych si¢ profesjonalnie udzielaniem wsparcia spotecznego.
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1. Przewidywane efekty realizacji programu

Podejmujac dzialania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej Miasta i Gminy Orzysz na lata 2024-2030
planuje si¢ nastepujace efekty:

e ograniczenie zjawiska przemocy domowej oraz poprawe funkcjonowania rodzin
mieszkajgcych na terenie miasta i gminy Orzysz,

e usprawnienie zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy domoweyj,

e S$wiadczenie kompleksowej pomocy dla osob doswiadczajacych przemocy oraz swiadkow
przemocy domowej,

e zwigkszenie dostgpnosci profesjonalnej pomocy, jak 1 poradnictwa specjalistycznego
zaréwno dla os6b doznajacych i1 zagrozonych przemoca domowa, jak i dla 0sob stosujacych
przemoc domowa,

e zmiana postawy mieszkancow wobec zjawiska przemocy domowej,

e zwigkszenie wiedzy mieszkancow na temat przemocy domoweyj.

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej Miasta i Gminy Orzysz na lata 2024-2030 bedzie finansowany ze $rodkow
wlasnych gminy, $rodkéw wiasnych jednostek realizujacych program, moze by¢ réwniez

finansowany z dotacji oraz §rodkdw pozabudzetowych pozyskanych z innych dostgpnych zrodet.

VII. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring i ewaluacj¢ programu bedzie Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Orzyszu we wspdlpracy z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym.
Monitoring umozliwi analiz¢ realizacji podejmowanych dziatan, pozwoli na ocen¢ ich skutecznosci
w odniesieniu do potrzeb oséb i rodzin dotknietych przemoca domowa.

Monitoring odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ jego realizatorow raz w roku,
a zbiorczy raport bedzie przedstawiany Radzie Miejskiej i Burmistrzowi Orzysza w rocznym

sprawozdaniu z dziatalnosci MOPS.
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