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Od 01.12.2022 roku nasz podmiot leczniczy petni zastepstwo w SGZOZ w Orzyszu,
jednak takie postgpowanie w ramach umowy zastepstwa nie moze by¢ dhugotrwate w zwigzku
z przepisami i procedurami Ministerstwa Zdrowia oraz Narodowego Funduszu Zdrowia m.in.
problemami z przyjmowaniem nowych pacjentéw, a takze polityka jakogci naszego podmiotu
leczniczego oraz planowanym jego dalszym rozwojem.

Nasz podmiot leczniczy Przychodnia Medicus Zaniewski Bilski Spétka partnerska
Lekarzy wspdlpracuje od zawsze w miejscach ktérych udziela §wiadczenia medyczne z
wladzami gmin, miast oraz innymi jednostkami publicznymi. Od 01.01.2022 roku
Swiadczymy réwniez ustugi medyczne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej w pobliskiej
gminie w nowym miejscu udzielania Swiadczen w miejscowosci Ryn w budynku gdzie miesci
si¢ Os$rodek Zdrowia na ul. Konrada Wallenroda 10.

Wspétwlascicielami podmiotu leczniczego sg lekarze: Marcin Zaniewski i Sebastian
Bilski.

Marcin Zaniewski studia ukoficzyt na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. Jest
specjalistg kardiologiem i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej. Doswiadczenie w pracy
zdobywat w oddziale kardiologii w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsztynie
oraz na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku.

Sebastian Bilski studia ukoniczyt na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku. Jest
specjalisty medycyny rodzinnej. Jest réwniez w trakcie specjalizacji z medycyny pracy.
Ostatnia specjalizacjg ktorg chciatby ukornczy¢ jest specjalizacja z balneologii i medycyagy
fizykalnej. Pracowat gléwnie w szpitalach w Olsztynie, zwlaszcza szpitalu MSWiA z V\f—l\/i%S
CO w Olsztynie oraz w sekcji nocnej i $wiatecznej pomocy lekarskiej WSPR w Olsztynie.

Prowadzi zajgcia ze studentami V i VI roku wydziatu lekarskiego polskoy;zycznego oraz
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Medycyny Rodzinnej UWM na stanowisku dydaktycznym — asystenta. Posiada dozywotnie
uprawnienia do wydawania orzeczen lekarskich w zakresie badan na pozwolenie na bron oraz
uprawnienia do wydawania orzeczen lekarskich w zakresie badan kierowcow. Ostatni
ukonczony kurs w 04.2022 roku dotyczyt pracy lekarskiej w zakresie medycyny
paliatywnej.

Dodatkowo w Rynie i Orzyszu przyjmuje lekarz Oleg Khorovskyi. W planach jest

zatrudnienie do naszej przychodni w Orzyszu lekarza pediatre.

Ponizej przedstawiam zasady funkcjonowania nowego Osrodka Zdrowia w Orzyszu
oraz. planowane dodatkowe udogodnienia dla mieszkancéw miasta i gminy w wyniku
przeniesienia praw i obowigzkéw na nasz podmiot leczniczy.

Gabinet lekarza rodzinnego, w tym gabinet/poradnia dla dzieci obejmujaca w swoim
zakresie wizyty stacjonarne oraz wizyty domowe.

Gabinet diagnostyczno-zabiegowy, w tym punkt pobran krwi i innego materiatu
biologicznego oraz punkt szczepien dla dzieci i dorostych (mozliwosé oddz‘mﬂm hwymkow
badan online przy pomocy indywidulanego loginu i hasta przez pac;ent@,fg §€5§ﬁﬁgnsg garmgg dlfdfnojdq
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COVID-19 w naszych przychodniach bierzemy czynny udzial w Narodowym Programle emek
Szczepien. Okresowo uruchamiamy punkt szczepieni mobilny przeciwko COVID-19 (jest to
dodatkowe dziatanie zachecajgce do szczepien populacyjnych i ulatwienie dla 0s6b obiozgnie i
SPECJA e 8,4
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Punkt szczepien populacyjny przeciwko grypie. Kazda z naszych przychodni jest

wpisana na wykaz podmiotow i aptek ogélnodostgpnych realizujacych szczepienia przeciw
grypie w sezonie 2022/2023.

Gabinet piel¢gniarki Srodowiskowo-rodzinnej

Gabinet ginekologiczno-polozniczy — mozliwo$¢ pobrania badania cytologicznego w
ramach profilaktyki raka szyjki macicy — zawarcie kontraktu z NFZ na badania cytologiczne.
Prowadzenie na szeroka skale w gminie screeningu w kierunku zapobiegania rakowi szyjki
macicy.

Gabinet dietetyka /porady dietetyka — element umocnienia roli podstawowej opieki
zdrowotnej. Swiadczenie wehodzi w zakres opieki koordynowanej w POZ

Gabinet badann USG w miejscu udzielania $wiadczefi z zakresu POZ jako element

realizacji zalozen opieki koordynowanej w POZ.



Gabinet lekarza rehabilitacji oraz rehabilitacja w warunkach ambulatoryjnych.

Gabinet Medycyny Pracy - lekarz Sebastian Bilski jest w trakcie specjalizacji z
medycyny pracy i moze udziela¢ wybrane $wiadczenia z zakresu orzecznictwa i wydawania
okreslonych zaswiadczen. Np. badania sanitarno-epidemiologiczne, uprawnienia do badan
kierowcow oraz wydawanie orzeczen dotyczgcych pozwolenia na bron.

Gabinet Lekarski specjalistyczny - konsultacje lekarskie specjalistyczne z
wybranych dziedzin medycyny wchodzacych w sklad opieki koordynowanej (kardiologia,
pulmonologia, endokrynologia, diabetologia) oraz z innych specjalnosci medycznych.

Gabinet psychoterapeutyczny/ psychologiczny w ramach podpisanego kontraktu z
NFZ.

Nasz podmiot leczniczy chetnie podejmie patronat programéw oraz akcji promujacych
zdrowie, zdrowy styl Zzycia, aktywno$¢ fizyczng w obrgbie Gminy i Miasta Orzysz przy

wspétudziale wladz urz¢du miasta i gminy, zwtaszcza po konsultacjach z burmistrzem Gminy

i Miasta Orzysz. z‘"gf"gg&?;j«j [ .
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- wykonywanie iniekcji dozylnych i domigéniowych, wlewow dozﬂr};;% o r:: ;:-‘i?lcgic g::? i&sf’g%‘; 10

- wykonywanie nebulizacji i edukacja pacjenta, Sclusz; 5, 1k "2y Bilski

- gabinet badan profilaktycznych (Program profilaktyczny badania uktadu krazenia- Pro azrgnek

CHUK , Profilaktyka 40 PLUS, spirometria, profilaktyka gruzlicy), SPECJ““%%@%@%% oﬁgﬁ”i
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- gabinet porad dietetycznych i nauka obshigi glukometru, e- stetoskopu, e- spirometru,
ciSnieniomierza, wykonywania iniekcji insuling dla diabetykéw oraz iniekcji podskérnych
niektérymi lekami w warunkach domowych dla pacjentéw wymagajacych przyjmowania
takich lekow.

Przy pomocy naszego programu gabinetowego dr Eryk istnieje mozliwo$é e-rejestracji
komputerowej pacjenta na wizyte do lekarza rodzinnego. W przypadku recepty i wszystkich
form skierowan istnieje mozliwos$¢ podgladu skierowan i wystawionych recept oraz kodéw
tych skierowan poprzez profil pacjent.gov.pl lub aplikacje mObywatel. Réwniez istnieje w
naszym programie gabinetowym mozliwo$¢ wysylki kodu recepty lub skierowania poprzez
sms bezposrednio na nr telefonu pacjenta.

Mail do naszego podmiotu leczniczego to: poradniamedicus@wp.pl

Strona internetowa naszego podmiotu leczniczego : poradniamedicus.pl
Programy profilaktyczne oraz programy pilotazowe realizowane w naszych

przychodniach:



e Program profilaktyki nowotworowej,

e Program profilaktyki raka szyjki macicy — badanie cytologiczne,

e Program badan przesiewowych w kierunku WZW typu B i WZW typu C (szybkie
testy kasetkowe) przy wspélpracy ze Szpitalami Pomorskimi Sp. zoo.

e Program profilaktyki choréb uktadu krazenia ( Profilaktyka CHUK),

e Profilaktyka choréb jelita grubego ( FOBT oraz screening kolonoskopowy),

e Spirometria — celem wykrywania i kontroli astmy i POChP,

® Program profilaktyczny wykrywania podwyzszonego stezenia kwasu moczowego,

® Program badan przesiewowych w kierunku tetniaka aorty brzusznej (przy pomocy
aparatu USG), iaz‘fw,ﬁ B,
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e Program profilaktyki chor6b odtytoniowych. (Kwalifikacja do niskodawkowej TK), Whek
gram p
e Program profilaktyki cukrzycy,
° Program profilaktyki uzaleznien od lekéw i alkoholu i innych substancji
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e Program profilaktyki wad postawy,

e  Program pilotazowy E-stetoskop przy wspolpracy Ministerstwa Zdrowia i Centrum
E-Zdrowie ( jedyny podmiot leczniczy w woj. Warminsko-mazurskim realizujgcy
pilotaz E-stetoskop),

e Program pilotazowy E-spirometr przy wspdlpracy Ministerstwa Zdrowia oraz
Centrum E-Zdrowie ( jedyny podmiot leczniczy w wojewddztwie warminsko-

mazurskim realizujacy pilotaz E-spirometr).

Bierzemy udzial w Programie Domowej Opieki Medycznej (E-stetoskop, E-
spirometr, opaska telemedyczna, pulsoksymetr, pomiar ci$nienia tetniczego),
Udzial w porozumieniu z NFZ w budzecie powierzonym malym i duzym dla przychodni
POZ wchodzgcym w skiad koordynacji opieki. Pakiet dodatkowych badari w zaleznosci od
wskazan lekarskich obejmuje dodatkowe badania laboratoryjne w koszyku $wiadczen Lekarza
POZ,

Bierzemy udzial w programie opieki koordynowanej. Od 01.12.2022 roku posiadamy

kontrakt z NFZ na dodatkowe $wiadczenia medyczne w ramach opieki koordynowanej w



POZ. Opicka koordynowana to wyzszy standard POZ. Obejmuje funkcje koordynatora w
POZ. Zgodnie z nowymi regulacjami, od 1 pazdziernika 2021 roku poradnie Podstawowej
Opieki Zdrowotnej powinny wyznaczyé w swoim podmiocie leczniczym koordynatora, ktory
wesprze pacjentéw POZ w procesie leczenia. Docelowo koordynator bedzie dbat o lepsza
komunikacj¢ na linii lekarz — pacjent, informowat szczegétowo o kolejnych etapach leczenia,
nie tylko w ramach POZ, oraz wspomagat organizacj¢ leczenia w szczegélnosci pacjentow z
chorobami przewleklymi. Szerszy pakiet badan w POZ, leczenie najczestszych choréb
przewlekiych juz u swojego lekarza rodzinnego, konsultacje z dietetykiem oraz edukacja w
kierunku radzenia sobie z chorobg przewlekta. To czes¢ zmian w POZ, ktére tworzg opieke
koordynowana. To kolejny element wzmocnienia roli POZ w systemie ochrony zdrowia.

Opieka koordynowana w POZ pozwoli na szybsze, skuteczniejsze diagnozowanie i
leczenie chordb przewlektych oraz utatwi dostep do specjalisty.

Opieka koordynowana to szerszy wachlarz mozliwosci diagnostycznych i leczenia
najczestszych choréb przewleklych juz u swojego lekarza rodzinnego. Lekarz POZ bedzie
mogt zleci¢ pacjentom badania (w sytuacjach medycznie uzasadnionych), ktére do tej pory
byly zarezerwowane dla lekarza specjalisty.Leczenie bgdzie oparte na indywidualnym planie
leczenia (Indywidualnym Planie Opieki Medycznej) i ma uwzgledniaé nie tylko
wykonywanie badan, ale takze konsultacje miedzy lekarzem POZ a lekarzem specjalista i

dodatkowe konsultacje np. z dietetykiem, porady edukacyjne. Zf?ﬂfPWslrIBi];j;,' [
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endokrynologii,

W przypadku pacjentéw, u ktorych zdiagnozowano choroby z tych zakreséw, lekarz POZ
przeprowadza porade kompleksowa, na ktorej ustala indywidualny plan leczenia.
Wiecej badan i dodatkowe porady:
Wprowadzenie opieki koordynowanej w POZ wiaze si¢ z poszerzeniem listy badan
diagnostycznych, ktére moze zlecié¢ lekarz rodzinny. Chodzi m.in. o:
pakiet badan tarczycowych: antyTPO, antyTSHR, antyTG,
EKG wysitkowe,
Holter ABPM,
Holter EKG (24, 48, 72 godz.),
USG Doppler naczyn koniczyn dolnych,



ECHO serca,

Spirometria,

Biopsja tarczycy,

Oraz wiele innych badan laboratoryjnych,

Do tej pory na te badania kierowat lekarz specjalista.

Program CHUK

Program profilaktyki chor6b uktadu krazenia takze w ramach umowy z NFZ.

Pacjenci z okreslonych rocznikéw, u ktérych nie stwierdzono choréb ukiadu krazenia sg
zapraszani listownie lub w trakcie diagnostyki leczenia innych schorzen niz choroby uktadu
krgzenia. Nastgpnie po wykonaniu odpowiednich badafi tj.: lipidogram, poziom glukozy z
krwi, pomiar cisnienia tgtniczego oraz zebrania odpowiedniego wywiadu w szczegélnosci
dotyczgcego palenia papieroséw okreslane jest ryzyko wystapienie incydentu sercowo-
naczyniowego w przysztoéci. Pacjenci kwalifikowani sg do odpowiedniej grupy ryzyka celem
oceny globalnego ryzyka wystgpienia incydentu sercowo—naeﬁynigwﬁgp% a}horgmp‘rzysz%oéci
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Program Profilaktyki 40 PLUS. RS, 1t gz% -
Gtéwnym celem programu ,.Profilaktyka 40 PLUS” jest ocena organizacji i efektywnosci
objecia Swiadczeniobiorcéw od 40. roku zycia profilaktyczna diagnostyka w zakresie
najezgsciej wystepujgcych probleméw zdrowotnych. Trzeba zauwazyé, ze w zwigzku z
pandemig koronawirusa profilaktyka choréb znacznie spadia z powodu m.in. obnizonej
zglaszalnodci do lekarzy w 2020 r. Wiele choréb, zwlaszcza w swoim poczatkowym stadium
rozwoju, nie daje niepokojacych objawéw. Dzigki wlagnie badaniom profilaktycznym mozna
wykry¢ chorobe bardzo wezesnie i unikngé dlugotrwalego, a czasem nieskutecznego leczenia,
ktore jest konsekwencjg zbyt poznej diagnozy.
Pakiet badan diagnostycznych dla kebiet zawiera:

morfologia krwi obwodowej z wzorem odsetkowym i plytkami krwi;

stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy;

stezenie glukozy we krwi;

AlAT, AspAT, GGTP;

poziom kreatyniny we krwi;



badanie ogo6lne moczu;
poziom kwasu moczowego we krwi;
krew utajona w kale — metodg immunochemiczng (iFOBT).
Pakiet badan diagnostycznych dla mezezyzn zawiera:
morfologia krwi obwodowej odsetkowym i ptytkami krwi;
stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy;
stezenie glukozy we krwi;
AIAT, AspAT, GGTP;
poziom kreatyniny we krwi;
badanie ogdlne moczu;
poziom kwasu moczowego we krwi;
krew utajona w kale — metodg immunochemiczng (iFOBT);
PSA — antygen swoisty dla stercza catkowity.
Pakiet badan diagnostycznych wsp6lny zawiera:
pomiar cisnienia tetniczego;

pomiar masy ciafa, wzrostu, obwodu w pasie oraz obliczenie wskaznika masy ciata (BMI)

Program pilotazowy E-stetoskop
Program E-stetoskop powstal w ramach programu Domowe]j Opieki Medycznej. Zaktada on
wykorzystanie elektronicznych stetoskopow (prostych urzadzen, ktérymi mozna zbadaé ptuca

w warunkach domowych) w ramach teleporad udzielanych przezdﬂgfﬂt&iyr M% OWEJ opieki
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Program pilotazowy E-spirometr 230 Bisztyney

Program E-spirometr. Program dotyczacy wykorzystania elektronicznych spirometréw w

telemedycynie przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotne;.

Profilaktyka gruzlicy

Pielggniarki srodowiskowe zajmuja si¢ programem profilaktyki gruzlicy wypetniajac ankiety
Swiadczeniobiorcy w Profilaktyce Gruzlicy. W przypadku stwierdzenia podwyzszonego lub
umiarkowanego ryzyka zachorowania na gruZlice pacjent diagnozowany jest dalej w ramach

POZ i poradni specjalistycznej.

Spirometria



Pacjenci z uporczywym kaszlem w szczeg6lno$ci z dusznosciami, przewlekle palacy
papierosy maja okresowo wykonywana na miejscu w przychodni spirometrie oraz mozliwosé
skierowania na RTG Kklatki piersiowej a takze badania laboratoryjne majace na celu
postawienie wstgpnego rozpoznania POCHP lub astmy oskrzelowej. W przypadku
odpowiedniego podejrzenia choroby kierowani sa do poradni specjalistycznych. W przypadku
znacznego nasilenia dolegliwosci lekarze przychodni wdrazaja wstepng farmakoterapie.

Od 1 pazdziernika 2022 roku rozpoczgto realizacjg zalozen opieki koordynowanej w POZ.
Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej moze wystawiaé skierowanie na badanie
tomografii komputerowej pluc po stwierdzeniu nieprawidlowo$ci w badaniu

radiologicznym klatki piersiowej przy wskazaniach do poglebienia diagnostyki.

Pacjenci z uporczywymi dolegliwosciami brzusznymi oraz z dodatnim wywiadem rodzinnym
w kierunku choroby nowotworowej, choroby Lesniewskiego — Crohna lub wrzodziejacego
zapalenia jelita grubego wykonywane maja badania laboratoryjne a w szczegélnosci kal na
krew utajong. W zaleznoSci od wynikéw badan kierowani sa na kolonoskopie i/lub

gastroskopi¢ oraz do poradni gastroenterologiczne;j.

Pacjenci z dodatnim wywiadem rodzinnym w kierunku cukrzycy, otyli oraz z podwyzszonym
poziomem glikemii na czczo i w pomiarach przygodnych kierowani sa na badania
laboratoryjne a w szczegdlnosei wykonywane s3: glukoza na czczo, HbA1C, test OGTT i w
zaleznosci od wynikoéw leczeni s3 w POZ i/lub poradni dla})etolongnej W/w grupy

aigwski Bils,
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Nasz podmiot leczniczy regularnie wykonuje bilanse dzieci i miodziezy, w Tiketeck

ktorych wychwytuje si¢ wady postawy, wzroku, zgryzu oraz prochnice i ubytki zebowe.
Badane sg takze wzrost, masa ciata wraz z oceng wedlug siatek centylowych. Miodziez
badang ma tarczycg. W zaleznosci od wynikéw badania przedmiotowego i podmiotowego
dzieci i mlodziez kierowane s na odpowiednie badania dodatkowe oraz konsultacje
specjalistyczne.

Noworodki i niemowlgta badane sg przy okazji szczepien obowigzkowych oraz w 9
miesigeu 1 12 miesigeu zycia wedtug standardu obecnego w aktualnych znormalizowanych

ksigzeczkach zdrowia dziecka.



W przypadkach stwierdzenia nadwagi lub otylosci u dzieci i mtodziezy oraz dorostych
przychodnia promuje aktywno$¢ fizyczng zgodnie z aktualnymi wytycznymi Instytutu

Zywnosci i Zywienia.

Dzieci miodziez sa aktywnie wzywane na szczepienia droga listowng, telefoniczna lub
SMS-ami— telefony rodzicéw figuruja w bazie informatycznej przychodni. Jednostka
realizuje program szczepien obowigzkowych i zalecanych wobec dzieci i dorostych zgodnie z

kalendarzem szczepien ochronnych (PSO).

W ramach profilaktyki nowotworowej pacjenci z dodatnim wywiadem rodzinnym,
nieprawidlowa utrata masy ciata, krwiopluciem, krwawieniem z przewodu pokarmowego czy
niepokojacymi objawami i odchyleniami w badaniach dodatkowych kierowani sg pilnie na
wszystkie konieczne badania laboratoryjne i obrazowe oraz do odpowiednich poradni

specjalistycznych albo szpitala.

W naszym podmiocie leczniczym istnieje mozliwosé wystawienia karty DILO w
ramach kontraktu z NFZ ( tzn: karty Diagnostyki i leczenia onkologicznego). Karta DILO

znacznie przySpiesza diagnostyke pacjentow z podejrzeniem choroby nowotworowej.

Podmiot leczniczy ma podpisana umowg¢ w ramach NFZu z transportami

medycznymi obejmujgcymi ustugg calg populacje zach;-,kl:sﬁ’J W entow do
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W sprawowaniu wyzej wymienionej opieki w szczegdlnosci wobec paéj@ﬁ*témvmk

starszych, niesprawnych ruchowo oraz z zaburzeniami pamieci aktywnie uczestniczg
pielggniarki Srodowiskowo-rodzinne umawiajac w niezbednych przypadkach odpowiednie
konsultacje specjalistyczne, badania obrazowe, pobieraja materiat do badan laboratoryjnych w

domu u pacjenta po uprzednich konsultacjach z lekarzem POZ.

Pielegniarki Srodowiskowo-rodzinne prowadza regularng kontrole geriatryczng przy
pomocy ankiety skali Barthel m. in. w celu kwalifikacji do stacjonarnych i dziennych Doméw
Pomocy Spolecznej a takze po to by obja¢ aktywna pomoca pacjentéw geriatrycznych w

srodowisku domowym w koordynacji z lekarzem rodzinnym.
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Pacjenci przyjmowani s3 na biezgco przez lekarzy, a w okresach urlopowych w

zastepstwie przez pozostalych lekarzy wspoélpracujacych z przychodnia.

Istnieje mozliwos$¢ otrzymania e-recepty, e-skierowania, e-zlecenia, e-zwolnienia. Od

roku 2023 mozliwo$¢ wystawienia elektronicznego skierowania do sanatorium

Jednostka prowadzi rejestracj¢: osobists, telefoniczng, mozliwo$é rejestracji

poprzez strong internetows.

W naszych przychodniach sg wdrozone przepisy zgodne z RODO oraz jest stworzony

regulamin (regulamin podmiotu leczniczego). Zaﬁfw‘kfﬁifskis ;
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uzgodnieniu z lekarzem lub pielegniarkg $rodowiskowo-rodzinna. SPECJAQ%EES{@%E é%zflfv/:\ja
Zadania z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej sa realizowane w Przychodni przez
zespol, w sklad ktérego wchodza: lekarz POZ, pielegniarka $rodowiskowo- rodzinna i
polozna srodowiskowo-rodzinna. Pracg zespolu koordynuje lekarz POZ, bedacy zaréwno
kierownikiem podmiotu leczniczego, ktéry rozstrzyga o sposobie planowania i realizacji
postgpowania diagnostyczno- leczniczego nad S$wiadczeniobiorca, w zakresie dzialan
majgcych na celu zachowanie zdrowia, profilaktyke chordb, rozpoznawanie i leczenie choréb

oraz rehabilitacje.

Dodatkowo w sklad zespolu przychodni wchodzi rejestratorka medyczna oraz

informatyk.

Pielggniarka srodowiskowo-rodzinna w porozumieniu z lekarzem planuje i realizuje
opieke pielegniarskg nad swiadczeniobiorcg i jego rodzing, natomiast potozna $rodowiskowo
rodzinna, takze w porozumieniu z lekarzem, planuje i realizuje pielegnacyjng opieke
pofozniczo- neonatologiczno- ginekologiczng nad kobietami w kazdym wieku oraz dzieémi

do ukonczenia 2 miesigca zycia.
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Zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia Psychicznego osoby z zaburzeniami
psychicznymi sg aktywnie wstepnie diagnozowane przez lekarzy w przychodni a takze
pielegniarki srodowiskowo-rodzinne w Srodowisku a nastepnie kierowane do odpowiednich
Poradni Zdrowia Psychicznego. Pacjentom z juz rozpoznanymi zaburzeniami psychicznymi
przychodnia wraz z psychiatrami i psychologami w ramach NFZ udziela dodatkowego

wsparcia starajac si¢ czyni¢ to maksymalnie dyskretnie i taktownie.

Przychodnia obejmuje takze swojg opieka dodatkowe populacje takie jak:
- $wiadczenia medyczne dla uchodZcéw zgodnie z ustaws o pomocy obywatelom Ukrainy w
zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego pafistwa ( szczepienia, porady lekarskie,
pielegniarskie i potoznicze)
- pacjenci z koordynacji z karta EKUZ (Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego)
- pacjenci tzw. ,,0bcy”- spoza listy zadeklarowanych pacjentéw w przychodni - w ramach
umowy z NFZ
- pacjenci objeci dodatkowymi ubezpieczeniami zdrowotnymi (np. LUX-MED,
MEDICOVER, POLMED, PZU ZDROWIE po podpisaniu stosownych uméw partnerskich)
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Dodatkowo realizujemy szczepienia p/grypie w sezonie jesienno-zimowym,
szczepienia przeciwko COVID-19, szczepienia p/WZW typu A i B, szczepienia
p/odkleszczowemu zapaleniu mézgu (KZM), przeciwko HPV oraz szczepienia p/odrze i
p/pneumokokom. Dodatkowo prowadzimy w wybranych przypadkach profilaktyke

przeciwtezcowa.

Powtorki recept 1 inne sprawy merytoryczne nie wymagajace kontaktu bezposredniego
z lekarzem zalatwiane s przez pielegniarki srodowiskowo-rodzinne i potozng srodowiskowo-

rodzinng lub na poziomie rejestracji po uprzednich konsultacjach z lekarzem POZ.

Dokumentacja medyczna prowadzona jest w wickszosci przypadkéw elektronicznie.

Prowadzona jest komputerowa rejestracja pacjentéw i $wiadczen medycznych.
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Swiadczenia udzielane sa przez zespot w przychodni, a w przypadkach w ktérych stan
zdrowia pacjenta uniemozliwia opieck¢ ambulatoryjna, réwniez w miejscu zamieszkania

pacjenta.

Zespot POZ wspolpracuje ponadto z pielegniarkg $rodowiska nauczania i
wychowania, w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzieémi i mlodzieza. Na
podstawie karty badan bilansowych wypetnionej przez pielegniarke oraz lekarskiego badania
podmiotowego i przedmiotowego, lekarz POZ orzeka i zdrowotnej dojrzatosci szkolnej,
zdolnosci do udziatu w zajeciach wychowania fizycznego i sporcie szkolnym, a takze
prowadzi poradnictwo w zakresie wyboru zawodu. Bierze on réwniez czynny udziat w opiece
nad uczniami niepelnosprawnymi i przewlekle chorymi, oraz é’”'?bﬁr@mjip, roblemami
zdrowotnymi

i rmerska.f-ejfwskieﬂski
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W naszym podmiocie leczniczym mogg by¢ prowadzone zajecia dydaktyczne dla
studentéw wydziatu lekarskiego UWM w Olsztynie — V i VI rok studiéw (studenci programu
polskiego oraz angloj¢zycznego)

W przychodni mogg odbywa¢ praktyki wakacyjne studentéw wydziatu lekarskiego
UWM w Olsztynie oraz innych uczelni medycznych oraz staze wakacyjne dla studentéw
pielegniarstwa oraz ratownictwa medycznego.

Podmiot leczniczy Zaniewski Bilski Spotka Partnerska uzyskal akredytacje do
prowadzenia specjalizacji w dziedzinie Medycyny Rodzinnej. Uzyskalismy 3 miejsca na

specjalizacj¢ w zakresie medycyny rodzinnej w trybie rezydenckim lub pozarezydenckim.

NASZ ZESPOL LEKARZY POZ TO ZAROWNO LEKARZE ROZNYCH SPECJALNOSCI
Gabinet Lekarski specjalistyczny (konsultacje lekarskie specjalistyczne z réznych dziedzin

medycyny) oraz Gabinet Lekarza POZ w tym:
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Porady z zakresu kardiologii i lekarza POZ — Lekarz Marcin Zaniewski — lekarz specjalista
Kardiolog, lekarz w trakcie specjalizacji z Medycyny Rodzinnej. Doswiadczenie zawodowe

w Swiadczeniu ustug medycznych > 10 lat

Porady z zakresu wybranych dziedzin medycyny pracy, medycyny paliatywnej, medycyny
rodzinnej — lekarz Sebastian Bilski — lekarz specjalista Medycyny Rodzinnej, lekarz w
trakcie specjalizacji z Medycyny Pracy - Do$wiadczenie zawodowe w $wiadczeniu ustug

medycznych — 10 lat

Porady z zakresu laryngologii, medycyny rodzinnej, medycyny ratunkowej — lekarz Oleg
Khorowskyi — na Ukrainie ukonczone specjalizacje z laryngologii, medycyny rodzinnej,
medycyny ratunkowej. W Polsce w trakcie specjalizacji z medycyny rodzinne;.

Do$wiadczenie zawodowe w $wiadczeniu ustug medycznych > 10 lat

Porady z zakresu dermatologii oraz Lekarza POZ — Lekarz dr. n. med. Przemyslaw
Zaniewski — lekarz specjalista dermatolog, w trakcie specjalizacji z Medycyny Rodzinnej -

Doswiadczenie zawodowe w $wiadczeniu ushug medycznych > 10 lat

Z wyrazami szacunku
Wspolnik reprezentujacy Zaniewski, Bilski Spotka z o. o.

Laniewski 8ilski Spotka z ograniczong odpowiedzialnoseia
Nr Rej. 000000210477, KRS: 0001004710
NIP: 7412155224, REGON: 383880694
Przychodnia MEDICUS Zaniewski Bilski
Spétka Partnerska Lekarzy
ul. Tadeusza Kosciuszki 5, 11-230 Bisztynek
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