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Projekt

UCHWALA Nr
RADY MIEJSKIEJ W ORZYSZU
z dnia
w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na
2021 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz. U. z 2020r.,
poz. 713 ze zm.) oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r; o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2019r., poz. 2277 ze zm.) i art.10 ust. 2 i 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (j.t. Dz.U. z 2020r; poz. 2050 ze zm.) Rada Miejska
w Orzyszu uchwala, co nastepuije:

§1.

Ustala si¢ na 2021 rok Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
stanowigcy zatgcznik do uchwaty.
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Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Orzysza.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Dnia,11.01.2021 r.

KANGEL ARIA PRAWHA  Marcin Adamezyk,
 Jenzy Jankowski | Partnerzy s.c.
spravadzoiie pid vazglodom fermalno-prawnym

Potipis g?ﬂ'Q (12:1: SR

Uzasadnienie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawa z dnia 29 lipca 2005r; o przeciwdziataniu narkomanii naktada na gmine obowigzek prowadzenia dziatan
zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, integragii spotecznej os6b uzaleznionych
od alkoholu oraz przeciwdzialaniem narkomanii. Jednym z podstawowych zadan samorzadu w tym zakresie jest
tworzenie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii, za$
kompetencja jego uchwalania zostata zastrzezona dla rady gminy.
Program okresla strategie w zakresie profilaktyki oraz redukcji szkdd zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych w spotecznosci lokalne;.

Sporzadzita: Barbara Konopka







Zatgcznik do Uchwafy Nr
Rady Miejskiej w Orzyszu
Z dnia

GMINNY PROGRAM PROFILATYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2021 ROK

Wprowadzenie

Rok 2021, to kolejny rok realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii, jak i réwniez kontynuacja wielu zadan zainicjowanych
w latach poprzednich. Program jest zapisem dziatan, ktére beda realizowane w ramach zadan
wtasnych gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii,
w tym przemocy w rodzinie, zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz art.10 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005r; o przeciwdziataniu narkomanii. Przy opracowaniu programu uwzglednione zostaty
wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opracowane
w przewodniku ,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych”.

Program przewidziany do realizacji w 2021 roku zaklada kontynuacje sprawdzonych
i pozadanych dziatarn podjetych w latach ubiegtych, stosownie do aktualnie zdiagnozowanych
potrzeb. Dziatania realizowane bedg w oparciu o wypracowany juz system wspétpracy i pomocy
partnerow, ktérzy sukcesywnie doskonalg swoje kompetencje i umiejetnosci aby skutecznie
pomagac osobom poszukujgcym specjalistycznej pomocy i konkretnego wsparcia.
Gtowni realizatorzy i partnerzy programu to:

Punkt Konsultacyjny w Orzyszu;

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wsp6tuzaleznienia w Piszu;
Wojewodzki O$rodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Gizycku;
Szpital Psychiatryczny SPZOZ w Wegorzewie;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Orzyszu:;

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy;

Komisariat Policji w Orzyszu;

Szkoty;

Polana Kultury Centrum Biblioteczno-Kulturalne w Orzyszu:;

Swietlica Srodowiskowa ,Kajak” pw. Najswigtszego Serca Pana Jezusa w Orzyszu.
Organizacje pozarzadowe

I. Diagnoza sytuacyjna dotyczaca probleméw alkoholowych w Gminie Orzysz.

Rozdziat obrazuje sytuacje w Gminie Orzysz w $wietle danych, pozyskanych od wiw

realizatorow i partnerow dziatajgcych na rzecz profilaktyki oraz ograniczenia problemu uzaleznien
| przemocy w rodzinie.

1. Rynek napojéw alkoholowych w Gminie Orzysz

Gming Orzysz w 2020 roku zamieszkiwato ogdtem 8717 mieszkancow ( w 2019r.- 8815),
z tego powyzej 18 roku zycia 7111 (w 2019r. - 7187). W poréwnaniu do 2019r. liczba

mieszkancéw naszej Gminy zmniejszyta sie 0 98 oséb, w tym 76 mieszkancow powyzej 18 roku
Zycia.



Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych reguluje ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przepisy
prawa miejscowego tj:

e Uchwata Nr XVIII/118/19 Rady Miejskiej w Orzyszu z dnia 30 grudnia 2019r; w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolert na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie Gminy
Orzysz.

o Uchwata Nr LII/378/18 Rady Miejskiej w Orzyszu z dnia 23 maja 2018r; w sprawie
wprowadzenia odstgpstwa od zakazu spozywania napojéw alkoholowych w miejscach
publicznych na terenie Gminy Orzysz

Sprzedaz napojéw alkoholowych

Placéwki handlu detalicznego - sklepy 2019 2020
llo$€ punktéw 24 26
w tym zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych:

do 4,5%alk. oraz piwo 24 25
od 4,5%alk. do 18% alk. (z wyjatkiem piwa) 24 25
powyzej 18% alk. 24 25
Gastronomia

llos¢ punktow 23 18
w tym zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych:

do 4,5%alk. oraz piwo 23 18
od 4,5%alk. do 18% alk. (z wyjatkiem piwa) 7 8
powyzej 18% alk. 10 11

stan na 31.12.2020r.

Ogélna liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w poréwnaniu do 2019 roku
zmniejszyta sig¢ 0 3 punkty. Sg to sezonowe lokale gastronomiczne, w ktérych termin waznosci
wydanych zezwolen uptyngt 30 wrzesénia ubr. i przedsiebiorcy nie wystapili o wydanie kolejnych
zezwolen.

Na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypadato:
e w2019r. - 187 mieszkancow Gminy Orzysz, w tym 152 osoby petnoletnie.
e w2020r. - 198 mieszkancéw Gminy Orzysz, w tym 161 osoby petnoletnie.

2. Dziatania podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Orzyszu

Uzaleznienie to silne pragnienie zazywana okreslonych $rodkéw albo wykonywania
czynnosci, ktore mogg wywotywac niebezpieczne dia zdrowia lub zycia skutki. Uzaleznienie jest
chorobg, ktéra utrudnia prawidiowe funkcjonowanie. Osoba uzalezniona najczesciej nie zdaje
sobie sprawy ze swojego natogu, ktéry przynosi wiele szkéd. Uzaleznienie powoduje koncentracje
na zazywaniu konkretnego srodka lub wykonywaniu jakiej§ czynno$ci. Wplywa tez negatywnie na
zdrowie psychiczne catej rodziny. Najczesciej uzalezniamy sie od alkoholu, narkotykéw, lekow,
hazardu, papieroséw/tytoniu, gier komputerowych/Internetu.

W strukturze Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Orzyszu
funkcjonuje Zespét ds. rozméw interwencyjno-motywujacych, ktérego zadaniem jest podejmowanie
czynnosci wobec osob dorostych naduzywajacych alkoholu, zgtoszonych do Komisiji.
Podejmowane czynnosci zmierzajg do zmotywowania osoby uzaleznionej od alkoholu do podjecia
dobrowolnego leczenia odwykowego, wsparcia osob wspéluzaleznionych oraz doznajacych

przemocy w rodzinie. Komisja do tych oséb kierowata zaproszenia na spotkanie — rozmowe
interwencyjno- motywujaca.



Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 2019 | 2020
Liczba rozpatrzonych wnioskéw dotyczacych oséb podejrzanych o naduzywanie

alkoholu w tym: 41 42
w zwigzku z prowadzong procedurg ,Niebieskiej Karty” 20 10
llosc rozmdw interwencyjno-motywujacych przeprowadzonych przez cztonkéw

Komisji z osobami podejrzanymi o naduzywanie alkoholu do podjecia leczenia. 28 33
oS¢ rozméw  udzielajgcych pomocy i wsparcia przeprowadzonych przez

czlonkoéw Komisji z osobami  bedgcymi cztonkami rodzin 0séb z problemem 4 4

alkoholowym .

Liczba oséb w stosunku do ktérych wystapiono do Sgdu Rejonowego w Piszu z

wnioskiem o zastosowanie obowigzku pojecia leczenia odwykowego oraz na czas 5 5

trwania leczenia ustalenie nadzoru kuratora sgdowego.

Do Komisji najczesciej skiadane byly wnioski przez policje co stanowito 36,1% ogétu
wnioskéw, nastepnie przez: rodzine - 31%, Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy- 31%, kuratora sgdowego i MOPS po 2,7% ogd6tu wnioskéw.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, procedure zobowigzania do leczenia odwykowego
wdraza sie wytgcznie do 0s6éb, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja:

- rozktad zycia rodzinnego,

- demoralizacje matoletnich,

- systematycznie zaktécajg spokdj lub porzadek publiczny,
- uchylajg sie od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny.

Osoby kierowane do Sadu zdecydowanie czesciej znajdujg sie w zaawansowanym stadium
alkoholizmu. Na pieé wnioskéw skierowanych do Sadu w 2020 roku o natozenie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu, jeden wniosek dotyczyt kobiety a cztery mezczyzn.

W ramach obowigzkéw wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
Komisja brata takze aktywny udziat w pracach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy.

W 2020r; Komisja zaopiniowata pozytywnie 24 wnioski zlozone przez przedsiebiorcow
0 wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Opinie dotyczyty ustaleri Komisji, czy
punkt sprzedazy napojow alkoholowych spetnia wymogi pod wzgledem usytuowania, zgodnie
z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami prawa, oraz czy wydane zezwolenie nie przekroczy
ustalonej maksymalnej liczby zezwoleri okreslonej w obowigzujacej Uchwale Rady Miejskiej
w Orzyszu.

Poza tym, w ramach inicjowania i realizacji zadan ustawowych dotyczacych rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania przemocy Komisja:

e Systematycznie wspotpracowata z policja, Miejskim Osérodkiem Pomocy Spoteczne;j,
pedagogami szkolnymi, kuratorami rodzinnymi i sgadowymi, terapeutg uzaleznien,
psychologiem.

e Opiniowata projekty uchwat w sprawie:

- ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na terenie Gminy Orzysz,

- Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
na 2020 rok.

3. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Orzyszu
Osoby uzaleznione wielokrotnie charakteryzuja sie niezaradnoscia zyciowa, brakiem

umiejetnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w wychowaniu dzieci, co skutkuje
konieczno$cig korzystania z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;.



2019 rok

7%

ogétem rodzin: 423
B z problemem alkoholowym: 34

93%

2020rok

B ogétem rodzin: 375
@z problemem alkoholowym: 23

94%

Z danych MOPS w Orzyszu wynika, ze w stosunku do 2019r., w 2020 roku liczba rodzin
objetych pomoca materialng MOPS zmniejszyta sie o siedem rodzin. Dotyczy to rodzin
korzystajacych z pomocy materiainej MOPS z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu
przez co najmniej jednego z czlonkdéw rodziny. Przeliczajgc liczbe rodzin z problemem
alkoholowym w stosunku do liczby ogétem rodzin korzystajacych z pomocy stanowi to mniej o 1 %.

Wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na pomoc rodzinom i osobom dotknietym
problemem uzaleznienia.

2019 2020

Dane: Miejski O$rodek Pomocy Spotecznejw Orzyszu

Z powyzszych danych wynika, ze zmniejszyla sig takze wysoko$é $rodkéw finansowych
przeznaczonych na pomoc rodzinom i osobom dotknigtych problemem alkoholowym o ponad 41
tys. zt.



4. Dziatania podejmowane przez Komisariat Policji w Orzyszu

Podejmowane dziatania 2019 2020

Osoby nietrzezwe zatrzymane i przewiezione do wytrzezwienia do pomieszczen 33 32
policyjnych
Osoby nietrzezwe odwiezione do doméw rodzinnych 18 16
w tym:

nieletni B TR A R
Liczba zatrzymanych posiadajgcych substancje psychoaktywne 3 10
Liczba zatrzymanych oséb kierujgcych pojazdami pod wplywem alkoholu 43 46
Liczba zatrzymanych oséb kierujgcych pojazdami pod uzyciu substancji 0 1
psychoaktywnych
Liczba os6b ukaranych za spozywanie alkoholu w miejscu publicznym ( mandat 52 64
karny/ wniosek do sgdu)
Liczba przeprowadzonych interwencji domowych w ramach procedury ,Niebieskiej 67 47
karty”
w tym:
sprawcow przemocy domowej bedgcych pod wplywem alkoholu RS 2 a0

Dane: Komisariat Policji w Orzyszu

Dane pochodzgce z Komisariatu Policji w Orzyszu pokazuja, ze w poréwnaniu do poprzedniego
roku znacznie zwigkszyta si¢ liczba os6b ukaranych za spozywanie alkoholu w miejscu
publicznym - 57 oséb ukarano mandatem karnym, a w stosunku do 7-miu oséb sporzadzono
wniosek o ukaranie do Sgdu. Poza szeroko zakrojong dziatalnoscig prewencyjng i kontrolna,
policia podejmowata takze interwencje zwigzane z przemoca domowsa, ktére w wiekszosci
przypadkow powigzane byly z problemem alkoholowym.

5. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Piszu
Poradnia realizuje programy psychoterapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia.

Swiadczy ustugi w zakresie diagnostyki, leczenia terapii poglebionej w formach terapii
indywidualnej i grupowe;.

Dziatania 2019 2020

Osoby leczone 29 24
tym:
kobiety 6 6
mezczyzni 23 18

25
20
16
10

2019 2020

|Dm¢tczyini O kobiety |

Dane: Poradnia Terapii UzaleZnienia od Alkoholu | Wspé&iuzaleznienia w Piszu

W' poréwnaniu do roku 2019 roku, ogélna liczba leczonych oséb z rozpoznaniem zespotu
uzaleznienia od alkoholu zmniejszyta sie 0 5 oséb.



6. Wojewédzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia
w Gizycku

W Wojewodzkim Osrodku Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Gizycku,
z Gminy Orzysz leczylo sie w:
* 2019 roku - 12 oséb , w tym: leczenie stacjonarne — 10 oséb, leczenie ambulatoryjne - 2
osoby.
+ 2020 roku - 12 oséb, w tym: leczenie stacjonarne- 8 oséb (5 mezczyzn i 3 kobiety) , leczenie
ambulatoryjne - 4 osoby( 3 mezczyzn i 1 kobieta).

Dane: Wojewé6dzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wsp6tuzaleznienia w Gitycku
7. Szpital Psychiatryczny SPZOZ w Wegorzewie

Zasadniczym celem leczenia jest umozliwienie pacjentowi, ktéry musi lub chce przerwaé
natég bezpieczne i humanitarne przejécie okresu odstawienia, ktéry moze byé niebezpieczny dla
zdrowia i zycia. Leczenie alkoholowych zespotdéw abstynencyjnych trwa zazwyczaj okoto 10 dni
i traktowane jest, jako wstgp do leczenia odwykowego. W trakcie pobytu pacjent konsultowany jest
przez lekarzy i terapeutdow oddziatu jak i innych jednostek celem rozpoznania sytuacii
i zaproponowania najbardziej wtasciwej dla pacjenta terapii po zakoriczeniu detoksykacii.

2019 02020

Dane: Szpital Psychiatryczny SPZOZ w Wegorzewie

Na oddziale Detoksykacyjnym Szpitala Psychiatrycznego Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Wegorzewie leczyto sie:
*w 2019r. - 27 mieszkancéw Gminy Orzysz
* w 2020r. - 21 mieszkancéw Gminy Orzysz
W poréwnaniu do 2019 roku iloé¢ hospitalizowanych oséb na Oddziale Detoksykacji Alkoholowym
w 2020 roku zmniejszyta sie o 6 oséb.



8. Punkt Konsultacyjny w Orzyszu

Celem dziatalnoéci Punktu Konsultacyjnego jest zdiagnozowanie probleméw klienta w zakresie
uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy i udzielenie wsparcia dla oséb
i rodzin korzystajgcych z jego ustug. W Punkcie mieszkancéw Gminy Orzysz przyjmowat
bezptatnie specjalista terapii uzaleznier\, psycholog i referent prawny.

Psycholog

Lp. Osoby 2019 2020
K* M* K
Z problemem alkoholowym 10
Wspoétuzaleznieni oraz DDA 8
Doznajgcy przemocy w rodzinie ( ofiara) 32
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Stosujgcy przemoc w rodzinie (sprawca) 1
Eksperymentujace badz uzaleznionych od
psychoaktywnych

Patologiczny hazard

Zaburzenia psychiczne 1
Inni (sytuacje kryzysowe, trudnosci 50 15 24 6
emocjonalne)
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Razem 108 46 62 23
154 85

Specjalista terapii uzaleznien

Lp. | Osoby 2019 2020

1. Z problemem alkoholowym 10
2. Wspétuzaleznieni oraz DDA
3 Doznajgcy przemocy w rodzinie (ofiara)

[o+]

Stosujgcy przemoc w rodzinie (sprawca)
Eksperymentujgce badz uzaleznionych od
psychoaktywnych

Patologiczny hazard

Zaburzenia psychiczne

Inni (sytuacje kryzysowe, trudnosci
emocjonalne)

Razem 14 32 15 34
46 49
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Referent prawny

Lp Osoby 2019 2020

1. | Z problemem alkoholowym
2. | Wspotuzaleznieni oraz DDA
3. | Doznajgcy przemocy w rodzinie ( ofiara)

4. | Stosujgcy przemoc w rodzinie (sprawca)
5. | Eksperymentujgce badz uzaleznionych
od psychoaktywnych

Patologiczny hazard

Zaburzenia psychiczne

Inni (sytuacje kryzysowe, trudnosci 41
emocjonalne)
Razem 82 27 82 16
109 98
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Zjawisko przemocy domowej (stosowanie badz doznawanie) jest problemem wspétistniejgcym
z uzaleznieniem od alkoholu lub wspétuzaleznieniem.

Udzielone porady i konsultacje:

* 2019r. - 517 porad i konsultacji 309 klientom Punktu
* 2020r. — 626 porad i konsultacji 232 klientom Punktu

800+

6001

4004

20011

2019 2020

Dane: Punkt Konsuitacyjny w Orzyszu.

W poréwnaniu do roku poprzedniego liczba porad i konsultacji zwigkszyta sie o ponad 100, za$
liczba klientéw korzystajgcych z porad i konsultacji zmniejszyta sig o 77 osoby. Zdarzylo sie, ze
jedna osoba (stosujgca przemoc w rodzinie) skorzystata nawet z 12-stu porad. Zagrozenie
epidemiologiczne COVID-19 stanowito znaczne utrudnienie w kontakcie osobistym.

Z uwagi na wprowadzone obostrzenia w zwigzku z pandemia, stosujac sie do zalecen, stosowano
rezim sanitarny.

9. Szkoly

Znaczaca czeS¢ dziatan podejmowanych w ramach Programu, to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktérych adresatami sg dzieci uczeszczajgce do szkédt. W szkotach, dla ktérych Gmina
Orzysz jest organem prowadzacym, pomoc i opieke psychologiczng dzieciom i miodziezy
pochodzacej z rodzin zagrozonych alkoholizmem i narkomanig oraz przemocg domowg zapewniat
psycholog. Zakres wykonywanych zadan przez zatrudnionego psychologa obejmowat miedzy
innymi: indywidualne konsultacje psychologiczne z uczniami, rodzicami i nauczycielami, udzielanie
wsparcia dla oséb z rodzin z problemem alkoholowym, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji
zyciowej, wskazywania odpowiednich form pomocy i motywowania do dziatania.

W podziale na poszczegélne szkoty, przedstawia to sie¢ nastepujgco:

Zakres konsultacji/porad ZSP w Orzyszu ZSP w Dabréowce ZSP w Okartowie
2019 2020 2019 2020 2019 2020
11 Z nauczycielami, wychowawcami 194 290 35 34 32 56

w celu okreslenia form pomocy
i wsparcia uczniéw w aktualnych
trudno$ciach

2| Indywidualne z uczniami 336 124 35 30 31 51
witym: e i i
btk B B 2 | 10| SN O 4| 7.
przemoc w rodzinie 26 22 3 3 5 8
styczno$¢ z uzywkami 164 [ (JONR AR AR IR 0N AR SN N N
_uzaleznienia behawioralnych | 103 ... 3 13 ). 3 ... 8 ... .
trudnosci emocjonalne, agresja ze 101 50 9 10 8
strony uczniéw
3| Z rodzicami w celu rozwigzywania 181 205 32 25 28 21

trudnos$ci wychowawezych
i edukacyjnych ich dzieci




4 | Sytuacje kryzysowe, pomoc 16 6 7 1 3 3
psychologiczna

5| Z kuratorem, asystentem rodzin 0 33 2 1 0 16

6 | Zajecia profilaktyczne 0 2 6 1 0 1
Ogéfem ilos¢ udzielonych porad i 727 660 117 92 94 148
konsultacji

Dane: Psycholog - liczba udzielonych porad i konsultacii

Przedstawione dane wskazujg na potrzebe uswiadomienia réwniez rodzicéw o negatywnych
skutkach zdrowotnych spozywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, ich wptywu na
rozwdj emocjonalny, spoleczny, poznawczy dzieci oraz jako przyczyne przemocy psychiczne;j,
fizycznej, seksualnej.

10. Placéwka Wsparcia Dziennego pn. Srodowiskowa Swietlica Opiekuriczo-
Wychowawcza w Orzyszu

Gtownym celem tej Placéwki byto objecie dzieci i mtodziezy opieka i wychowaniem, udzielenie
wsparcia rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych. Za
zgoda rodzicow lub opiekundw, $wietlica opieka obejmowata 37 statych mtodych podopiecznych.
Z uwagi na panujaca trudng sytuacje epidemiczng zwigzang z przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-18 oraz wprowadzonymi znacznymi ograniczeniami dotyczacymi pracy, nauki zdalnej
i przymusowej izolacji, placéwka ta byta czynna tylko przez okres 5-ciu miesigcy. W $wietlicy
realizowane byly zajecia wg statego harmonogramu ustalonego przez kierownika i wychowawcéw
Swietlicy:

- ZzajgCia programowe majgce na celu rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci tj. zajecia
plastyczne, teatralne, taneczne, sportowo-rekreacyjne, twoércze, komputerowe, muzyczne,
ogoélnorozwojowe;
- pomoc w odrabianiu lekcji, w nauce, nadrabianie zalegio$ci szkolnych oraz zajecia
wychowawczo-edukacyjne.
Duzy nacisk pofozono, jak co roku na zajecia profilaktyczne i wychowawcze, majace na celu
radzenia sobie z trudnosciami, ktére zagrazajg prawidtowemu rozwojowi dzieci i mtodziezy oraz
zdrowemu stylowi zycia. Realizowany byt takze pilotazowy program zaje¢ sportowych
o charakterze profilaktycznym ,Dzieci ulicy”, ktérego zadaniem jest objecie opiekg dzieci
z trudnosciami osobowos$ciowymi, cigzko dostosowujgcymi sie spotecznie oraz wykluczonymi ze
spotecznosci lokalnej. W Placéwce dziatata réwniez Wielopoziomowa Druzyna Harcerska "Szare
Szeregi”, liczaca 12 harcerzy.

Z dniem 31 grudnia ubr., Placéwka ta w obecnej strukturze zostata zlikwidowana, a od 01
lutego br. zostaje powotana nowa i prowadzenie jej powierza sie instytucji kultury — Polanie
Kultury Centrum Biblioteczno-Kulturalne w Orzyszu

11. Swietlica Srodowiskowa ,Kajak” w Orzyszu

Swietlica érodowiskowa ,Kajak” przy Parafii Najswietszego Serca Pana Jezusa jest
prowadzona przez Siostry Dominikanki. Dostepna byta dia dzieci i miodziezy od poniedziatku do
piatku. Dzieci mogty tam spedzac czas wolny od zaje¢ szkolnych, rozwijaé swoje talenty, uczyé
sig odpowiedzialnosci i wspotpracy z innymi, a takze ofiarnosci wobec bardziej potrzebujacych. Ze
wzgledu na panujacy rezim epidemiologiczny zajecia w niej odbywaly sie od stycznia do potowy
marca oraz od wrzesnia do korca pazdziernika. W tym czasie dzieci i mtodziez miata do wyboru
réznorodne formy spedzania czasu: zajecia gitarowe, teatralne, plastyczne, taneczne, nauka gry
w szachy i warcaby. Prace w $wietlicy wspierat wolontariat — miodziez z ZSP w Orzyszu i ZS
Ogdlnoksztatcgcych. W $wietlicy dziatata réwniez grupa Caritas, ktéra niosta pomoc starszym
i potrzebujacym. Zajecia prowadzone w $wietlicy byly bezptatne, ogdtem z réznych zajec
korzystato 60-80 osob.
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Il. Cele Programu
Cel giéwny

Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spofecznych skutkéw,
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych srodkéw psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Gminy Orzysz, podejmowanie
dziatan zmierzajgcych do zmiany struktury spozycia i wzoréw uzywania napojéw alkoholowych
oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegotowe

* Wspieranie dziatai edukacyjnych w zakresie szkodliwo$ci nadmiernego spozywania alkoholu
oraz uzywania innych srodkéw psychoaktywnych i zwigzanych z tym zagrozeniach.

* Promowanie abstynencji i postaw trzezwos$ciowych, jako zdrowego stylu bez uzywania alkoholu.

* Prowadzenie edukacji w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz udzielania pomocy jej ofiarom.

« Zapewnienie dostgpu do dziatan psychologicznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb
zagrozonych, uzywajgcych i uzaleznionych od alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych oraz cztonkéw
ich rodzin.

« Prowadzenie dziatari majacych na celu motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.

* Wspieranie podnoszenia kwalifikacji oséb w zakresie strategii rozwigzywania probleméw
alkoholowych, narkotykowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

* Wspdipraca z placowkami i instytucjami  zajmujgcymi sie dziatalnoscig profilaktyczng
i naprawcza.

* Wspotpraca z Urzedem Marszatkowskim Wojewoddztwa Warminsko-Mazurskiego -
Petnomocnikiem ds. Wdrazania Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

lll. Zadania i sposéb ich realizacji.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb dorostych,
miodziezy, dzieci i ich rodzin, wspoétuzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniami od alkoholu i narkotykéw

Planowane dziatania :
1) Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego

a) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa i konsultacji dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu i narkomanii, edukacji indywidualnej i grupowe;j;

b) finansowanie wynagrodzenia oséb zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjnym w Orzyszu
wg harmonogramu i stawek okreslonych w umowie;

c) pokrycie kosztow utrzymania Punktu Konsultacyjnego.

d) zakup $rodkéw ochrony osobistej w ramach profilaktyki SARS-CoV2
2) Prowadzenie przez Zespét ds. rozméw interwencyjno-motywacyjnych Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych rozméw motywujacych do leczenia i mozliwosci
podjecia terapii

a) zapraszanie os6b uzaleznionych lub wspdtuzaleznionych od alkoholu na spotkania
Z zespotem;

b) wyptata diet za posiedzenia Komisji
3) Wdrazanie procedury o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu
w stosunku do oséb, ktére odméwity podjecia dobrowolnego leczenia

a) kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w Piszu;

b) optata kosztéw sgdowych,

C) optata opinii w przedmiocie uzaleznienia wydanych przez biegtych sgdowych.
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4) Rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy
w placéwkach leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznieniom i wspétuzaleznionych
a) zakup publikacji, ulotek, plakatéw itp.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problenﬁy alkoholowe i uzaleznienia od

narkotykow, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Planowane dziatania:
1) Pomoc psychologiczna, prawna i terapeutyczna dla rodzin z problemem uzaleznien oraz
przemocg domowa
a) finansowanie wynagrodzenia psychologa i referenta prawnego w Punkcie Konsultacyjnym
w Orzyszu wg harmonogramu i stawek okreslonych w umowie:
b) finansowanie wynagrodzenia psychologa zapewniajgcego opieke psychologiczng dzieciom
i mtodziezy pochodzacej z rodzin zagrozonych alkoholizmem, narkomanig oraz przemoca domowa
w szkotach, dla ktérych organem prowadzacym jest Gmina Orzysz wg harmonogramu i stawek
okreslonych w umowie;
c) prowadzenie dziatari informacyjno- edukacyjnych dotyczacych zagrozern  wynikajacych
z naduzywania alkoholu, narkotykéw w placéwkach oéwiatowych.
2) Funkcjonowanie $rodowiskowych $wietlic w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy z grup
ryzyka i Srodowisk zagrozonych
a) udzielenie dotaciji dla Domu Kultury w Orzyszu na utrzymanie i prowadzenie $rodowiskowe;
swietlicy opiekunczo-wychowawczej realizujgcej program opiekuniczo-wychowawczy (zgodnie
z umowg przekazania dotac;ji);
b) wspéifinansowanie dziatalnosci parafialnej $wietlicy srodowiskowej ,Kajak” przy ul. Elckiej
19a w Orzyszu poprzez:
- pokrycie kosztéw c. o.,
- zakup materiatow z przeznaczeniem na zajecia z dzieémi,
- dofinansowanie wieczerzy wigilijnej.
3) Wspotpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Orzyszu dziatajacym w ramach gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w MOPS
a) aktywny udziat Gminnej Komisji Rozwigzywania w posiedzeniach i pracach grup
roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

Planowane dziatania:
1) Realizacja programéw edukacyjno-profilaktycznych stuzacych opéznianiu inicjacji alkoholowej
kierowanych do uczniéw szkét podstawowych:
a) zakup programow i spektakli teatralnych profilaktycznych;
b) wspotpraca z placowkami o$wiatowymi w zakresie wspierania i dofinansowywania programéw
oraz przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych przez miodziez,
skierowanych do grup réwiesniczych i spotecznosci lokalnej,
2) Wigczenie metodyki harcerskiej do pracy z dzieémi i mtodziezg w zakresie resocjalizaciji

a) dofinansowanie dziatan i wyjazdéw harcerzy
3) Dofinansowanie w miare potrzeb i $rodkéw finansowych wypoczynku letniego (potkolonie) dla
dzieci i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i z grup ryzyka, potgczonego z programem
profilaktycznym Iub opiekuriczo-wychowawczym.
4) Wspieranie lokalnych dziatari aktywizujgcych i integrujgcych dzieci, mtodziez, rodzin w tym
otwartych $rodowiskowych imprez i wydarzen o charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-
sportowym, bez alkoholu:
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a) wspoffinansowanie festynoéw rodzinnych, Orzyskiego Biegu Ulicznego, obchodéw Dni Orzysza,
Gminnej Wieczerzy Wigilijnej.

5) Dziatalno$¢ edukacyjno- informacyjna skierowana do catej spotecznoéci Gminy Orzysz nt.
szkodliwosci uzywek oraz dostepnych form i miejsc pomocy:

a) zakup materiatéw edukacyjnych — ksigzek, broszur, plakatéw, ulotek profilaktycznych;

b) wigczenie sig w ogéinopolskie i regionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne uwzgledniajace
problematyke uzaleznien.

c) promowanie dziatart Gminy Orzysz;

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

Podejmowane dziatania:

1)Propagowanie zdrowego stylu zycia wsérod dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci ze $rodowisk
zagrozonych uzaleznieniami z terenu Gminy Orzysz oraz organizowanie zdrowych i bezpiecznych
form spedzania czasu wolnego:

a) ogtoszenie otwartego konkursu ofert na realizacje zadania pn. Profilaktyka uzaleznien i
patologii spotecznych”

b) podpisanie umowy na realizacje zadania;

c) udzielenie dotacji

d) rozliczenie

2) Systematyczne szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zgodnie z wymogami ustawy w zakresie profilaktyki o rozwigzywania probleméw alkoholowych.

a) udziat Komisji w szkoleniach.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13' i art. 15 ustawy.

Podejmowane dziatania:

Kontrola lokalnego handlu napojami alkoholowymi, zwtaszcza w kontekécie przestrzegania
zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim oraz podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepisdw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

IV. Realizacja zadan Programu.

1. Koordynacje przedsiewzie¢ zwigzanych z realizacjg zadan zawartych w Programie prowadzi
Petnomocnik ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz podejmuje niezbedne
dziatania zmierzajgce do osiagnigcia celéw wyznaczonych w Programie.

2. W realizacji Programu aktywnie uczestniczy Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Orzyszu, psycholodzy, terapeuci, realizatorzy programéw profilaktycznych,
pedagodzy szkolni, wychowawcy, pracownicy socjalni, kuratorzy sgdowi, policjanci, organizacje
pozarzgdowe.

3. Decyzje dotyczagce wydatkéw finansowych przeznaczonych na realizacje poszczegéinych zadan
zawartych w Programie podejmuje Burmistrz.

4 Ustala si¢ diety Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Orzyszu
w wysokosci 5% najnizszego wynagrodzenia za kazde posiedzenie Komisji RPA i powotanych
zespotow Komisji. Podstawg wynagrodzenia sg protokoty z posiedzen wraz z listg obecnosci lub
protokoty z kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

5. Wysokos¢ érodkéw finansowych na realizacje zadarh Programu okresla Rada Miejska
w Orzyszu w drodze uchwaty w sprawie budzetu Gminy na 2021 rok.

6. Zrodtem finansowania zadar Programu na rok 2021, sg Srodki finansowe budzetu Gminy
ofundusz przeciwdziatania alkoholizmowi”, pochodzace z optat za korzystanie z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
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Planowany preliminarz wydatkéw zwiazanych z realizacja Programu na 2021r

Lp. Dziatania Planowane
wydatki (zt.)
1. Funkcjonowanie Punkt Konsultacyjnego:
- wynagrodzenie psychologa, instruktora terapii uzaleznien, referenta prawnego -
32.240,- 36.340,-
- koszty utrzymania Punktu Konsultacyjnego , energia, co, woda, $cieki, zakup
$rodkéw czystosci i ochrony osobistej w ramach profilaktyki SARS-CoV - 4.100,-
2. Biezgca dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: - 17.000,-
praca i posiedzenia komisji oraz zespotu ds. rozméw interwencyjno- motywacyjnych-
12.500,-
- szkolenia — 4.000,-
- delegacje- 500,-
3. Zastosowanie obowiazku poddania leczeniu odwykowemu:
- optata sgdowa ztozonych wnioskéw -700,- 3.360,-
- optata za wydanie opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia - 2.660,-
4. Zakup publikacji, ulotek, plakatow 100, -
5. Pomoc psychologiczna dzieciom i mtodziezy pochodzacej z rodzin zagrozonych 58.800,-
alkoholizmem, narkomania oraz przemocg domowg w szkolach,
- zatrudnienie i finasowanie wynagrodzenia psychologa w ZSP w Orzyszu, Okartowie
i Dabrowce
6. Funkcjonowanie $rodowiskowych $wietlic dia dzieci i miodziezy z grup ryzyka i
srodowisk zagrozonych
1) udzielenie dotacji dla instytucji kultury — Polana Kultury Centrum Biblioteczno- 108.980,-
Kulturalne w Orzyszu na utrzymanie i prowadzenie $rodowiskowej $wietlicy
opiekunczo-wychowawczej realizujgcej program opiekuficzo-wychowawcze
(zgodnie z umowg przekazania dotacji) — 103.680,-
2) wspotfinansowanie dziatalnos$ci parafialnej $wietlicy $rodowiskowej ,Kajak” przy ul.
Etckiej 19a w Orzyszu:
- pokrycie kosztéw c. 0.- 4.600,-
- zakup materiatéw z przeznaczeniem na zajecia z dzie¢mi - 200,-
- dofinansowanie wieczerzy wigilijnej - 500, -
T Zakup programéw i spektakli teatralnych profilaktycznych 2.000,-
8. Dofinansowanie dziatar i wyjazdéw harcerzy 500,-
9, Dofinansowanie pétkolonii dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i z
grup ryzyka, potgczonego z programem profilaktycznym lub opiekuriczo- 2.000,-
wychowawczym
- dofinansowanie zakupu biletéw wstepu, wyzywienia itp. - 1.000,-
- dofinansowanie uslug transportowych — 1.000,-
10. | Wspdfifinansowanie dziatan aktywizujacych i integrujacych dzieci i mtodziez i rodziny 1.500,-
promujacych zdrowy styl zycia.
11. | Otwarty konkurs ofert na realizacje zadania pn. ,Profilaktyka uzaleznien i patologii
spotecznych” 10.000,-
12. | Realizacja zadan Programu 5.000,-
- wynagrodzenie petnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alk.
Razem 245.580,-
Zaplanowane $rodki w budzecie Gminy na 2021r.
fundusz ,przeciwdziatania alkoholizmowi" i przeciwdziatania narkomanii 245.580,-

Opracowata: Barbara Konopka
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