UCHWALA Nr XIX/130/20
RADY MIEJSKIEJ W ORZYSZU
z dnia 29 stycznia 2020 r.
w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na 2020 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990r; o samorzadzie gminnym (tj. Dz.
U. z 2019r; poz. 506 ze zm.) oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r; o wychowaniu
w trzezwoSci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019r; poz. 2277 ze zm.) Rada Miejska
w Orzyszu uchwala, co nastepuje:

§1.
Ustala sig¢ na 2020 rok Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
stanowigcy zalacznik do uchwaty.

S

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Orzysza.
§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przew;d;l% Rady

Anna Pil’arczyk



Uzasadnienie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi naklada na gmine obowigzek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktykg i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spoleczne; 0s6b uzaleznionych od
alkoholu oraz przeciwdziatanie narkomanii. Jednym z podstawowych zadan samorzadu w tym
zakresie jest tworzenie gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych, zaé kompetencja jego uchwalania zostata zastrzezona dla rady gminy.

Program jest podstawowym dokumentem okreslajgcym zakres i forme realizacji dzialan
zwiazanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie Gminy Orzysz. Ma na celu
tworzenie spojnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania
powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, oraz zmniejszaniu tych, ktore
aktualnie wystepuja.




Zalacznik

do Uchwaly Nr XIX/130/20
Rady Miejskiej w Orzyszu
z dnia 29 stycznia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2020 ROK

Wprowadzenie

Program jest zapisem dzialan, ktore beda realizowane w ramach zadan whasnych gminy
w obszarze profilaktyki i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii, w tym przemocy
w rodzinie, zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.,
o przeciwdziataniu narkomanii.

Program ten ma na celu tworzenie spéjnego systemu dzialan naprawczych
i profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych
1 innych uzaleznien, oraz zmniejszaniu tych, ktore aktualnie wystgpuja. Przy opracowaniu programu
uwzglednione zostaly wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
opracowane w przewodniku ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych?.

Ustawodawca wskazal gminom gléwne Zrédlo pozyskania $rodkéw finansowych na
realizacj¢ zadan wiasnych. Jest tzw. ,fundusz przeciwdziatania alkoholizmowi”, czyli dochéd
gminy pochodzacy z oplat za Korzystanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych i nie moze
by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, Ze $rodki pochodzace z tych optat sg scisle powigzane
z realizacja gminnego programu i nie mogg by¢ przeznaczone na inne, nie zZwigzane
z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii zadania. Zadania zapisane w ponizszym
programie sa kontynuacja dziatalnosci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobyte
podczas dotychezasowe;j realizacji pozwalajg na dokladniejsze poznanie jego potrzeb. Skuteczna
realizacja tego programu opiera si¢ na wspdlpracy z ponizej wymienionymi instytucjami:

e Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Orzyszu;

o Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

e Komisariatu Policji w Orzyszu;

e Szkol;

e Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Piszu;

e Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdhluzaleznienia
w Gizycku;

e Mazurskiego Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie;

e Punktu Konsultacyjny w Orzyszu; ‘

o Placowki Wsparcia Dziennego pn. Srodowiskowa Swietlica Opiekunczo-Wychowawcza
w Orzyszu;

o Swietlicy Srodowiskowej »Kajak™ pw. Najswigtszego Serca Pana Jezusa w Orzyszu.



I Diagnoza sytuacyjna dotyczqca probleméw alkoholowych w Gminie Orzysz.

Diagnoza ma celu dostarczenie rzetelnych informacji przydatnych do zaplanowania
i realizacji Programu na rok 2020.

1. Rynek napojow alkoholowych w Gminie Orzysz

Gmine Orzysz w 2019roku (stan na 31 grudnia) zamieszkiwalo ogélem 8815
mieszkancow, z tego powyzej 18 roku zycia - 7187 mieszkancow.
Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych reguluje ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982r., o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
przepisy prawa miejscowego tj:

e Uchwala Nr LIV/399/18 Rady Miejskiej w Orzyszu z dnia 25 lipca 2018r; w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy
Orzysz.

e Uchwata Nr LII/378/18 Rady Miejskiej w Orzyszu z dnia 23 maja 2018r; w sprawie
wprowadzenia odstgpstwa od zakazu spozywani napojow alkoholowych w miejscach
publicznych na terenie Gminy Orzysz

Sprzedaz napojoéw alkoholowych

Placowki handlu detalicznego - sklepy 2017 | 2018 2019
[lo$¢ punktow 26 25 24
w tym zezwolenia na sprzedaz napojéw

alkoholowych:

do 4,5%alk. oraz piwo 26 24 24
od 4,5%alk. do 18% alk. (z wyjatkiem piwa) 26 25 24
powyzej 18% alk. 25 24
Gastronomia 24
[lo$é punktow 24 25 23
w tym zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych:

do 4,5%alk. oraz piwo 24 23 23
od 4,5%alk. do 18% alk. (z wyjatkiem piwa) 6 6 7
powyzej 18% alk. 8 8 10

stan na 31.12.2019r.

Ogolna liczba punktéw sprzedazy w poréwnaniu do 2017 roku zmniejszyta si¢ o 3 punkty.
Na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypadato:

e w2017r. - 181 mieszkancéw Gminy Orzysz, w tym 148 osoby pelnoletnie.

e w2018r.- 179 mieszkancéw Gminy Orzysz, w tym 146 osoby pelnoletnie.

e w2019r.- 187 mieszkancow Gminy Orzysz, w tym 152 osoby pelnoletnie.



2. Dzialania podejmowane przez Gminna Komisj¢e Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych w Orzyszu
Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw 2017 | 2018 | 2019
Alkoholowych

Liczba rozpatrzonych wnioskéw dotyczacych 0s6b podejrzanych o
naduzywanie alkoholu w tym: 67 47 41
w zwigzku z prowadzong procedura ,,Niebieskiej Karty” 18 23 20
Ilo$¢ rozmoéw interwencyjno-motywujacych przeprowadzonych
przez czlonkéw Komisji z osobami podejrzanymi o naduzywanie 37 31 28

alkoholu do podjecia leczenia.

[lo$¢ rozmoéw  udzielajacych pomocy i wsparcia przeprowadzonych
przez cztonkéw Komisji z osobami  bedacymi cztonkami rodzin 5 13 4
0s6b z problemem alkoholowym .

Liczba os6b w stosunku do ktoérych wystapiono do Sadu
Rejonowego w Piszu z wnioskiem o zastosowanie obowigzku pojecia | 13 6 3
leczenia odwykowego oraz na czas trwania leczenia ustalenie
nadzoru kuratora sadowego.

Osoby uzaleznione od alkoholu charakteryzuja si¢ niezaradnoscig zyciows, brakiem
umiejetnodci w  prowadzeniu gospodarstwa domowego, w podejmowaniu decyzji oraz
w wychowaniu dzieci. Z przedstawionych danych wynika, Ze ogdlna liczba zgloszen maleje.
W ramach realizacji procedury Niebieskiej Karty, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych bierze aktywny udzial w pracach grup roboczych. Czlonkowie Komisji motywuja
osoby naduzywajgce alkoholu do prowadzenia trzezwego trybu zycia, podjecia leczenia
w placowkach ambulatoryjnych i Punkcie Konsultacyjnym, jak réwniez czlonkéw rodzin do
podjecia dziatan w zakresie procedury zastosowania leczenia odwykowego oraz podjecia terapii dla
0s6b wspotuzaleznionych. Niestety, czgs¢ dorostych mieszkancow naszej gminy nie dostrzega
negatywnych skutkéw problemu, jakim jest uzaleznienie od alkoholu i nie chce poddaé sie
dobrowolnemu leczeniu odwykowemu. W takim przypadku Komisja wystepuje z wnioskiem do
Sadu Rejonowego o zastosowanie zobowigzania poddania si¢ leczeniu odwykowemu
w stacjonarnej placowce lecznictwa odwykowego oraz na czas trwania leczenia ustalenie nadzoru
kuratora sgdowego.

W 2019 roku Komisja zaopiniowala pozytywnie 8 wnioskéw na sprzedaz napojéw
alkoholowych. Opinie dotyczyly ustalenn Komisji, czy punkt sprzedazy napojéw alkoholowych
speinia wymogi pod wzgledem usytuowania, zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie przepisami
prawa oraz, czy wydane zezwolenie nie przekroczy ustalonej maksymalnej liczby zezwolen
okreslonej w obowigzujacej Uchwale Rady Miejskiej w Orzyszu.

Poza tym, w ramach inicjowania i realizacji zadan ustawowych dotyczacych rozwiazywania
problemdw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy Komisja:

e Systematycznie wspolpracowala z policja, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
pedagogami szkolnymi, kuratorami rodzinnymi i sadowymi, terapeuta uzalezniefi,
psychologiem.

e Opiniowata projekty uchwatl w sprawie:

- ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych

na terenie Gminy Orzysz,

- Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na 2019 rok.



3. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Orzyszu

Pomoc udzielona przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Orzyszu

2017 rok
B11%
‘ l ' @ Ogdlem rodzin: 524 Wz problemem alkoholowym: 68
D 89%
2018 rok
|5%%
‘ 0 Ogotem rodzin: 450 Bz problemem alkoholowym: 45
[91%
2019 rok

7%

\ @ ogétem rodzin: 423
@ zproblemem alkoholowym: 34
93%

Wysoko$é $rodkéw finansowych przeznaczonych na pomoc rodzinom i osobom dotknigtym
problemem alkoholowym.

110000 109043

101011

2017 2018 2019

Dane: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Orzyszu



7 powyzszych danych wynika, ze corocznie liczba rodzin korzystajaca z pomocy
materialnej Osrodka Pomocy Spotecznej w Orzyszu, w tym liczba rodzin objetych ta pomoca
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny
si¢ zmniejsza i takze zmniejsza si¢ wysoko$¢ §rodkéw finansowych przeznaczonych na pomoc
rodzinom i osobom dotknigtych problemem alkoholowym.

4. Dzialania podejmowane przez Komisariat Policji w Orzyszu

Podejmowane dzialania 2017 | 2018 | 2019

Osoby nietrzezwe zatrzymane i przewiezione do wytrzeZwienia do 23 24 33
pomieszezen policyjnych
Osoby nietrzezwe odwiezione do doméw rodzinnych 16 14 18
wee 0

nieletni 0 0 0
Liczba zatrzymanych nietrzezwych sprawcéw przemocy domowej 23 19 0
Liczba zatrzymanych posiadajacych substancje psychoaktywne 2 3 3

Liczba zatrzymanych osob kierujgcych pojazdami pod wplywem 27 35 43
alkoholu

Liczba 0s6b ukaranych za spozywanie alkoholu w miejscu 0 0 52
publicznym ( mandat karny/ wniosek do sadu)
Liczba przeprowadzonych interwencji domowych w ramach 15 64 67
procedury ,,Niebieskiej karty”

tym: el
ki 551719 er

sprawcow przemocy domowej bedacych pod wplywem alkoholu

Dane: Komisariat Policji w Orzyszu

Dane pochodzace z Komisariatu Policji w Orzyszu pokazuja, ze w poréwnaniu do lat
poprzednich znacznie zwigkszyty si¢ liczby zatrzymanych nietrzezwych oséb przewiezionych do
pomieszczen policyjnych i 0séb kierujacych pojazdami pod wptywem alkoholu oraz ukaranych za
spozywanie alkoholu w miejscu publicznym.

5. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéluzaleznienia w Piszu

Dzialania 2017 2018 2019
Liczb 0séb leczonych 29 18 29
tym:
kobiety 5 5 6
mezezyzni 24 13 23

|EI mezczyzni Okobiety I

Dane: Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Piszu



W poréwnaniu do roku 2017, w 2018 roku znacznie zmniejszyla sig liczba leczonych od
uzaleznienia spowodowanego naduzywaniem alkoholu, za$ w 2019 roku ponownie wzrosta.
Mieszkancy coraz cze$ciej podejmuja decyzj¢, aby z problemem zwréci¢ si¢ do specjalisty, wiedza
gdzie szukaé pomocy. Systematyczne dziatania informacyjno-edukacyjne podejmowane w ramach
realizacji Programu przynosza pozytywne efekty.

6. Wojewddzki O$rodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéluzaleznienia
w Gizycku

W Wojewodzkim Osrodku Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoéluzaleznienia
w Gizycku, z Gminy Orzysz leczylo si¢ w:
» 2017 roku - 10 osdb;
« 2018 roku - 22 oséb , w tym: leczenie stacjonarne - 14 osdb, leczenie ambulatoryjne - 8
2019 roku - 12 0séb , w tym: leczenie stacjonarne — 10 oséb, leczenie ambulatoryjne - 2 osoby.

25
20
15
10

Dane: Wojewédzki Osrodek Terapii Uzaleinienia od Alkoholu i Wspotuzaleinienia w Gifycku

7. Mazurskie Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie

Na oddziale Detoksykacyjnym Szpitala Psychiatrycznego Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Wegorzewie leczylo sig:
o w 2017r. - 14 mieszkancow Gminy Orzysz
» w 2018r. - 10 mieszkancéw Gminy Orzysz
s w 2019r. - 27 mieszkancow Gminy Orzysz

Dane: Szpital Psychiatryczny SPZOZ w Wegorzewie

W poréwnaniu do 2018roku wzrost hospitalizowanych oséb na Oddziale Detoksykacji
Alkoholowym w 2019 roku wzrést az o 17 osob.



8. Punkt Konsultacyjny w Orzyszu

Rodziny borykajgce si¢ z problemem uzaleznienia lub przemocy w rodzinie mogg
otrzyma¢ wsparcie w dzialajagcym od wielu lat Punkcie Konsultacyjnym w Orzyszu. Mieszkancow
Gminy Orzysz przyjmowal specjalista terapii uzaleznien, psycholog i referent prawny.

Lp. Osoby Psycholog
2017 2018 2019
K*# | M* | K M K M
1. | Z problemem 4 36 | 13 22 10 11
alkoholowym
2. Wspdtuzaleznieni oraz 20 6 5 0 8 2
DDA
3 Doznajgcy przemocy w 23 0 49 4 32 1
rodzinie ( ofiara)
4. Stosujacy przemoc w 0 4 8 5 1 2
rodzinie (sprawca)
5. | Eksperymentujace badz 0 6 1 16 2 8
uzaleznionych od
psychoaktywnych
6. Patologiczny hazard 5 2 5 7 3
7. | Zaburzenia psychiczne 2 2 2 1 1 1
8. Inni (sytuacje kryzysowe, | 20 7 72 34 50 15
trudnosci emocjonalne)
Razem 74 | 63 150 | 89 108 46
137 239 154
L | Osoby Specjalista terapii uzaleznien
P 2017 2018 2019
K M| K| M|K M
1. | Z problemem 7 33 7 |28 | 10 | 28
alkoholowym
2. | Wspodluzaleznieni oraz E 2 3 0 2 1

DDA
3. | Doznajacy przemocy w 2 0 1 0 2 -
rodzinie ( ofiara)
4. | Stosujacy przemoc w 1 3 0 8 - 3
rodzinie (sprawca)
5. | Eksperymentujgce badz 0 0 0 0
uzaleznionych od

psychoaktywnych
6. | Patologiczny hazard 0 1 0 1
7. | Zaburzenia psychiczne 0 0

8. | Inni (sytuacje kryzysowe, | 0 0
trudnosci emocjonalne)
Razem 14 |39 11 |38 |14 |32
53 49 46




Lp Osoby Referent prawny
2017 2018 2019
K M| K| M| K |[M
1. | Z problemem 0 4 2 6 - 2
alkoholowym
2. | Wspotuzaleznieni oraz 40 |18 | 27| 9 35 | §
DDA
3. | Doznajacy przemocy w 7 0 9 0 6 -
rodzinie ( ofiara)
4. | Stosujacy przemoc w 0 0 0 0 - -
rodzinie (sprawca)
5. | Eksperymentujace badz 0 2 0 0 - -
uzaleznionych od
psychaktywnych
6. | Patologiczny hazard 0 0 0 0 - 1
7. | Zaburzenia psychiczne 0 0 0 0 - -
8. | Inni (sytuacje 45 | 47 | 42 | 15 | 41 |19
kryzysowe, trudnosci
emocjonalne)
Razem 92 71 1 80 | 30 | 82 |27
163 110 109

K * - kobieta M * - mezczyzna

Udzielone porady i konsultacje:
* 2017r. - 674 porad i konsultacji 353 klientom Punktu
» 2018r. - 685 porad i konsultacji 398 klientom Punktu
* 2019r. - 517 porad i konsultacji 309 klientom Punktu
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Z danych powyzszych wynika, ze konsultacje i porady cieszg si¢ duzym zainteresowaniem.
W 2019 roku mniejsza liczba klientow i udzielonych porad i konsultacji wynika z tego, iz w
okresie lipiec — pazdziernik z powodu choroby nie przyjmowal psycholog. Mieszkancy coraz
czesciej podejmujg decyzje, aby z problemem zwrdcic si¢ do specjalisty. Ulegt falszywy stereotyp,
ze problem alkoholowy w domu rodzinnym to wstyd i nikt nie moze o tym wiedzie¢ ,,problem

rozwiaze si¢ sam”.

Dane: Punkt Konsultacyjny w Orzyszu.




9. Szkoly

Znaczaca czg$¢ dzialan podejmowanych w ramach Programu, to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktérych adresatami sg dzieci uczeszczajace do szkol. W szkotach, dla ktérych Gmina
Orzysz jest organem prowadzacym, pomoc i opiek¢ psychologiczna dzieciom i miodziezy
pochodzacej z rodzin zagrozonych alkoholizmem i narkomanig oraz przemoca domowa zapewnial
psycholog. Zakres wykonywanych zadan przez zatrudnionego psychologa obejmowal miedzy
innymi: indywidualne konsultacje psychologiczne z uczniami, rodzicami i nauczycielami,
udzielanie wsparcia dla 0s6b z rodzin z problemem alkoholowym, znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej, wskazywania odpowiednich form pomocy i motywowania do dziatania.

W podziale na poszczegolne szkoly, przedstawia to sie¢ nastepujaco:

Zakres zZspP ZSP FAY S
konsultacji/porad w w w
Orgyszu Dabrowce Okartowie

2017 | 2018 | 2019 | 2017 | 2018 | 2019 | 2017 | 2018 | 2019

1| Z nauczycielami, wychowawcami 114 134 194 48 45 35 20 27 32
w celu okreslenia form pomocy
i wsparcia uczniow w aktualnych

trudnosciach
2| Indywidualne z uczniami 199 319 336 46 51 35 25 34 31
wiym: T T T T T e e e s s s s e
nadizywanie alkoholuw rodzinie | 45 | a1 | 42 | 4 | 3 3.3 7 4
DIEEHOC W 10deie, oo 50 [..16 ). .26 - SLIN.T - 3 5
stycznoséz uzywhami | 19 |54 | 64 | 3 [ 5 | 7.1 6. | ... 6| 6.
_uzaleznienia_behawioralnych | 551 97 1103 4 10 | 15 1. 13 1. S 6 | . 8 .
trudnosci emocjonalne, agresja ze 30 111 101 20 22 9 6 10 8
SIrony uczniow
3| Z rodzicami w celu 164 174 181 38 42 32 35 37 28
rozwigzywania trudnosci
wychowawezych
i edukacyjnych ich dzieci
4| Sytuacje kryzysowe, pomoc 11 18 16 4 5 7 3 3 3
psychologiczna
5| Z kuratorem 9 - - 4 3 2 3 - -
6| Zajecia profilaktyczne 8 - - 3 2 6 - - -

Ogdlem ilosé udzielonych porad 505 645 727 143 148 117 86 101 94
i konsultacji

Dane: Psycholog

10. Placéwka Wsparcia Dziennego pn. Srodowiskowa Swietlica Opiekuriczo-Wychowawcza
w Orzyszu

Glownym celem tej Placéwki jest objecie dzieci i mlodziez opiekg i wychowaniem,
udzielenie wsparcia rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekusiczo-
wychowawczych. Za zgodg rodzicéw lub opiekunow, swietlica opieka obejmowata 41 stalych
miodych podopiecznych ze szkoly podstawowej, gimnazjum i liceum, z czego 30 uczestnikéw
wychowuje si¢ lub pochodzi z $rodowiska zagrozonego, jakim sg problemy alkoholowe, przemoc



w rodzinie, demoralizacja. W 2019 roku przewazata liczba dzieci w przedziale 11-16-sty rok
zycia. Swietlica funkcjonuje codziennie tj. od poniedziatku do pigtku w godzinach od 13% do 19%,
w soboty i niedziele w godzinach 9% — 15%.W $wietlicy realizowane byly zajecia wg stalego
harmonogramu ustalonego przez kierownika i wychowawcéw $wietlicy:

- grupa [ (szkola podstawowa)) zajgcia programowe majgce na celu rozwijanie zainteresowan
i umiejetnosci tj. zajecia plastyczne, teatralne, taneczne, sportowo-rekreacyjne, tworcze,
komputerowe, muzyczne, ogdlnorozwojowe oraz turystyczne. Ponadto dzieci i mlodziez otrzymuja
pomoc w odrabianiu lekcji, pomoc w nauce, nadrabianie zaleglosci szkolnych oraz zajecia
wychowawczo-edukacyjne.

- grupa I (gimnazjum, VII i VIII klasa szkoly podstawowej oraz liceum) — zajecia kulinarne,
odrabianie lekcji, pomoc w nauce, zajgcia programowe: plastyczne teatralne, taneczne, sportowo
rekreacyjne, tworcze, komputerowe muzyczne, ogdlnorozwojowe dostosowane do zainteresowania
miodziezy.

Duzy nacisk potozono, jak co roku na zajgcia profilaktyczne i wychowawcze, majgce na celu
radzenia sobie z trudno$ciami, ktore zagrazajg prawidlowemu rozwojowi dzieci 1 mlodziezy oraz
zdrowemu stylowi zycia.

Realizowany jest takze pilotazowy program zaje¢ sportowych o charakterze profilaktycznym
,Dzieci ulicy”, ktérego zadaniem jest objecie opieka dzieci z trudnosciami osobowosciowymi,
ciezko dostosowujacymi si¢ spotecznie oraz wykluczonymi ze spotecznosci lokalne;.

W Placéwece dziata rowniez Wielopoziomowa Druzyna Harcerska “Szare Szeregi”, liczaca 12
harcerzy.

11. Swietlica Srodowiskowa ,,Kajak” w Orzyszu

Swietlica $rodowiskowa ,,Kajak™ przy Parafii Najswigtszego Serca Pana Jezusa jest
dostepna dla dzieci i mtodziezy od poniedziatku do piatku. Dzieci mogg tam spedzaé czas wolny
od zaje¢ szkolnych, rozwijaé swoje talenty, uczy¢ si¢ odpowiedzialnoéei i wspdtpracy z innymi,
a takze ofiarnosci wobec bardziej potrzebujacych. W ciggu tygodnia z réznych zaje¢ korzysta
okotlo 80 oséb w réznym wieku. Zajecia prowadza siostry dominikanki i osoby, ktore
wspolpracuja. Wolontariat - mtodziez z Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Orzyszu i liceum oraz
grupa 0s6b dorostych wspiera prace w $wietlicy prowadzac zajgcia, przygotowujgc positek,
wykonujgc prace przeznaczone na sprzedaz w czasie kiermaszow $wigtecznych. Do wyboru majg
réznorodne formy spedzania czasu: zajecia gitarowe, teatralne, plastyczne, taneczne, nauka gry w
szachy i warcaby oraz ,,maminiec” - spotkania polgczone z zaj¢ciami dla grupy rodzicow.

II. Cele Programu

Podstawowym celem Programu na 2020 rok jest zapewnienie cigglosci dzialan
o charakterze terapeutycznym, edukacyjnych i doradczym dla 0sob uzaleznionych od alkoholu lub
narkotykéw i ich rodzin, propagowanie trzezwosci i abstynencji, zapobieganie powstawania
nowych probleméw, minimalizowanie tych, jakie wyst¢puja, inicjowanie i wspieranie dziatan
zmierzajacych do ksztaltowania i utrwalania pozytywnych postaw i wartosci przy szczegdélnym
uwzglednieniu dzieci i miodziezy. Zaplanowane dziatania sg rokrocznie opracowywane tak, aby
realizacja jego celow przynosita wymierne korzysci dla poszczegolnych grup mieszkafcow naszej
gminy.
Program uwzglednia dzialania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktore skierowane sg do wszystkich mieszkancow.
Zawiera dzialania profilaktyczno-informacyjne, majace na celu propagowanie zdrowego stylu zycia
i zmiane postaw. Program uwzglednia system dzialan pomocowych skierowanych do osob
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uzaleznionych, 0séb spozywajacych alkohol w sposéb ryzykowny i szkodliwy, jak rowniez ich
rodzin.

Strategiczne kierunki realizacji dzialan profilaktycznych:

* kontynuacja dzialain w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace
aktywno$¢ uczniow oraz zaangazowanie rodzicow i nauczycieli;

° zapewnienie dost¢pu do zrédel informacji, przeznaczonych dla oséb szukajacych wsparcia,
dotknigtych problemem uzaleznienia i przemocy;

* kontynuowanie szkolen w zakresie strategii rozwiazywania probleméw alkoholowych,
narkotykowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

* kontynuowanie profilaktycznych dziatan alternatywnych — promocja zdrowego stylu zycia i
postaw abstynenckich;

* kontynuowanie dziatan o charakterze terapeutycznym, edukacyjnym i doradczym;

* dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

° wspllpraca z placowkami i instytucjami  zajmujacymi sie dzialalnoscia profilaktyczng
1 naprawczg,;

* wspolpraca z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowym
Biurem ds. Przeciwdzialania Narkomanii.

III. Zadania isposob ich realizacji.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb dorostych,
mlodziezy, dzieci i ich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleinionych i zagrozonych
uzaleznieniami od alkoholu i narkotykow

Planowane dziatania ;

1) Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie porad i konsultacji dla o0séb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych od alkoholu i narkomanii, edukacji indywidualnej i grupowej w Punkcie
Konsultacyjnym w Orzyszu (finansowanie wynagrodzenia 0séb petnigcych dyzury w Punkcie wg
harmonogramu i stawek okreslonych w umowie oraz kosztéw utrzymania lokalu).

2) Motywowanie osob  skierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych do rozpoczgcia procesu leczenia i wyjscia z uzaleznienia.

3) Motywowanie 0s6b pijgcych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia.

4) Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu w stosunku do os6b, ktére odméwily podjgcia dobrowolnego leczenia (optata
kosztow sagdowych i bieglych sgdowych).

5) Udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionymi wspotuzaleznionym w oérodkach na terenie powiatu,
regionu, wojewodztwa .

6) Inicjowanie i prowadzenie dziatan profilaktycznych (upowszechnianie materialéw edukacyjnych
i informacyjnych o chorobie alkoholowe;).

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe i uzaleznienia od
narkotykéw, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélno$ci ochrony przed przemocy
w rodzinie.

Planowane dziatania:
1) Organizowanie pomocy ofiarom przemocy domowej w rodzinie z problemem alkoholowym

poprzez zapewnienie porad i konsultacji psychologicznych oraz pomocy prawnej w Punkcie
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Konsultacyjnym w Orzyszu (finansowanie wynagrodzenia os0b petnigcych dyzury w Punkcie wg
harmonogramu i stawek okreslonych w umowie oraz kosztéw utrzymania lokalu).

2) Zapewnienie opieki psychologicznej dzieciom i mlodziezy pochodzacej z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, narkomanig oraz przemocg domowa poprzez zatrudnienie i finansowanie
psychologa w szkotach, dla ktérych organem prowadzacym jest Gmina Orzysz.

3) Realizacja programu opiekunczo-wychowawczego w ramach funkcjonowania Placowki
Wsparcia Dziennego pn. Srodowiskowa Swietlica Opiekunczo-Wychowawcza przy ul. Wojska
Polskiego 5 w Orzyszu, w tym:

- finansowanie zatrudnienia wychowawcow 1 opiekundw prowadzacych zajecia (zgodnie
z zawartg umowg),

- zakup materialdw przeznaczonych do prowadzenia zajec,

- finansowanie wyjazdéw edukacyjno-rekreacyjnych dla uczestnikéw tej placowki,

dozywiane uczestnikow placowek w miare posiadanych srodkéw finansowych,

- pokrycie kosztow zwigzanych z utrzymaniem S$wietlicy (zakup srodkow czystosei, wywoz $mieci,
oplata telefonu, Internetu, energii elektrycznej, co., zuzycia wody i Sciekow itp);

4) Wigczenie metodyki harcerskiej do pracy z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie resocjalizacji —
druzynowi.

5) Wspdlpraca merytoryczna z Zespolem Interdyscyplinamym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie dzialajgcym w ramach gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w MOPS.

6)Wspotfinansowanie dziatalno$ci parafialnej $wietlicy Srodowiskowej ,JKajak” dla dzieci
i mlodziezy przy ul. Elckiej 19a w Orzyszu - pokrycie kosztow c. o., zakup materialow
z przeznaczeniem na zajecia z dzie¢mi, dofinansowanie wieczerzy wigilijnej.

7) Inicjowanie i finansowanie w miar¢ posiadanych srodkéw finansowych dziatan, zmierzajacych
do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami
przemocy, osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegé6lnosci dla

dzieci i mlodziezy.
Planowane dziatania:

1) Realizacja programéw wczesnej profilaktyki uzalezniefi i rozwoju umiejgtnosci spotecznych
obejmujgcych problem uzaleznienia od alkoholu i palenia papieroséw kierowanych do uczniéw
szkot podstawowych :

a) finansowanie zajeé profilaktyczno - edukacyjnych ukierunkowanych do wszystkich grup dzieci
i mlodziezy bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka, uczacych umiejetnosci zdrowego
i trzezwego stylu zycia,

b) wspdlpraca z placowkami o$wiatowymi w zakresie wspierania i dofinansowywania programow
oraz przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych 1 realizowanych przez milodziez,
skierowanych do grup rowiesniczych i spotecznosci lokalnej,

¢) prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych majgcych na celu zwigkszenie umiejgtnosci
wychowawczych rodzicow.

2) Dzialania psychofizyczne oddziatywujgce na rozwoj dzieci i miodziezy.

3) Dofinansowanie w miar¢ potrzeb i srodkéw finansowych wypoczynku letniego (pétkolonie) dla
dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i z grup ryzyka, polaczonego z programem
profilaktycznym lub opiekunczo-wychowawczym.

4) Wspieranie oraz wspdtfinansowanie lokalnych dziatan aktywizujacych i integrujgcych dzieci,
mlodziez, rodzin w tym otwartych $rodowiskowych imprez 1 wydarzen o charakterze
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prozdrowotnym, rekreacyjno-sportowym, bez alkoholu: festynéw rodzinnych, Orzyskiego Biegu
Ulicznego, obchodéw Dni Orzysza, Dozynek Gminnych, Gminnej Wieczerzy Wigilijne;.

5) Dzialania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji Gminy:

a) zakup materialéw edukacyjnych — ksigzek, broszur, plakatéw, ulotek profilaktycznych;

b) wlaczenie si¢ w ogolnopolskie i regionalne profilaktyczne kampanie edukacyijne uwzgledniajace
problematyke uzaleznien.

6) Dofinansowanie koncertéw i programéw o tematyce szkodliwosci picia alkoholu i zazywania
substancji psychoaktywnych, propagujacych ,,trzezwy styl zycia” — zycia bez nalogéw.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych sluzacych
rozwiagzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii.

Podejmowane dziatania:

1)Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii.

2) Udzielenie dotacji celowej jednostkom spoza sektora finanséw publicznych na realizacje zadania
publicznego ,,Profilaktyka uzaleznien i patologii spotecznych”.

3) Szkolenie czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie
z wymogami ustawy w zakresie profilaktyki o rozwigzywania problemdéw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych
w art. 13'i art. 15 ustawy.

Podejmowane dzialania:

1) Kontrole punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych pod katem prawidlowego
oznakowania i informowania o szkodliwo$ci napojoéw alkoholowych, a takze sprzedaz alkoholu
osobom niepetnoletnim.

2) Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec przypadkéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych nietrzeZwym, nieletnim, na kredyt Iub pod zastaw.

IV. Realizacja zadan Programu.

1. Koordynacj¢ przedsigwzig¢ zwigzanych z realizacja zadan zawartych w Programie prowadzi
Pelnomocnik ds. profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz podejmuje niezbedne
dzialania zmierzajace do osiggnigcia celow wyznaczonych w Programie.

2. W realizacji Programu aktywnie uczestniczy Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Orzyszu, psycholodzy, terapeuci, realizatorzy programéw profilaktycznych,
pedagodzy szkolni, wychowawcy, pracownicy socjalni, kuratorzy sadowi, policjanci.

3. Decyzje dotyczace wydatkéw finansowych przeznaczonych na realizacje poszczegdlnych zadan
zawartych w Programie podejmuje Burmistrz.

4.Ustala si¢ diety Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Orzyszu
w wysokosci 5% najnizszego wynagrodzenia za kazde posiedzenie Komisji RPA i powotlanych
zespotéw  Komisji. Podstawg  wynagrodzenia sa protokoly z posiedzei wraz
z lista obecnosci lub protokoty z kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

5. Wysoko$¢ $rodkéw finansowych na realizacje zadan Programu okre$la Rada Miejska
w Orzyszu w drodze uchwaly w sprawie budzetu Gminy na 2020 rok.

6. Zrodlem finansowania zadan Programu na rok 2020, sg $rodki finansowe budzetu Gminy
»fundusz przeciwdziatania alkoholizmowi”, pochodzace z optat za korzystanie z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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Plan wydatkéw
z odniesieniem do przyjetych zadan Programu na 2020r

Lp.

Nazwa zadania

Wysokos¢
srodkow

Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu i
narkotykow.

« Punkt Konsultacyjny (wynagrodzenie psychologa, instruktora terapii
uzaleznien, - 25.040,-zt.;

« zakup materiatow — 100z1.

« Zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego (oplata za ztozone
wnioski w Sadzie Rejonowym, wynagrodzenia bieglych sadowych za
wydang opini¢ sadowa w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu ) - 3.360 zI;

28.500,-z}

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe

i uzaleznienia od narkotykéw, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szezegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

» Punkt Konsultacyjny (wynagrodzenie prawnika) — 7.200. zi;

« Opieka psychologiczna w szkotach — (wynagrodzenie psychologa) —
46.000,-zt.

* Placéwka Wsparcia Dziennego - (wynagrodzenia wychowawcow, zakup
zywnos$ci, materiatdw pomocniczych do pracy z dzieémi, $rodkéw
czystosci, wyposazenia, pokrycie kosztow utrzymania $rodowiskowej
$wietlicy opiekunczo-wychowawczej tj. c.o., energii elektr. zuzycia wody i
$ciekdw, wywozu $mieci, naprawy biezace) — 124.120zl;

« Srodowiskowa Swietlica Parafialna ,Kajak” ( dofinansowanie c.o0., zakup
materiatéw do pracy z dzie¢mi, dofinansowanie wieczerzy wigilijnej) —
5.300,- zt.

» Wigczenie metodyki do pracy z dzie¢mi i mlodziezg w zakresie
resocjalizacji - 500,-

183.120,-zt

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy.

» Finansowanie programéw profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie
problematyki alkoholowej i narkomanii oraz dzialan psychofizycznych —
2.000zt.,

» Dzialania aktywizujace i integrujace dzieci, mlodziez oraz rodziny
otwarte, lokalne uroczystosci i imprezy prozdrowotne i sportowo-
rekreacyjne:

- Orzyski Bieg Uliczny - 400zl. ,

- Dni Orzysza, festyny rodzinne - 500z1,

- Wieczerza wigilijna — 500z1;

- ustugi transportowe — 980zt

- dofinansowanie polkolonii dla dzieci i mtodziezy z sSrodowisk
zagrozonych - 500z

4.880,-7}

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych
shuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu
narkomanii.

» udzielenie dotacji na realizacj¢ zadania publicznego w ramach
ogloszonego konkursu pn. ,,Profilaktyka uzaleznieni i patologii

5.000zt
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spolecznych”

5. | Realizacja zadan Programu

¢ Diety GM Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych — 11.000z1.
* Podréze ( delegacje) — 500z1.

* Wynagrodzenie pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alk. - 5.000zt.

* Szkolenia - 4.000z1.

20.500zt.

Razem

242.000,-zt

Zaplanowane srodki w budzecie Gminy na 2019r.
fundusz ,,przeciwdziatania alkoholizmowi” i przeciwdziatania narkomanii

242.000,-zt

Opracowala: Barbara Konopka

15







