SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
w 2017r.,

Realizujac cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, przyjetego Uchwata Nr XXXIV/239/17 Rady Miejskicj w Orzyszu z dnia
25 stycznia 2017r., w2017 roku byly podejmowane dziataniaw obszarach:

1. Zapewnienia dostgpnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej, prawnej dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu i narkomanii oraz ofiar przemocy domowe;.
2. Prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczego6lnosci dla
dzieci i modziezy.

3. Wspierania alternatywnych metod spgdzania wolnego czasu przez dzieci, mlodziez
irodziny oraz promowania zdrowego 1 trzezwego stylu zycia.

4. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

1. Finansowanie i prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym, narkomanii i ich redzin oraz przemocy domowej.

Punkt Konsultacyjny do wrzeénia ubr. miedcil si¢ przy ul. Wojska Polskiego 9c,

a nastgpnie przeniesiony zostat do bylej siedziby Domu Kultury przy ul. Woj. Polskiego 5.
Przez caly rok dyzury w nim pehili :
1) psycholog w kazdy poniedzialek w godz. 14% 18",
2) specjalista terapii uzaleznien w kazdy czwartek w§odz. 13%0.17% ;
3) referent prawny w kazdy piatek w godz. 15° - 18%
Zakres pracy zatrudnionych tam 0sob obejmowal:
» udzielanie klientom rzetelnych, fachowych informacji na temat choroby alkoholowej,
mozliwosciach 1 formach terapii, w tym takze motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego; '
* udzielanie wsparcia i pomoc terapeutyczna osobom zyjacym z osobami uzaleznionymi od
alkoholu;
» udzielanie niezbgdnej wiedzy i informacji na temat przemocy domowe;j;
» udzielanie porad prawnych oraz pomocy w formulowaniu pism urz¢dowych ofiarom
przemocy;
» pomoc psychologiczna ofiarom przemocy;
» pomoc psychologiczna i terapeutyczna dla dzieci i mlodziezy zagrozonej od $rodkéw
psychoaktywnych lub eksperymentujacymi z narkotykami, srodkami wziewnymi i alkoholem;
* TOZMOWY Wspierajace, pomoc w rozwigzywaniu probleméw osobistych;
* konsultacje i poradnictwo dla dzieci, mlodziezy oraz doroslych uzaleznionych lub
zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow;
» wspolpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Orzyszu
w rozwigzywaniu lokalnych probleméw alkoholowych.
Kazdy z potrzebujacych mieszkancéw Gminy Orzysz indywidualnie i nieodplatnie miat
mozliwos$¢ korzystania z pomocy tych oséb. Ogélem udzielono 674 porad i konsultacji 353
klientom Punktu Konsultacyjnego w tym:

+ 84 uzaleznionym od alkoholu;

* 90 wspoluzaleznionym oraz DDA;

* 32 doznajacym przemocy w rodzinie;
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» 8 stosujacym przemoc w rodzinie ;
« 8 eksperymentujacym badz uzaleznionym od narkotykow;
» 8 majacych problem z hazardem
* 4 zzaburzeniami psychicznymi
*119, to inni klienci w sytuacjach kryzysowych, ktérzy zgtaszali si¢ w sprawach
dotyczacych prawa rodzinnego i opickuficzego, karnego oraz cywilnego.
Na wynagrodzenia wydatkowano:
* specjalista terapii uzaleznien — 10.400,-z}.
* psycholog — 12.240,-zi.
¢ prawnik — 6.750,- zl.

II. Dzialania i programy profilaktyczne.

1. Funkcjonowanie Placéwki Wsparcia Dziennego pn. Srodowiskowa Swietlica Opiekunczo —
Wychowawcza dla dzieci i mlodziezy.

Podobnie jak Punkt Konsultacyjny, Srodowiskowa Swietlica Opiekunczo-
Wychowawcza do wrzeénia ubr. funkcjonowala przy ul. Wojska Polskiego 9¢, a potem
przeniesiona zostala do bylej siedziby Domu Kultury przy ul. Wojska Polskiego 5.
Dazeniem dziatania $wietlicy bylo zapewnienie pomocy dzieciom i miodziezy, wspieranie
ich prawidlowego rozwoju emocjonalnego, ksztaltowanie pozytywnych postaw
i wartodci oraz umiejgtnosci funkcjonowania w spoleczenstwie, a takze stworzenie atmosfery
bezpieczefistwa i wsparcia dla podopiecznych. Zajecia uczyly wzajemnej akceptacji
i ksztaltowania postaw sprzyjajacych zdrowemu stylu Zzycia. Wychowawcy zwracali
szczegblng uwage na prawidlowa realizacj¢ obowiazku szkolnego, rozwdj upodoban
i zainteresowan wychowankow swietlicy. Duza uwage skierowano na dziatania o charakterze
profilaktycznym, majacym na celu popularyzacje wsréd uczestnikdw zajeé pozytywnych
wzorcow zachowar i postgpowania, dbania o wlasne zdrowie, rozwdj fizyczny i emocjonalny,
budowanie prawidlowych relacji rodzinnych, réwieéniczych 1 $rodowiskowych, unikanie
uzywek, przeciwdziatanie agresji 1 przemocy.

Za zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych ogdlem na zajeeia uczeszezato 45 dzieci
z szkoly podstawowej i gimnazjum. Przebywaly one tam siedem dni w tygodniu, w okresie
szkolnym od poniedziatku do piagtku w godzinach popotudniowych 13% - 19%, natomiast
w sobote i niedziele oraz w okresie wakacyjnym w godzinach 9% - 15%,
W ciagu minionego roku wspdlnie z dzie¢mi, mlodziezg i ich rodzicami organizowano szereg
zabaw i imprez okoliczno$ciowych migdzy innymi: Dzien Babci i Dziadka, Dzien Kobiet,
Dni Rodziny, Andrzejki, Mikolajki, wigilia. Aktywnie uczestniczono w gminnych imprezach
i uroczystosciach takich jak: Dni Orzysza, Bieg Tygrysa, Swicta 3 Majai 11 listopada, rajd
integracyjny w Bemowie Piski  oraz w projektach: ,Otwarcie Sceny Pasjonatow”,
~Manewry wojskowe dla dzieci — szansa na rozwd6j myslenia strategicznego”, Warsztaty
Pszczelarskie. Ponadto uczestnicy Swietlicy brali udzial w konkursach gminnych jak:

« Najpickniejsza Palma Wielkanocna , gdzie zajeli [ miejsce;

» ,Chleb wiejski” - wyrdznienie i nagroda;

* Najpigkniejszy Wieniec Dozynkowy — wyrdznienie i nagroda,
W placéwcee od trzech lat dziala réwniez Wielopoziomowa Druzyna Harcerska ,,Szare
Szeregi”, liczaca 12 harcerzy.

Na wydatki zwigzane z dzialalnodcia i utrzymaniem $wietlicy ogélem
poniesiono koszty w wysokosci 69,275,69 zi., w tym :

1) na wynagrodzenia wychowawczyn - 50.636,70zk;
2) na ubezpieczenia spoleczne od zawartych umow, fundusz pracy — 12.146,13
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3) na zakup:
* materialow pomocniczych (biurowych) do pracy z dzieémi - 1.467,99
» stodyczy i zywnosci na uroczystosci organizowane w $wietlicy — 1.185,62
» Srodkow czystoscei i artykuldw gospodarczych — 827,92
* medycznych — 55,14
4) wywoz nieczystosci stalych - 624,-
5) przeglad gasnic — 39,98
6) uczestnictwo dzieci w wycieczkach —1.101,32
7) ustugi transportowe 480,-
8) oplata c.o., energii elektrycznej, wody i $ciekow — 710,89

2. Swietlica Srodowiskowa ,, Kajak™ przy parafii pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa
przy ul. Elckiej 17 w Orzyszu.

Swietlica Srodowiskowa , Kajak” prowadzona byla przez Siostry Dominikanki
przy Parafii Najéwigtszego Serca Pana Jezusa w OI'ZB/SZU. Dla dzieci i mtodziezy dostepna
byta od poniedziatku do piatku w godzinach od 14° - do 17°°, Mogly one tam spedzaé
wolny czas od zaje¢ szkolnych i rozwijaé swoje talenty, uczyé si¢ odpowiedzialnosci
i wspolpracy z innymi. Do wyboru mialy réznorodne formy miedzy innymi takie jak: zajecia
teatralne, plastyczne, taneczne, gry, warcaby, zajecia z gitara. Braly téwniez udzial
w roznego rodzaju konkursach i rozgrywkach sportowych. Swictlica w ubr. wspélpracowata
z Fundacja ,,Pomoz im”, Studiem Matych Form Teatralnych ,,Art. -Re, organizacja Caritas
Diecezji Elckiej, Fundacja ,,Przyjaciotka” oraz MOSIR, SDS, MOPS, ZSP w Orzyszu.

Praca Swietlicy wspierana byla przez wolontariat: mlodziez z gimnazjum i liceum oraz
dorostych. Ogélem z zajeé prowadzonych w $wietlicy korzystalo ponad dziewigédziesiat
dzieci.

W ramach zawartego z Gming porozumienia sfinansowany byt w $wietlicy koszt centralnego
ogrzewania w wysokosci 3.682,52z1. Dofinansowano takze zakup materialéw papierniczych
i plastycznych przeznaczonych do pracy z dzie¢mi na zajeciach w kwocie 300,- zt.

3. Opieka psychologiczna w szkolach prowadzonych przez Gming Orzysz.

Dla zapewnienia pomocy i opieki psychologicznej dzieciom i miodziezy
pochodzacej z rodzin zagrozonych alkoholizmem i narkomania, w szkolach zatrudniono
psychologa, ktéry pracowal w Zespolach Szkolno Przedszkolnych w: Orzyszu po 12,
Okartowie po 2 i Dabrowce po 4 godziny tygodniowo. Zakres wykonywanych zadan
obejmowat migdzy innymi: indywidualne konsultacje psychologiczne z uczniami, rodzicami i
nauczycielami, udzielaniec wsparcia dla oséb z rodzin z problemem alkoholowym
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, wskazywania odpowiednich form pomocy i
motywowania do dzialania, wspdlpraca z Gminna Komisjs Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Migjskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej, kuratorami i policja.

Zgodne z przedtozonym sprawozdaniem w 2017 roku zrealizowano:
1) Konsultacji z nauczycielami, wychowawcami w celu okredlenia form pomocy i wsparcia
uczniéw w aktualnych trudnogdciach - 182
2) Konsultacji indywidualnych z uczniami - 270
w tym:
* naduzywanie alkoholu w rodzinie- 54
* przemoc W rodzinie - 61
* majacymi stycznos¢ z uzywkami- 28
» uzaleznienie behawioralne- 70



» trudnosci emocjonalne, agresja ze strony uczniow - 56
3) Konsultacji z rodzicami uczniéw w celu rozwiagzywania trudnosci wychowawczych
i edukacyjnych ich dzieci - 237
4) Konsultacji w sytuacjach kryzysowych, pomoc psychologiczna - 18
5) Konsultacji z kuratorem -16
Przeprowadzone takze byly w 14 klasach z uczniami zajecia profilaktyczne takie jak:
»Zasady prawidlowej komunikacji”, ,,Empatia i tolerancja”, ,,Samoocena- Poczucie wlasnej
warto$ci” oraz zajecia profilaktyczno-integracyjne.

(Gléwne problemy i trudnosei z jakimi zmagali si¢ rodzice, dzieci i mtodziez to:
trudnosci wychowawcze, przemoc stowna i fizyczna, trudno$ci w radzeniu sobie
z emocjami, uzaleznienie jednego lub kilku czlonkéw rodziny, trudnosci w rozwigzywaniu
problemow.

Na wynagrodzenia psychologa wydatkowano kwote 37.620,- z1.

4. Programy profilaktyczne

W listopadzie i grudniu ubr. odbyly si¢ spektakle profilaktyczne w :

1) Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Orzyszu :

+ ,, Turzadzi kot”

¢ ,Mozesz odkryé siebie”

+ Labirynt”
2) Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Okartowie :

* ,.Mozesz odkry¢ siebie”

» . Turzadzi kot”
3) Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Dabréwce

» ,Turzadzi kot”

» ,.Mozesz odkry¢ siebie”
Widowiska artystyczne w przystepny i interesujacy sposob prezentowaly uczniom wartosci
wychowawczo profilaktyczne takie jak: profilaktyke zachowan ryzykownych, edukacje
zdrowotna, ksztaltowanie wiasciwych postaw spolecznych i przywiazania do wartodci,
wiasciwych norm i wzorcéw zachowan na jakie narazony jest wspotczesny mtody czlowiek.
Ogoblny koszt w/w spektakli profilaktycznych wynidst 2.343,60 zi.

III. Wspieranie alternatywnych metod spedzania wolnego czasu priez dzieci, mlodzie;
i rodziny oraz promowanie zdrowego i trzeiwego siylu 3ycia.

1. W ramach wspierania alternatywnych metod sp¢dzania wolnego czasu przez dzieci,
miodziez i rodziny oraz promowania zdrowego i trzezwego stylu zycia zostaly dofinansowane
dziatania takie jak:

1) Dekanalne Spotkanie Mtodziezy wspolorganizowane przez Swietlice Srodowiskowq
»Kajak”, ktore odbylo si¢ w sali MOSIR w Orzyszu 22 kwietnia 2017r. Udziat wzigto ponad
100 os6b. Zwieficzeniem programu byl koncert rapowy grupy Wyrwani z Niewoli. Wokalista
opowiedzial miodym ludziom o swojej przeszlosci zniewolonej przez rézne nalogi,
przekonywal, ze w zyciu warto dokonywaé drobnych wyboréw, walczyé o swoje szezgscie,
rozwija¢ swoje talenty czy pasje. Kwota dofinansowania -1.918,04zt .

2) XXIV Orzyski Bieg Uliczny promujacy zdrowy styl zycia bez natogéw — zakup nagréd
na kwotg 425,- zl.

3) zakup drewna na budowg Sceny Pasjonatéw w ramach zawartego z Gming porozumienia
o wspipracy— 3.999,9821.



Przedmiotem  porozumienia jest wspdlpraca Domu Kultury z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, polegajaca na realizacji poszczegdlnych etapow
projektow: ,,Bo harcerz taki gapa, ze az na scen¢ wlazl”, oraz ,,Plonie ognisko i szumig
knieje”.

4) zakup 0zdéb choinkowych do choinki gminnej —726,12z1.

5) dofinansowanie Gminnej Wieczerzy Wigilijnej - 1.300,-zt.

2. Udzielono dotacji dla Stowarzyszenia na rzecz Technikum Pszczelarskiego w Pszczelej
Woli na realizacj¢ zadania publicznego w zakresie profilaktyki uzalezniefi i patologii
spotecznych pt. ,, Zorganizowanie warsztatow pszczelarskich z elementami profilaktyki dla
mieszkancow Gminy Orzysz promujacych zdrowy styl zycia bez uzaleznien” w kwocie
6,000,- zt,

W ramach tego zadania w dniu 02-03 wrzesnia odbyly si¢ warsztaty pszczelarskie w dwdch
grupach pt. ,,Co w ulu bzyczy” i,,Wariacje kulinarne z miodem w tle”. Podczas obchodéw
Gminnych Dozynek przeprowadzono konkursy oraz zasadzono aleje¢ lipowa we wsi
Grzegorze. Pszczelarstwo propagowano jako promocje zdrowego stylu zycia bez uzaleznien.
Dziataniami programu objgto grupe 430s6b.

V. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemdow Alkoholowych.,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w okresie
sprawozdawczym odbyla 9 posiedzen plenarnych Komisji oraz 12 posiedzen zespolu ds.
rozmow interwencyjno-motywacyjnych, na ktérych gldwnie podejmowata dzialania
w zakresie motywowania do podjgcia leczenia osdb zglaszanych na leczenie,

1) Wplynglo 67 wnioskéw w sprawie zastosowania leczenia odwykowego od alkoholu
w stosunku do 59 osdb, w tym:
* 9 wnioskow zlozyli czfonkowie rodziny;
23 wnioski zlozyla policja w Orzyszu;
4 wnioski wplynety z MOPS w Orzyszu;
7 wnioskow wplynelo z Sadu Rejonowego III Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Piszu;
* 5 wnioskow zlozyl kurator sadowy;

* 18 wnioskow zgloszonych zostalo przez Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie;

* 1 wniosek wplynal jako anonimowy,

Sposréd zlozonych  wnioskéw Komisja przeprowadzila z 37 osobami podejrzanymi
o naduzywanie alkoholu, rozmowy motywujace do podjgcia dobrowolnego leczenia
odwykowego i utrzymania trzezwosci oraz z 5 osobami bedacymi czlonkami rodzin osdb
z problemem alkoholowym. W sytuacji, kiedy to osoba, w stosunku do ktérej wplynat
wniosek nie przyszta na spotkanie z zespotem badZ nie zgadzata si¢ na dobrowolne poddanie
si¢ leczeniu, a wstgpne czynnosci przeprowadzone potwierdzaty, ze wystepuja ku temu
przestanki, Komisja kierowala wnioski do Sadu Rejonowego III Wydzial Rodzinny
i Nieletnich w Piszu. Po otrzymaniu opinii stwierdzajacej u osoby badanej rozpoznanie
zespolu uzaleznienia od alkoholu, Sad na rozprawie wydawal postanowienie o zastosowaniu
obowiazku poddania leczeniu odwykowemu w stacjonarnej badz ambulatoryjnej placowce
lecznictwa odwykowego oraz na czas trwania obowiazku poddania si¢ leczeniu ustanawial
nadzo6r kuratora sadowego. Do Sadu Rejonowego w Piszu z wnioskiem o zastosowanie
obowigzku pojecia leczenia odwykowego oraz na czas trwania leczenia ustalenie nadzoru
kuratora sagdowego w ubr. Komisja wystapita w stosunku do 13 os6b.

L ]



2) Komisja brata czynny udzial w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie dzialajacym w ramach gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w ramach ktérego prowadzona jest procedura ,Niebieskiej Karty”. Problem
naduzywania alkoholu czgsto tez wiaze sig z wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie
(przemocy fizycznej, psychicznej badZ ekonomicznej).

3) Osobom uzaleznionym udzielata pomocy w uzgodnieniu miejsca i terminu podjecia terapii.
W Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Piszu z Gminy Orzysz
leczylo si¢ 29 o0séb uzaleznionych od alkoholu, w tym 5 kobiet i 24 mezczyzn. Poza tym,
realizujac postanowienia Sad Rejonowego w Piszu leczeniu ambulatoryjnym poddano 20
mieszkaficow naszej gminy, Wérdd tych oséb byly osoby skierowane w latach poprzednich
i kontynuowaty leczenie w2017r

W Wojewodzkim Osrodku Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdluzaleznienia
w Gizycku, z Gminy Orzysz leczylo si¢ 10 0sob.

Na oddziale Detoksykacyjnym MCZ Szpitala Powiatowego w Wegorzewie przebywato 14
mieszkancéw Gminy Orzysz.

4) Komisja systematycznie wspolpracowala z policja, Miejskim Os$rodkiem Pomocy
Spolecznej, pedagogami szkolnymi, kuratorami rodzinnymi i sadowymi, terapeuta uzaleznien,
psychologiem.

5) Na posiedzeniach zaopiniowata pozytywnie 20 wnioskéw na sprzedaz napojow
alkoholowych. Opinie dotyczyly zgodnosci limitow i1 warunkéw lokalizacji punktéw
sprzedazy napojéw alkoholowych zgodnie z obowiazujaca w tym zakresie uchwala
i przepisami prawa.

6) Wszyscy czlonkowie Komisji uczestniczyli w jednodniowym szkoleniu  w Olsztynie
»Wytyczne do funkcjonowania Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych .

7) Interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13'i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi Komisja nie podejmowata

Na realizacje w/w dzialan poniesiono wydatki:

» oplaty sadowe za ztozone wnioski (13) — 520,-zt.

« oplaty za wydanie opinii bieglych sadowych (13) w przedmiocie uzaleznienia — 4.966,-z1.
» diety za posiedzenia plenarne Komisji (9) oraz zespolu ds. rozméw interwencyjno-
motywacyjnych (9) — 6.900,-zL

» wynagrodzenie pelnomocnika — 4.800,- z1.

+ szkolenie wszystkich czlonkéw Komisji — 1.695,- zl.

* delegacja - 209,-z1.

» narada wojewddzka petnomocnikéw — 366,-z1.

Ogolem na realizacj¢ zadan uj¢tych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w 2017r. wydatkowano $rodki finansowe
w wysokosci 176.436,95z1. Wydatkowane Srodki finansowe pochodzity z dokonanych przez
przedsigbiorcéw optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow atkoholowych. Na
zaplanowane w budzecie Gminy (fundusz ,,przeciwdziatanie alkoholizmowi™) srodki
finansowe w wysokosci 205.980,-zt., wplywy do budzetu Gminy wynioslty 217.265,- zt.

Sporzadzila:
Orobaa 8¢
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