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: 21 SPRAWOZDANIE
Z REALIZACII GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W 2014r.

Zadanie witasne gminy, polegajace na prowadzeniu dziatari zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych wynika z art. 4!
ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982r. Reguluje ona zagadnienie dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, wskazuje zadania
tego zakresu, ktére na poziomie gminy realizowane sq w oparciu o gminny
program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, uchwalany
corocznie przez rade gminy.

Na sesji Rady Miejskiej w Orzyszu w dniu 29 stycznia 2014r., zostata
podjeta Uchwata Rady Miejskiej Nr XLIII/292/14 w sprawie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2014r.
Wiodgqcym celem Programu przyjetym do realizacji bylo ograniczenie
negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych zwigzanych ze
spozywaniem napojow alkoholowych przez mieszkancow Gminy Orzysz.
Powyzsze zatozenie byto realizowane przez dziatania w nastepujgcych
obszarach:

1. Zapewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej,
prawnej dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu
i narkomanii oraz ofiar przemocy domowej.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy.

3. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Dla kazdego obszaru dziatania wskazanego w Gminnym Programie
wyodrebniono zadania zmierzajace do osiagniecia zaktadanych celéw oraz
wskazniki, ktore beda okreslaty stopien realizacji zadania i pozwolg na
wyciagniecie wnioskéw do dalszej pracy w tym zakresie.

I. Finansowanie i prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb
z problemem alkoholowym, narkomanii i ich rodzin.

Punkt Konsultacyjny funkcjonuje przy ul. Wojska Polskiego 9c
w Orzyszu. Na podstawie umowy zlecenia zatrudniony w nim byt
psycholog, specjalista terapii uzaleznien i referent prawny. Kazdy
z potrzebujacych mieszkancow indywidualnie miat mozliwosc¢ korzystania
z nieodptatnej pomocy tych osob.
Zakres pracy zatrudnionych tam osob obejmowat:
1) porady i konsultacje psychologiczne dla ofiar przemocy domowej,
rodzin z problemem uzaleznienia | wspotuzaleznienia od alkoholu
i narkomanii; =
2) pomoc informacyjno - edukacyjna, propagowanie zdrowego stylu zycia;
3) motywowanie 0séb uzaleznionych od alkoholu do poc’:lj:e.cia' leczenia
odwykowego (u$wiadomienie wptywu picia alkoholu na jakosc zycia);



4) tworzenie grup wsparcia dla rodzin przezywajacej problemy -
wynikajace z uzaleznienia i wspétuzaleznienia;

5) pomoc w sporzadzaniu dokumentéw zwigzanych z postepowaniem
w sprawach przemocy domowej (wnioskéw, pozwdw sadowych, odwotan
itp.), interwencji w celu utatwienia ofierze przemocy uzyskania pomocy
w odpowiednich instytucjach;

6)informowanie o mozliwosciach postepowania w $wietle prawa, udzielanie
informacji o réznych instytucjach zobowiqzanych do $wiadczenia pomocy
ofiarom przemocy, rodzinom uzaleznionym i wspdtuzaleznionym od
alkcholu i narkomanii oraz zapoznanie z zakresem i rodzajem tej pomocy;
7) uswiadomienie ofierze przemocy domowej prawa do nietykalnosci
osobistej i nienaruszania jej godnosci;

8) wspdtpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Orzyszu w rozwigzywaniu lokalnych problemdw alkohoiowych.
Psycholog przyjmowat w kazdy wtorek w godz. 14°°-17%, w 2014 roku
psycholog udzielit 123 porad i konsultacji.

Specjalista terapii uzaleznien przyjmowat w kazdy czwartek w godzinach
1390-17%,  udzielit 240 konsultacji.

Referent prawny przyjmowat w kazda $rode tygodnia w godz. 15%° -18%,
Udzielit 168 porad.

Ogdélem w Punkcie Konsultacyjnym udzielono 531 porad i konsultacji,
w tym:

a) 59 osobom z problemem alkoholowym;

b) 47 dorostym cztonkom rodziny z problemem alkoholowym
(wspbtuzaleznieni);

c) 13 ofiarom przemocy w rodzinie;

d) 3 osobom, jako sprawcom przemocy;

e) 6 osobom z problemem narkomanii.

Pozostate osoby zgtaszaty sie w sprawach dotyczacych prawa rodzinnego
i opiekunczego, karnego oraz cywilnego.

Na wynagrodzenia roczne o0séb zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjnym
wydatkowano og6tem 26.310,- zt.; w tym:

- specjalista terapii uzaleznien - 11.760,-zt.

- psycholog - 7.050,-zt.

- prawnik - 7.500,- zt.

II. Dziatania i programy profilaktyczne.
1. Funkcjonowanie Srodowiskowej S$wietlicy opiekuriczo- wychowawczejf
dla dzieci i mfodziezy.

W $rodowiskowej $wietlicy opiekunczo- wychowawczej w przewazajacej
iloéci opieka i pomoca objeta byta miodziez z rodzin dysfunkcyjnych.
Ogétem na zajecia uczeszczato okoto 40 osob. W swietlicy funkcjonuje
6 pomieszczen salowych: pok6j niebieski - komputerowy, pokoj
wychowawcy, pokéj terapeuty, psychologa i prawnika, sala terapeutyczna,
sala gier, sala integracyjna, kuchnia i tazienka. Swietlica czynna byta ona
codziennie od poniedziatku do piatku w godzinach popotudniowych od
13%-19% natomiast w sobote i niedziele oraz w okresie wakacyjnym



w godzinach 9% - 15%, Do prowadzenia =zaje¢ z dzieémi i miodzieza
zatrudnione byly na podstawie uméw zleceri dwie wychowawczynie.
Zadania opiekuriczo-wychowawcze, jakie realizuje $wietlica to:
- tworzenie przyjaznej, bezpiecznej atmosfery w grupie wychowankéw,
- inspirowanie i organizowanie dziatai zespotowych powierzonej grupy
wychowankow,
- udzielanie wychowankom pomocy w nauce,
- zachgcanie wychowankéw do pokonywania probleméw szkolnych,
- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno - edukacyjnej,
- propagowanie zdrowego stylu zycia,
- udostepnianie pomocy dydaktycznych, gier, sprzetu sportowego
i audiowizualnego bedacych na wyposazeniu $wietlicy,
- utrzymywanie kontaktu 2z rodzicami (opiekunami prawnymi)
wychowankow,
- wspdtpraca ze szkotami, do ktérych uczeszczajg wychowankowie,
- wspdlpraca z pracownikami socjalnymi i specjalistami i instytucjami
wspomagajqcymi.
W ciggu roku wspolnie z dzieémi, mtodzieza i ich rodzicami organizowano
szereg zabaw i imprez okolicznosciowych tj. Dzien Babci i Dziadka, Dzier
Matki, w okresie ferii zimowych - turnieje, konkursy, gry, zajecia
plastyczne, kulinarne, walentynki, Dzien Kobiet, Dziern Chtopaka , Dzien
Dziecka, w ramach obchodéw Dni Rodziny - rodzinny piknik, Andrzejki,
Mikotajki, wieczerza wigilijna, zabawy choinkowe.
W okresie letnim dla uczestnikéw Swietlicy  zorganizowano wycieczke
do Mazurolandii -~ parku rozrywki k/Giertozy.
Ogdtem poniesiono wydatki zwigzane z dziatalnoscia i utrzymaniem
Swietlicy w wysokosci 57.032,61zt., w tym :
- ha wynagrodzenia wydatkowano kwote - 41,150,-zt;
- ubezpieczenie spoteczne od zawartych umoéw, fundusz pracy - 7.327z;
-zakup materiatldw pomocniczych (biurowych) do pracy z dzieémi,
stodyczy i zywnosci na uroczystosci organizowane w swietlicy, dozywianie
w okresie ferii i letnim, nagréd na turnieje, konkursy - 3.730,-zt;
- zakup biletdw na wycieczke w okresie letnim dla uczestnikéw Swietlicy,
ubezpieczenie i transport - 2.155zt.
- zakup $rodkow czystosci | artykutéw gospodarczych — 1.298,-zt;
- wywoOz nieczystosci statych- 912,-z4;
- optata abonamentéw TV i radio - 460zt.
2. Szkoina swietlica wychowawczo-terapeutyczna w Szkole Podstawowej
w Okartowie

Zajecia w Swietlicy prowadzone byly po zajeciach lekcyjnych,
w wymiarze 14 godzin miesiecznie. Obejmowata ona opieka dzieci
i miodziez z srodowiska zagrozonego. Zapewniata zabezpieczenie czasu
wolnego, wyrdwnanie brakéw w nauce, zgodnie z opracowanym
programem S$wietlicy prowadzona byla profilaktyczna  dziatalnosé
informacyjno- edukacyjna.
Ogdtem poniesione wydatki na swietlice to:
- wynagrodzenie wychowawczyni - 2.520zt.



- zakup materiatdw i gier na zajecia z dzieémi - 202,-zt.
3. Srodowiskowa swietlica przy parafi pw. Najéwietszego Serca Pana
Jezusa przy ul. Eickiej 17 w Orzyszu.

Celem gtéwnym dziatart $wietlicy byto przygotowanie wychowankéw
do radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi, utatwiajacymi kontakt
z innymi ludZmi i radzenie sobie samym z sobg. Stwarzata ona mozliwoéci
rozwojowe dzieci i miodziezy poprzez rozwijanie ich Zainteresowan,
talentéw oraz pomoc osobom z obnizonymi zdolnosciami. Wiekszoé¢ zajec
$wietlicy prowadzona byta w formie warsztatéw plastycznych, muzycznych
i kulinarnych przez Zgromadzenie Siéstr Sw. Dominika oraz wolontariuszy.
W ramach zawartego porozumienia finansowany byt koszt centralnego
ogrzewania w swietlicy w wysokosci 3.791,07zt.

Dofinansowano organizowang w swietlicy wieczerze wigilijng w kwocie
999,45z, oraz zakup materiatéw przeznaczonych do pracy z dzieémi na
prowadzonych zajeciach w kwocie 200zt.

4. Dofinansowano w kwocie 1.147zl, zakup stolu tenisowego do Zespoiu
Szkét w Dabréwce z przeznaczeniem na zajecia pozalekcyjne dla dzieci
i miodziezy.

5. Opieka psychologiczna w szkofach funkcjonujacych na terenie gminy
Orzysz.

Dla zapewnienia pomocy i opieki psychologicznej dzieciom i mtodziezy
pochodzacej z rodzin zagrozonych alkoholizmem i narkomania, w szkotach
zatrudniono na podstawie umowy zlecenia psychologa. Konsuitacje
psychologiczne w szkofach zazwyczaj odbywaly sie we wtorki, Srody
i czwartki. W Szkole Podstawowej w Orzyszu 6 godz. tygodniowo,
w Okartowie 2 godz. tygodniowo, w Gimnazjum w Orzyszu 5 godz.
tygodniowo i Zespole Szkdét w Dabrowce 4 godz. tygodniowo. Zlecone
zadania obejmowaty planowanie i koordynowanie udzielania w szkotach
pomocy psychologicznej, porady i konsuitacje z rodzicami i nauczycielami,
prace i udziat w zespotach opiniujacych indywidualne programy
terapeutyczne dla uczniow szkdt, wskazywanie odpowiednich form
pomocy, prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych, pomoc informacyjno-
edukacyjna, propagowanie zdrowego stylu zycia, wspdipraca z Gminng
Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej i policja.

W 2014 roku ogdinie w szkotach udzielonych zostato 727 porad, w tym
w zakresie:

- przemocy w rodzinie - 13 osobom;

- naduzywania alkoholu w rodzinie - 21 osobom;

- dzieciom, majacych styczno$¢ z uzywkami (alkohol, papierosy) -
10 osobom.

Gtéwne problemy i trudnosci z jakimi zmagali sie rodzice, dzieci | mtodziez
to: trudnodci wychowawcze, przemoc stowna i fizyczna, trudnosci
w radzeniu sobie z emocjami, uzaleznienie jednego lub kilku cztonkow
rodziny, trudnodci w rozwigzywaniu probleméw, brak motywacji do
zmiany. Na wynagrodzenie psychologa wydatkowano 33.250,-zt.



6. Programy profilaktyczne

W 2014 r. we wszystkich placowkach o$wiatowych odbyly sie spektakle
i warsztaty profilaktyczne:

a) w Gimnazjum w Dabréwce - ,Tajemnicza Szkatutka Sindbada”;

b) w Szkole Podstawowej w Drozdowle - ,Swiatetko w tunelu”;

c) w Szkole Podstawowej w Okartowie - ,Zdazy¢ przed dzwonkiem”;

d) w Szkole Podstawowej w Orzyszu klasy I-1II - ,Zaklety bagaz”, klasy
IV-VI - ,Swiatetko w tunelu”;

e) w Gimnazjum w Orzyszu - program ,Dlaczego milczeliscie” i ,Swiatetko
w tunelu”, warsztaty o charakterze profilaktyczno-muzycznym (alkohol,
narkotyki, dopalacze, papierosy) pod nazwa: ,Akademia Zdrowej Prawdy”.
f)w sali widowiskowo-sportowej, w okresie ferii zimowych przeprowadzono
program feryjny pn. ,Budujemy Rodzinne Miasto z Marzen - Bez Uzywek
i Przemocy”, w ktérym udziat wziety cate rodziny - okoto 1000 oséb.

W ramach dziatann promujacych zdrowy styl zycia dofinansowano Maraton
Rowerowy Merida Mazovia Orzysz 2014r,

Celem przeprowadzonych dziata profilaktycznych byto uswiadomienie
dzieciom i miodziezy konsekwencji tamania norm i zakazéw oraz siegania
o $rodki i substancje, ktoére mogg by¢ szkodliwe, wyksztatcenie wiasciwej
postawy wobec osdéb namawiajacych do sprobowania $rodkow
uzalezniajacych, ukazanie perspektyw zdrowego stylu Zzycia, ukazanie
zagrozen i konsekwencji wynikajacych z nieumiejetnosci odmawiania,
wyksztatcanie wilasciwych postaw reagowania wobec przemocy,
ukazywanie alternatyw do stosowania przemocy.

Na realizacje w/w programéw wydatkowano ogétem kwote w wysokosci
15.668zt.

Przystapiono réwniez do Ogdlnopolskiej Kampanii ,Pozory mylg - dowdd
nie 2014.” Kampania miata na celu zwrdcenie uwagi sprzedawcow
i éwiadkéw w sklepach, Zze dorosty wyglad nie oznacza petnoletnosci
upowazniajacej do zakupu napojéw alkoholowych. Opierata si¢ na
dystrybucji materiatéw edukacyjno-informacyjnych do sklepéw (plakaty,
ulotki, naklejki).

7. Dotacja na realizacje zadania publicznego w zakresie profilaktyki
uzaleznien.

Udzielono dotacji na realizacje zadania publicznego w zakresie
profilaktyki uzaleznien poprzez organizacje pozalekcyjnych zajec
sportowych, stanowiacych element oddziatywan  profilaktycznych
szczegblnie dla dzieci i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym
w kwocie 6 tys. zt. Program pn. ,kaczy nas sport - uzaleznieniom moéwimy
nie”, w miesigcach wrzesied - grudzien realizowat Klub Sportowy
Sniardwy Orzysz. Realizowane zadania przez Klub skierowane byty do
dzieci i miodziezy z Gminy Orzysz, potencjalnie zagrozonych problemem
uzaleznien. Cykliczne zajecla i imprezy sportowe przeprowadzone
w ramach tego programu pozwolity uczestnikom zagospodarowac czas po
zajeciach szkolnych propagujac wartosci sportowe, zdrowy styl zycia,
zasady Fair Play. Dziataniami objeto grupg 23 osob. Zorganizowano dwa
turnieje pitki noznej, mikotajkowy festyn sportowy, 33 zajecia treningowe



0 #qcznyrn wymiarze 66 godzin, oraz debate w Sali widowiskowo-
sportowej z uczestnikami programu ,kaczy nas sport- uzaleznieniom
madwimy nie”.

III. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigazywania Probleméw
Alkoholowych.

W okresie sprawozdawczym Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych  odbyta ogdétem 9 plenarnych posiedzeri Komisji oraz
11 posiedzen Zespotu Komisji ds. rozméw interwencyjno-motywacyjnych,
na ktérych gtownie podejmowata dziatania w zakresie motywowania do
podjecia leczenia 0sOb zgtaszanych na leczenie. Osobami zgtaszajacymi
byli najczesciej najblizsi cztonkowie rodziny, Osrodek Pomocy Spotecznej,
policja oraz kuratorzy sadowi. Przeprowadzono z 55 osobami
podejrzanymi o naduzywanie alkoholu rozmowy interwencyjne,
motywujace do podjecia leczenia odwykowego i terapii. Na badania
w celu wydania opinii psychiatryczno-psychologicznej w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, skierowano 14 oséb. Z wnioskiem do Sadu
Rejonowego w Piszu III Wydziat Rodzinny i Nieletnich, o zastosowanie
obowigzku przymusowego leczenia odwykowego w stacjonarnym zaktadzie
lecznictwa odwykowego Komisja wystagpita w stosunku do 12 osdb. Dwie
osoby podjety dobrowolne leczenie w placéwce lecznictwa odwykowego.
Pozostate osoby uczeszczaty do Punktu konsultacyjnego w Orzyszu.
Wydatki zwigzane z optatqg sadowq za ztozone do Sadu wnioski to 560 zt.,
za wydanie opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu -
3.740zt.

W ramach wykonywania swoich ustawowych zadan Komisja wydata
22 postanowienia, opiniujgce pozytywnie wnioski przedsiebiorcéw
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w sklepach

i placowkach gastronomicznych. Przeprowadzono kontrole - wizje
lokalne w 6 placéwkach sprzedazy napojow alkoholowych, dotyczace
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen zgodnie

z obowigzujacg ustawq. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Diety za posiedzenia plenarne komisji i zespotu ds. rozmow interwencyjno
-motywacyjnych wyniosty 15.960zt. Na szkolenie cztonkow Komisji
wydatkowano kwote 4.650zt.

W minionych roku podejmowano szereg inicjatyw zmierzajacych do
osiagniecia zatozonego celu w Programie. Wyniki pracy w zakresie
przeciwdziatania zagrozeniom zwigzanym ze spozyciem alkoholu przez
mieszkancoOw gminy Orzysz bedzie mozna ocenia¢ po kilku latach. Dla
powodzenia tego przedsiewziecia niewatpliwie jest konieczna dalsza,
systematyczna, catosciowa i kompleksowa dziatalnos¢ w tym obszarze.
W dalszym ciagu nalezy podejmowac dziatania profilaktyczne, przy
jednoczesnym zapewnieniu odpowiedniej pomocy psychologicznej,
terapeutycznej i prawnej dla oséb uzaleznionych, wspdétuzaleznionych od
alkoholu i narkomanii, przemocy domowej, a w szczegdlnosci dzieci
i mtodziezy.



Wydatkowane $rodki finansowe na realizacje w/w Programu w 2014r.
pochodzity z pobranych optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz
napojow alkoholowych. Wplywy do budzetu z tego tytutu wyniosty
214.567,39zt. Na zaplanowane w budzecie gminy $rodki finansowe
w wysokosci 200.000zt., na realizacje zadaA  ujetych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w 2014r.
wydatkowano srodki finansowe w wysokoéci 177.539,10zt.

Sporzadzita:
Barbara Konopka



