PROTOKOL .f1.. /2018

z posiedzenia Komisji Zdrowia i Opieki Spolecznej, Oswiaty, Kultury, Sportu oraz Turystyki
i Promocji Gminy Rady Miejskiej w Orzyszu w dniu 4 kwietnia 2018 roku w sali nr 1 Urzedu
Miejskiego w Orzyszu.

Obradom przewodniczyl Andrzej Roginski Przewodniczacy Komisji, ktory o godz. 13%
otworzy? posiedzenie 1 powital wszystkich obecnych na sali.

Wedtug listy obecnosci na stan 8 czionkéw Komisji obeenych 8 radnych ( listy obecnoéct
jako zalacznik 2 do protokothu).

Ad. 2
Do protokotu z ostatniego posiedzenia Komisji nic wpltynely uwagi, a wigc protokot przyjgto
przez aklamacje.

Ad.3
Zmian do porzgdku obrad nie zgloszono.

Realizowany porzadek dnia:
1. Otwarcie obrad i stwierdzenie ich prawomocnoSci.
2. Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia Komisji.
3. Dokonanie zmian lub uzupetnien porzadku obrad.
4. Funkcjonowanie stuzby zdrowia . Sprawozdanie za 201 rok i plany na 2018 r.
5. Whnioski, zapytania, informacje.

Ad. 4

Funkcjonowaniu stuzby zdrowia wypowiadali si¢ Inspektor Jadwiga Gryncewicz pracownik
Urzedu Miejskiego, doktor Andrzej Szymkiewicz lekarz z SPMG OZ w Orzyszu, Doktor
Lilia Swieczka lekarz niepublicznej praktyki lekarskie;j.

Informacje stanowig zatgcznik nr 3 do protokohu.

Doktor Szymankiewicz zglosil problem z pozyskaniem specjalistow, poniewaz dziatalnosé
Oérodka oparta jest tylko w ramach kontraktu z NFZ W tym roku nie udaje si¢ z
pozyskaniem specjalistow, poniewaz Osrodek nie moze finansowaé ze $rodkow z wiasne]
dzialalnoéci. Narodowy Fundusz nie pozwolil na przesuni¢eie $rodkéw i na zatrudnienie
specjalisty poza kontraktem.

Obecnie funkcjonuje poradnia nefrologiczna, korzystajaca ze swojego kontraktu, a ktorej
udostepniono gabinet w O$rodku. Funkcjonuje tez poradnia ginekologiczna. Trwajg tez proby
zatrudnienia innych specjalistow, np. kardiologa, laryngologa.

Radna Monika Zielinska jako pracownik Osrodka Zdrowia poinformowata o akcji badania
stuchu 2 razy w miesigcu. Zwrdcita sig tez z prosba o umieszczenie w biuletynie informacii,
7e wszystkie aparaty stuchowe, tacznie z bateriami sg refundowane.

Inspektor Jadwiga Gryncewicz poinformowata, Ze jest to do zrobienia, tylko poprosita o tekst
Prowadzone sg roztowy z firmg AUDIOFON o mozliwoéci oplacenia laryngologa lub
zrefundowania dwoch akcji. Planowana jest takze akcja przeprowadzenia badanie shichu na
wsl.

Burmistrz zapytal, czy sa badania platne za ustugi specjalistyczne.

Doktor Szymkiewicz poinformowat, ze w ubieglym roku byla poradnia reumatologiczna, ale
w tym roku juZ nie ma, poniewaz zmniejszylo sig zainteresowanie pacjentow i stato si¢ to nie
oplacalne.



Przewodniczagcy Komisji zapytal o szczepienia profilaktyczne i dodatkowe oraz
o szczepionke przeciwko zapaleniu opon mozgowych.

Doktor Szymkiewicz poinformowal, ze obecnie trwa akcja szczepien przeciwko pneumokoki
dzieci do 5 roku zycia . Szczepionki otrzymaly wszystkie podmioty medyczne. Do szczepien
kierowane sg dzieci czgsto chorujace, o czym informowani sg rodzice. W przypadku
szczeplonek przeciwko zapaleniu opon mozgowych to sprawa wyglada tak, ze nasz teren juz
nie jest endonemicznym i  niektére zaklady pracy odchodza od szczepien swoich
pracownikow,

Radny Lukasz Nikolajuk zapytal czy lekarze spotykaja si¢ z odmowg rodzicéw w przypadku
obow1qzkowych szczepien dzieci 1 czy wystgpuja choroby, na ktdre stosowane sg szczepienia
Doktor Swicczka miata przypadek, ze jedna osoba odméwila szczepienia od Odry. Na
obecng chwile nie odnotowuje sie zachorowar na te choroby.

Radna Dorota Sienkiewicz podzigkowata orzyskim lekarzom za przyjecia pacjentéw na
biezaco, wedlug autopsji wie, ze pacjenci w duzych miastach muszg po kilka dni czekaé w
kolejce na wizyte do lekarza rodzinnego..

Burmistrz takze podzigkowat lekarzom, poniewaz nie styszat od mieszkancéw zadnych skarg
na obstuge pacjentow. Problemem jest brak specjalistéw, ale lekarze nie szczedza skierowat
do specjalistow. Zwrdcit sig takze do lekarzy, aby zrobili co tylko sie da, aby lekarz okulista
przyjmowat chociaz raz w miesigcu. Wspomniat takze o akcji KOPERTA ZYCIA , do ktére;
Gmina Orzysz przygotowuje sig. Akcja prowadzona jest wérdd seniorow.

Na zakonczenie poinformowal o planowanym remoncie budynku: wymiana rynien na
budynku, naprawa schod6éw i barierki, utwardzeniu placu — wyjazdu co zlikwiduje kahuze.
Zaproponowal i lckarze pomyst zaakceptowali, aby plac po utwardzenin ponownie ogrodzié.
Mieszkanka Orzysza zapytata, w imieniu mieszkahcow, czy bgda mogli skorzystaé z porad
okulisty.

Doktor Szymkiewicz wyjasnial juz wcze$niej na czym polega problem z poradniami
specjalistycznymi. Podkreslil, Ze przychodnia nie moze zatrudni¢ okulisty w ramach
kontraktu z NFZ a dotychczasowy specjalista z innego miasta, ktéry pracujac na wiasnym
kontrakcie przyjmowal pacjentow z Orzysza, wycofal si¢ z probleméw wspolpracy z NFZ.
Radna Monika Zielinska zglosita problem braku agregatu pradotwérczego. Brak pradu
paralizuje obstuge pacjentdéw 1 jest problem z przechowywaniem szczepionek. W ostatnim
czasie pojawily si¢ kontrole sposobéw przechowywania szczepionek w przypadku braku
pradu.

Burmistrz rozumie problem i przyjal do wiadomosci. Temat nalezy podja¢ sprawdzié
zapotrzebowanie pradu i zrobi¢ rozeznanie rynku.

Ad. 5

Radna Dorota Sienkiewicz zglosita problem z zaparkowanymi samochodami wzdluz ulicy
OgrodoweJ Pracownicy MOPS-u, pacjenci parkuja tam swoje samochody i w ten sposob
zweza sie jezdnia.

Burmistrz potwierdzil fakt takiego stanu rzeczy. Jest to problem, ktéry niediugo sig rozwigze,
poprzez zwigkszenie parkingu przy oSrodku zdrowia 1 kiedy MOPS zostanie przeniesiony do
ratusza.

O godz. 14” Przewodniczacy obrad Andrzej Rogifiski zamknat posiedzenie Komisji.

Protokot sporzgdzita : Przewodiigzagy obrad
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sFunkcjonowanie stuzby zdrowia. Sprawozdanie za 2017r. i plany na 2018t.”.

Dziatania w zakresie ochrony zdrowia w 2017 roku

Zdrowie 1 jego ochrona odgrywaja szczegdlng role dla kazdego czlowieka.
Jednakze funkcjonowanie ochrony zdrowia jest wyjatkowo zlozone, albowiem na
panistwie spoczywaja obowigzki zwigzane z organizacja tego systemu. Wceigz odczuwalna
jest niewystarczajaca ilo$¢ pieniedzy publicznych przeznaczonych na $wiadczenia z
zakresu ochrony zdrowia, co prowadzi do niepokojéw spolecznych, a takze wymusza
laczenie sit 1 funduszy publicznych oraz prywatnych.

Wychodzac naprzeciw potrzebom spolecznym 1 wspierajac funkcjonowanie
roznych podmiotéw medycznych, ktérych obowiazkiem jest realizacja systemu ochrony
zdrowia, samorzad Gminy Orzysz realizuje szereg dzialan prozdrowotnych, celem
zwickszenia dostgpnosci uslug w zakresie ochrony zdrowia. Otganizacja takich
przedsi¢wzigé jest realizowana na miar¢ mozliwosci finansowych naszej Gminy.

W 2017r. Gmina Orzysz wspierala dzialania podmiotéw medycznych,
funkcjonujacych na naszym terenie. Korzystajac z  dotacji  przydzielonej dla
Samodzielnego Publicznego Miejsko — Gminnego Osrodka Zdrowia w Orzyszu podjela,
nastgpujace zadania:

- na realizacj¢ akcji prozdrowotnej pn. Zdrowy, aktywny, szczesliwy SENIOR
zotganizowanej w dniu 21.05.2017r. w wysokodci 1.500 zt. W ramach tej kwoty pokryto
koszty USG gtruczolu krokowego i konsultacji urologa dla kilkudziesieciu mezczyzn z
terenu miasta i gminy Orzysz. W/w dzialania prozdrowotne wsparly realizacje projektu
senioralnego, organizowanego podczas obchodéw 11 Gminnego Dnia Seniora i
Seniotiady, cyklicznego juz $wieta naszego Srodowiska senioralnego.

- na realizacje akeji informacyjnej nt. ,Pomocy medyczne) dla mieszkaficéw Gminy
Orzysz”, w tamach Programu Promocji i Ochrony Zdrowia. Wydano $rodki finansowe w
wysokosci 580 z1 za 1500 szt. ulotek informacyjnych z wainymi kontaktami do Pogotowia
Ratunkowego 1 Nocne) i Swiatecznej Opieki Zdrowotnej w Piszu, kalendarium na 2018z

oraz tetminatzem wizyt u lekarza.

GMINA Urzad Miejski w Orzyszu, ul. Gizycka 15, 12-250 Orzysz
\/ FAIR PLAY tel. {0-87) 424 10 40, fax. (0-87) 424 10 50, e-mail: um@orzysz.pl, www.orzysz.pl
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Ponadto zorganizowano 9 bezplatnych akcji mammograficznych ph. ,,Mammobus
w Orzyszu”. W ramach przeprowadzonych badan az 239 kobiet skorzystalo z mozliwosci

przebadania sig.

Plany w zakresie ochrony zdrowia na 2018 rok

W planach na 2018 rok, jak co roku kotrzystamy z bezplatnych akej
proponowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Juz 19 lutego odbyla si¢ pierwsza w
tym roku akcja bezplatnych badad mammograficznych w mammobusie stacjonujacym
przy Osrodku Zdrowia w Orzyszu. Przebadalo si¢ wéwcezas 70 kobiet, zaréwno z miasta,
jak i terenéw wiejskich.,

Kolejne akcje mammograficzne w mammobusie odbyly si¢ 1 marca oraz 24 marea,
w ramach ktorych 19 pafi skorzystalo z bezplatnych badan mammograficznych.

W ramach zaplanowanej dotacji na 2018 rok w dniu 10.03.18t. z okazji Dnia
Kobiet zotganizowano bezplatng, siodmg juz akcje wyjazdowa do Szpitala MSWIA w
Olsztynie, w ktérym 50 pan z terenu miasta 1 obszardw wiejskich dokonalo badan
cytologicznych i mammograficznych. Z roku na rok $wiadomo$¢ kobiet wezrasta i tym
razem na takie badania zapisalo si¢ ponad 70 kobiet. Koszt akcji, na ktéry skladal sie
transport i bilety do kina wyniésl: 1.899z1.

Na 09.06.20181., wzorem minionego roku, zaplanowana jest akcja prozdrowotna
pn. ,,Zdrowy, aktywny, szczesSliwy SENIOR”, organizowana podczas obchodéw TII
Gminnego Dnia Seniora i Seniotiady. Planuje si¢ udzial Narodowego Funduszu Zdrowia.
W ubieglym roku akcja cieszyla si¢ duzym powodzeniem, bowiem pomyélano nie tylko o
seniorach, ale tez o paniach, dla ktérych odbyly m.in. badania mammograficzne, porady
dietetyka, éwiczenia vinyasa power yoga, porady rehabilitanta oraz o panach, ktérzy mieli

mozliwo$¢ przebadania gruczolu krokowego, a takze skorzystania z innych badan.

BUR RZ
Sprawe prowadzi:
Jadwiga Gryncewicz
Tel. 87/ 424 10 59 mgr Zbigniew Wiodk i
B Y

GMINA Urzad Miejski w Orzyszu, ul. Gizycka 15, 12-250 Orzysz
\/ FAIR PLAY  tel. (0-87) 424 10 40, fax. {0-87) 424 10 50, e-mail: um@orzysz.pl, www.orzysz.pl
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Sprawozdanie z dziatalnosci T
Samodzielnego Publicznego Miejsko - Gminnego Osrodka drowia ?G%rzyﬁ
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Samodzielny Publiczny Migjsko-Gminny Osrodek Zdrowiaw Orzydpis jest.podmiotem, ..o
leczniczym prowadzonym w formie samodzielnego publicznego zaktady opieki w oparciu
0 przepisy ustawy o dzialalnosci leczniczej ( Dz.U. 22016 1. poz. 1638 poZ. Zm. ), zwanej
dalej ustawg o dziatalnosci,

Samodzielny Publiczny Miejsko-Gminny Osrodek Zdrowia w Orzyszu jest wpisany:

a) do rejestru podmiotow wykonujacych dzialalnosé leczniczg, prowadzonego przez
Wojewode Warmifisko-Mazurskiego: Nr ksiegi: 000000015606.

b) do Krajowego Rejestru Sadowego, prowadzonego przez 5ad Rejonowy VIII Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego w Olsztynie pod numerem KRS: 0000030673,
Funkcje pomiotu tworzacego Samodzielnego Publicznego Miejsko-Gminnego Odrodka
Zdrowia w Orzyszu wykonuje Rada Migjska w Orzyszu.

Celem Podmiotu leczniczego jest udzielanie swiadczen zdrowotnych stuzgcych zachowaniu,
ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz inne dziatania medyczne, wynikajace
z procesu leczenia lub przepiséw odrgbnych regulujacych zasady ich wykonywania,
Dzialalnosd,

SPMGOZ w Orzyszu prowadzi dziatalnogé leczniczg w rodzaju ambulatoryjnych $wiadczen
zdrowotnych.

Zakres $wiadezen udzielanych przez SPMGOZ w Orzyszu obejmuje:
a) $wiadczenia podstawowej opieki zdrowotnej;
b) swiadczenia ambulatoryjnej opieki specjalistycznej — rehabilitacja,

Podstawowa opieka zdrowotna (poz) zapewnia zdrowym i chorym $wiadczenia zdrowotne
w warunkach ambulatoryjnych i domowych.

Proces udzielania $wiadczen zdrowotnych rozpoczyna si¢ w Rejestracji, gdzie pacjenci
zglaszajg si¢ w celu uméwienia wizyty u lekarza. Rejestracja pacjentéw odbywa si¢ w kazdej
dostepnej formie, tj. osobiscie, za posrednictwem czlonkow rodziny lub 0séb trzecich, bgdz
telefonicznie, z wyznaczeniem dnia i godziny realizacji $wiadczenia zdrowotnego.

Do zadan Podstawowej Opieki Zdrowotnej nalezy:

1. wykonywanie porad lekarskich (w tym orzekanie o stanie zdrowia) w pomieszczeniach
przychodni lub miejscu pobytu pacienta, jezeli stan zdrowia pacjenta tego wymaga;

2. wykonywanie ustug przez pielegniarki i pofozne w pomieszczeniach przychodni

lub miejscu pobytu pacjenta;

3. wykonywanie przez pielegniarki iniekeji, opatrunkow oraz innych zabiegéw
pielegniarskich;

4. wykonywanie przez lekarzy zabiegow i procedur medycznych oraz ordynacja lekéw;

5. zlecanie wykonywania badas diagnostycznych i zabiegow ﬁzjoterapeutycznych;

6. zlecanie transportu sanitarnego;

7. wystawianie skierowania do innych podmiotow wykonujacych dziatalnogé leczniczg

w ramach umowy z NFZ;
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8. wykonywanie szczepien i bilanséw zdrowia:

W celu realizacji zabiegéw i procedur diagnostyczno-terapeutycznych w trakeie udzielang;
porady lekarskiej oraz tych wynikajacych z udzielanej porady oraz obowigzkowych szczepien
ochronnych wynikajacych z zakresu zadan lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
SPMGOZ w Orzyszu zapewnia funkcjonowanie gabinetu zabiegowego od poniedziatku
do piagtku w godzinach od 8:00 do 18:00 z wylaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy,
w tym punktu szczepien dostgpnego co najmniej raz w tygodniu, takze po godzinie 15:00.
Lekarz podstawowej opicki zdrowotnej wspotpracuje z pielggniarka podstawowej opieki
zdrowotnej 1 potozna podstawowej opieki zdrowotnej, na ktdrej liscie swiadczeniobiorcéw
znajduje si¢ $wiadczeniobiorca.
Obszar dziatalnosci pielegniarki i potoznej POZ:
- rozpoznawarnie warunkéw i potrzeb zdrowotnych podopiecznych,
- rozpoznawanie probleméw pielegnacyjnych,
- planowanie i realizowanie opieki pielegnacyijne;j,
- realizacja zlecen lekarskich,
- udzielanie pielggniarskich $wiadczen profilaktycznych, diagnostycznych, leczniczych

i rehabilitacyjnych wykonywanych samodzielnie,
- edukacja zdrowotna, profilaktyka choréb i promocja zdrowia.
Rejestracja pacjentéw do pielegniarki i potoznej POZ moze odbywad si¢ osobiscie,
telefonicznie lub za posrednictwem o0s6b trzecich.
W schorzeniach ostrych i nagtych porada winna nastapi¢ w duiu zgloszenia, w schorzeniach
przewlekiych pielggniarka/potozna poz uzgadnia termin wizyty z ubezpieczonym.

Swiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej wykonywane

sg w warunkach ambulatoryjnych lub domowych od poniedziatku do piatku w przedziale

czasowym pomig¢dzy 8.00 a 18.00. Poza godzinami przyjeé poz, swiadczenia zdrowotne

wykonuje SPZOZ w Piszu w ramach nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotne;j.

Zasady korzystania z Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotnej.

Nocna 1 $wigteczna opieka zdrowotna to $wiadczenia w zakresie podstawowej opieki

zdrowotnej udzielane od poniedziatku do pigtku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia

nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy.

W razie naglego zachorowania lub naglego pogorszenia stanu zdrowia pacjent moze udac sie

po pomoc do dowolnego punktu nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej, niezaleznie od tego,

gdzie mieszka, i do ktorego lekarza/pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) ztozyt

swoja deklaracje,

Dyzurujgcy lekarz udziela porad:

- w warunkach ambulatoryjnych,

- w domu pacjenta (w przypadkach medycznie uzasadnionych),

- telefonicznie.

Z pomocy lekarza i pielggniarki w nocy, w dni wolne i w §wieta mozna skorzystac w razie:

- nagtego zachorowania;

- naglego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawéw sugerujacych bezposrednie
zagrozenie zycia lub istotny uszezerbek zdrowia, a zastosowane srodki domowe lub leki



dostgpne bez recepty nie przyniosty spodziewanej poprawy;
- gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze znaczaco niekorzystnie
wplyna¢ na stan zdrowia.

Swiadczenia specjalistyczne z zakresu: rehabilitacji udzielane sa w dniach 1 godzinach

funkcjonowania poradni.

Rejestracja pacjentow odbywa si¢ osobiscie, telefonicznie badZ przez osoby trzecie.

Zadaniem Rehabilitacji w SPMGOZ w Orzyszu jest udzielanie $wiadczen zdrowotnych

z zakresu rehabilitacji leczniczej zardbwno w warunkach ambulatoryjnych, jak i domowych.

W zakresie fizjoterapii ambulatoryjnej wykonuje si¢ zabiegi w sferze:

- elektroterapit;

- $wiatfolecznictwa,

- leczenia zmiennym polem elektromagnetycznym i magnetycznym; ultradzwigkdw;

- laseroterapii;

- éwiczen biernych, czynno-biernych, wspomaganych, pionizacji;

- éwiczen roznych (czynne w odcigzeniu, czynne w odcigZeniu z oporem, czynne
wolne, czynne z oporem),

- zabiegdw z uzyciem wyciggow.

Swiadczenia rehabilitacji wykonywane s3 na podstawie skicrowania na cykl zabiegow

wystawionego przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego.

Przyjmowanie pacjentow na rehabilitacje odbywa sie wedtug kolejek.

Profilaktyka i promocja zdrowia.

Samodzielny Publiczny Miejsko Gminny Osrodek Zdrowia w Orzyszu w 2017 roku

realizowal dwa programy profilaktyki i promocji zdrowia na podstawie porozumienia

pomig¢dzy Burmistrzem Orzysza.a Kierownikiem SPMGOZ w Orzyszu:

- w dniu 21 maja 2017r. w zakresie promocji i ochrony zdrowia pod

patronatem Burmistrza Orzysza i Narodowego Funduszu Zdrowia w Olsztynie zadania pn.

Akcja prozdrowotna ,,Zdrowy, aktywny, szcz¢$liwy Senior”. W zakres tego zadania
wchodzito USG gruczohu krokowego oraz konsultacje lekarza urologa.
W trakcie akcji mozna byto dokona¢ pomiaru cisnienia i saturacji we krwi, badania stuchu,
skladu masy ciata, masazu karku i dtoni. Ponadto odbywaly sig¢ warsztaty samobadania
piersi na fantomach.
Pomyslano takze o najmiodszych i stworzono kacik, w ktdrym odbywaty si¢ konkursy
i zabawy promujace zdrowy tryb zycia.
Na w/w akcje SPMGOZ w Orzyszu otrzymat dotacj¢ celowa w kwocie 1 500,00 21, kiérg
wydatkowano w 100 %.

- w dniu 15.12.2017 r. realizowat akcj¢ informacying nt. ,, Pomoc medyczna dla
mieszkancow gminy Orzysz”, polegajgcej na wykonaniu ulotek informacyjnych.
Na w/w zadanie SPMGOZ w Orzyszu otrzymat dotacje podmiotowsa w kwocie 580,00 zt,
ktora wydatkowano w 100 %.

W Samodzielnym Publicznym Miejsko Gminnym Osrodku Zdrowia w Orzyszu funkcjonuja

poradnie specjalistyczne:

- na skierowania w ramach umoéw z NFZ.:

- poradnia rehabilitacyjna



- poradnia nefrologiczna

- poradnia okulistyczna

- poradnia ginekologiczna

- laboratorium diagnostyczne

- badanie stuchu

- na skierowania od lekarzy POZ funkcjonujacych w os$rodku zdrowia w Orzysz

ul. Ogrodowa 12 sg udzielane:

- konsultacje ortopedyczne

- konsultacje kardiologiczne

oraz wykona¢ USG.

Plan na 2018 1.
- zapewnienie optymalnego zakresu éwiadczen zdrowotnych na podstawic podstawowym, tzn.
w ramach umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia dla pacjentéw zadeklarowanych do
SPMGOZ w Orzyszu,
- organizacja akcji programow prozdrowotnych finansowanych przez Urzad Miejski
w Orzyszu,
- organizacja programow profilaktycznych zakontraktowanych przez NFZ,
- angazowanie si¢ w realizacje programow i akejl prozdrowotnych w ramach edukacji
i profilaktyki zdrowotnej na terenie gminy.
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