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Z. osobami niepelnosprawnymi mamy czesty kontakt w naszym codziennym
otoczeniu, na ulicy, a takze w szkole. Kazdy z nas moze kiedys dolaczy¢ do
HSwiata”  niepetnosprawnych. Niepelnosprawno$é jest wynikiem wypadkow,
chotéb oraz wad wrodzonych, stanowi batiere 1 przeszkadza w wykonywaniu
zadaii zyciowych. Osoby niepelnosprawne cz¢sto doswiadczaja poczucia
zaleznosci, gdy inni musza im pomaga¢ lub wyreczaé ich w czynnodciach
codziennych, takich jak przygotowanie positkéw, karmienie, kapanie, czy toaleta.
Przed wieloma osobami stoja nadal ograniczenia architektoniczne, transportowe, a
takze trudno$ci w przeksztatcaniu informacji wetbalnych i niewerbalnych oraz w
formutowaniu odpowiedzi. Musimy ich w tym wspiera¢, dowartosciowywac,
sprawiac by czuli si¢ potrzebni, kochani i niezbedni.

Ludzie niepetnosprawni doswiadczaja ktopotéw w relacjach spotecznych, w
rezultacie ignorowania ich, odrzucania lub bardziej subtelnego unikania ich przez
osoby w pelni sprawne. Odwracanie oczu, sztuczny brak powagi, a takze
niezreczne milczenie oséb pelnosprawnych powoduje deformacje interakciji
spotecznych. Uprzedzenia lub dewaluowanie w sensie spolecznym prowadzi do
poczucia obnizonej wasnej wartoéci, bezsilno$¢, z ktéra trzeba sie mierzy¢ w
trakcie interwencji systemdw wsparcia. Nie mozemy przechodzi¢ obojetnie koto
os6b, ktére na pierwszy rzut oka widzac, ze bardzo potrzebuja naszej potmocy.
Niekiedy wystatczy dobte stowo, uSmiech lub podanie totby z zakupami.

Wiréd oséb niepetnosprawnych sa dzieci, osoby dorosle, ktdre w wyniku
choroby lub nieszczesliwego wypadku doznaly trwalego uszczerbku na zdrowiu
lub osoby starsze, ktére z racji wieku 1 towarzyszacych chordb staly sie
niepelnosprawne, czyli niezdolne do peinego i samodzielnego zaspokajania
potrzeb zyciowych. Stad koniecznoé¢ indywidualnego, empatycznego podejscia do
kazdego NIEPELNOSPRAWNEGO CZLOWIEKA.

I. Wsparcie edukacyjne
1. Szkoly z terenu gminy Orzysz w roku szkolnym 2015/2016 zastosowaly

nastepujace sposoby wspicrania potrzeb osdb niepetnosprawnych, posiadajacych
wydawane przez zespél orzekajacy w publicznej poradni psychologiczno-
pedagogicznej otrzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego lub opinie o
potrzebie wczesnego wspomagania fozwoju oraz 0sob niepelnosprawnych
posiadajacych orzeczenia o niepetnosprawnosci, badz stopniu niepelnosprawnosci
wydawane przez Powiatowe Zespoly ds. Orzekania o  Stopniu
Niepelnosprawnosci:

- wprowadzono edukacje wlaczajaca w klasach ogdlnodostepnych,

- przeznaczono po 2 godz. w tygodniu na zajecia rewalidacji indywidualnej dla
uczniéw z uwagi na niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu lekkim,
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- przeznaczono po 2 godz. w tygodniu na zajecia rewalidacji indywidualnej dla
ucznia z uwagi na niepelnosprawno$¢ intelektualng w stopniu umiatkowanym,

- przeznaczono po 2 godz. w tygodniu na zajecia indywidualne korekcyjno —
kompensacyjne dla uczennicy ze wzgledu na stabo slyszenie,

- przyznano indywidualne nauczanie z uwagi na stan zdrowia znacznie utrudniajacy
uczeszezanie do szkoly — 8 godz. zaje¢ w tygodniu dla ucznidw  szkot
podstawowych, 10 godzin tygodniowo dla uczniéw gimnazjum,

- zatrudniono osobe na stanowisku pomocy nauczyciela dla dziecka na czas
ksztalcenia w przedszkolu z uwagi na autyzm wczesnodziecigcy — peten etat,

- przyznano godziny na zajecia korekcyjno - kompensacyjne wynikajace z opinii
0 wezesnym wspomaganiu rozwoju — 1 godz. zaje¢ w tygodniu dla 1 dziecka,

- przyznano zajecia Jogopedyczne wynikajace z opinii 0 wezesnym wspomaganiu
rozwoju — po 1 godz. zaje¢ w tygodniu,

- udzjelano wsparcia dla ucznia z autyzmem w czasie niektorych zaje¢ lekeyjnych
(matematyka, histotia, przyroda), kotzystajac z pomocy nauczyciela
Wspomagajacego, ‘

- udzielano wspatrcia pedagoga szkolnego i nauczycieli na wszystkich przedmiotach,
zgodnie z zasadami: indywidualizacji nauczania w zakresie stosowanych metod,
srodkéw i otganizacji pracy w stosunku do charakteru zaburzes, - systematycznosci
oddzialywadi na odchylenia, - trwatoéci wynikéw oddzialywar, - wspélpracy 1
wspéldzialania rodziny i §todowiska ze specjalistami pracujacymi 2 dzieckiem,

- podnoszone sy kwalifikacje nauczycieli w zakresie nauczania 0séb objetych
ksztalceniem specjalnym 1 wczesnym wspomaganiem rozwoju: logopedia
oligofrenopedagogika, terapia pedagogiczna,

- powolane zostaly zespoly specjalistéw ds. weczesnego wspomagania tOzZwoju
dzieci,

- zakupiono odpowiednie zabawki i pomoce dydaktyczne do prowadzenia zabaw
rozwijajacych rozwdj dzieci,

~ uczniowie niepelnosprawni w pelni uczestnicza w zyciu szkoly poprzez np.
udzial w konkursach szkolnych, wystepach na uroczystosciach i akademiach
szkolnych, wycieczkach, biwakach,

- posiadamy w szkotach podjazdy dla osob niepelnosprawnych przy wejsciu
gtéwnym do szkoly oraz whasciwg szetokos¢ drzwi wejsciowych do klas i tazienek
uczniowskich,

~ uczniowie majg mozliwo$¢ korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i

pomocy przedlekarskie),
- zorganizowano dowozenie uczniéw niepetnosprawnych na zajecia do Osrodka
Rewalidacyjno — Wychowawczego w DPiszu omz w Fupkach (10 dzieci),

Specjalnego  Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Efku (1 dziecko) oraz
Niepublicznego Zespotu Specjalistycznych Placowek Oéwiatowych w Gizycku (1
dziecko).

2. Specjalny Osérodek Szkolno - Wychowawczy w Lupkach udziela wsparcia 5
osobom niepetnosprawnym z Gminy Orzysz w nast¢pujacy sposob:



- organizuje spotkania i kontakty z rodzicami,

- realizuje zalecenia Powiatowej Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;,

- oferuje opieke 1 wspatcie pedagoga szkolnego,

- proponuje uczestnictwo w zajeciach tewalidacji indywidualnej, logopedi,
hipoterapii i biblioterapti,

- organizuje zajecia na basenie,

- otganizuje zajecia kajakarskie.

3. O$rodek Rewalidacyjno — Edukacyjno — Wychowawczy w Piszu obejmuje
opieka czworo dzieci z Gminy Otzysz. Wychowankowie realizuja obowiazek
szkolny w formie zaje¢ edukacyjno - tetapeutycznych, dostosowanych do
indywidualnych mozliwosci 1 potrzeb (zgodnic z zaleceniami zawartymi w
orzeczeniach o potrzebie ksztalcenia specjalnego).
Zespolowe zajecia edukacyjno - terapeutyczne prowadzone s3 w opatciu 0
obowiazujaca podstawg programows oraz indywidualne programy edukacyjno —
terapeutyczie.
Indywidualne formy pomocy obejmuja :

¢ Integracje sensoryczng

s ‘Terapie logopedyczna, psychologiczna, pedagogiczng

e FElementy hortiterapii

e Biofeedback

oraz rehabilitacje ruchowa, w ramach ktorej stosowane sa miedzy innymi

metody:

e NDT Bobach

® Dunaj 02

e Kinezyterapia

e Masaz klasyczny

e Kinesiology taping

e Hydroterapia

e Hipoterapia
Pod kierunkiem dietetyka prowadzona jest réwniez edukacja zywieniowa —
dietoterapia.
Rodzice nie ponosza zadnych kosztéw zwigzanych z edukacjs, terapia 1
rehabilitacya.
Gmina Orzysz oplaca koszty dojazdu dzieci do Osrodka w kwocie 3000zt

II. Wspatcie spoleczno - socjalne

1. Miejski Osérodek Pomocy Spolecznej dbaz nie tylko o zaspokojenie
codziennych, fundamentalnych potrzeb oséb niepetnosprawnych, lecz przede
wszystkim o poszanowanie godnosci tej grupy mieszkancéw Gminy Otrzysz.
Wsérdd osob niepelnosprawnych sa dzieci, osoby doroste, ktére w wyniku choroby



lub nieszczesliwego wypadku doznaly trwalego uszczerbku na zdrowtiu lub osoby
starsze, ktore z racji wieku i towarzyszacych choréb staly si¢ niepelnosprawne,
czyli niezdolne do pelnego i samodzielnego zaspokajania potrzeb Zyciowych. Stad
konieczno$é  indywidualnego,  empatycznego  podejécia  do  kazdego
niepetnosprawnego czlowieka. Wykorzystujac ustawowe uptawnienia |
mozliwosci MOPS kieruje wicloplaszczyznowe wspatcie, w tym:

USLUGI OPIEKUNCZE - Osobie samotnej, ktéta z powodu wieku, choroby
lub innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona,
przystuguje pomoc w formie ushug opiekusiczych lub specjalistycznych ustug
opiekuriczych. Ustugi opiekusicze lub specjalistyczne ustugi opickuricze moga byé
przyznanc réwniez osobie, ktéra wymaga pomocy innych oséb, a rodzina, a takze
wspolnie niezamieszkujacy matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej pomocy
zapewnic.

Ustugi opiekuncze obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opieke higieniczna, zalecona przez lekarza pielegnacje oraz, w miare
mozliwosci, zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

Specjalistyczne ustugi opickuficze sa to ushugi dostosowane do szczegblnych
potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepelnosprawnosci, $wiadczone
przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym. Osrodek pomocy
spolecznej, przyznajac ustugi opiekurcze, ustala ich zakres, okres 1 miejsce
swiadczenia. Rada gminy okresla, w drodze uchwaly, szczegélowe watunki
przyznawania 1 odplatnoci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi
opiekuncze, z wylaczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi, oraz szczegbtowe warunki czeSciowego lub
catkowitego zwolnienia od optat, jak réwniez tryb ich pobierania. Kolejna formg
wsparcia §wiadczona przez nasz O$rodek sa specjalistyczne ustugi opiekunicze dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi (zgodnie z art. 18 ust3 ustawy o pomocy
spolecznej).Szczegdlowe przepisy dotyczace m. in. rodzaju specjalistycznych ustug
opiekuiczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi 1 kwalifikacji oséb
$wiadczacych takie ushugi okreslone sa w rozpotzadzenmiu Ministra Polityki
Spotecznej z ‘dnia 22 wrzednia 2005r. w  sprawie specjalistycznych  ustug
opiekudczych (Dz. U. Nr.189, poz. 1598 z p6in. zm). Specjalistyczne ustugi dla
os6b z  zaburzeniami psychicznymni sa  szczeglnym  rodzajem  ustug
specjalistycznych. Pomoc udzielana jest tu wyréznionej grupie oséb. Zasady jej
przyznawania i odplatnosci okresla rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej, a
nie tak jak w przypadku pozostatych ustug opiekusiczych, regulacje gminne.

Ze wzgledu na ograniczone zasoby kadrowe i wciaz rosnace potrzeby, chocby z
racji starzenia spoleczefistwa w naszej Gminie konieczne bylo poszukiwanie
alternatywnych form wspatcia 0s6b niepetnosprawnych. Jednym z rozwigzan jest



pomoc osobom mniepelnosprawnym §wiadczona przez osoby w ramach prac
spofecznie uZytecznych.

KIEROWANIE DO DOMOW POMOCY SPOLECZNE] - osobie
wymagajacej calodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub
niepelnosprawnosci, nie mogacej samodzielnie funkcjonowac w codziennym zyciu,
ktorej nie mozna zapewnié¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekudczych
MOPS kieruje do odpowiedniego typu domu pomocy spolecznej. Osoby
umieszczane w Domach Pomocy Spolecznej stanowia 12 oséb.

KIEROWANIE DO SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY DLA
OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI - z uslug Domu moga
kotzystaé pelnoletnie osoby z zaburzeniami psychicznymi oczekujace wsparcia w
przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych, w zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych 1 postepowania tehabilitacyjnego rozumianego, jako zespdt dziatas,
jakie moze podejmowaé¢ pomoc spoteczna, zmierzajacych do osiagniecia mozliwie
najpetniejszej samodzielno$ci Zyciowej. Podstawowym zadaniem Domu jest
podtrzymywanie i rozwijanie juz posiadanych zdolnosci i umiejetnosci oraz nauka
nowych. Dom przeznaczony jest dla osdb, ktére z powodu chotoby psychiczne
maja powazne trudnosci w zachowaniu integracji ze spofeczedstwem, a szczegGlnie
w pelnieniu 16l Zycia codziennego, zwlaszcza wiazacych si¢ z ksztaltowaniem
swoich stosunkéw z otoczeniem, podejmowaniem rdl zawodowych oraz sprawami
wiazacymi si¢ z matetialnymi podstawami egzystencjl.

ZASIEKI STALE - s$wiadczenia te przystuguja w $cisle okreslonych
okolicznosciach przy jednoczesnym spelnieniu kryterium podmiotowego, jak
réwniez dochodowego. Moze byé wyptacony:

1. pelnoletniej osobie samotnie gospodatujacej, niezdolnej do pracy z powodu
wieku i ktérym nie przysluguje tenta lub emerytura lub catkowicie niezdolnej do
pracy (wymaga otzeczenia komisji ZUS lub lekarza orzecznika o catkowitej
niezdolnoéci do pracy ewentualnic niezdolnoéci do samodzielnej egzystenciji albo
przyznania 1 lub 11 grupy inwalidztwa), jezeli jej dochdd jest nizszy od ktyterium
dochodowego osoby samotnie gospodarujace;

2. petnoletnicj osobie pozostajacej w rodzinie, niezdolnej do pracy z powodu
wicku lub catkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochéd, jak réwniez dochéd na
osobe w rodzinie sa nizsze od kryterium dochodowego na osobe w rodzinie.

7 zasitkéw statych korzysta 55 oséb.

POMOC FINANSOWA W FORMIE ZASILKOW

- dla 0s6b spelniajacych kryterium dochodowe zgodnie z ustaws, - zasitki celowe
np. na czeéciowe pokrycie kosztéw leczenia, zakupu opatu, dojazdu do lekarza itp.



- dla 0séb, ktérych dochdd przekracza kyterium dochodowe - specjalne zasitki
celowe na zaspokojenie niezbednych potrzeb zyciowych przy wystapieniu
okreslonych przestanek, np. naglego zwickszenia wydatkéw na leczenie

- pomoc rzeczowa, np. opal, zywnosc.

7. zasitkéw celowych z tytuhu niepelnosprawnosci korzysta 67 osdb.

SPECJALNY ZASIEEK OPIEKUNCZY - przystuguje osobom, na ktérych
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i
opiekusiczy (Dz. U. z 2012 t. poz. 788 z pézn. zm.) ciazy obowiazek alimentacyjny,
a takze matzonkom, jezeli nie podejmuja badz rezygnuja z zatrudnienia lub inne
pracy zarobkowej w celu sprawowania stalej opieki nad osoba legitymujaca si¢
orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznodci stalej lub dlugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczong mozliwoscia
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci stalego wspédtudziatu, na co dzien
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacii i edukacji. Z zasitku
korzysta 80 0séb.

SWIADCZENIE PIELEGNACY]JNE - przystuguje, jezeli niepetnosprawnos¢
osoby wymagajacej opieki powstala:

1) nie  pdsniej niz  do  ukoficzenia 18,  roka  zyca  lub
2) w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pozniej niz do
ukoficzenia 25. roku zycia.

Swiadczenie piclegnacyjne z tytulu trezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej, przyshuguje: matce albo ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka,
osobie bedacej rodzing zastepcza spokrewniona, w rozumieniu ustawy z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, innym osobom,
na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks
rodzinny i opiekuficzy ciazy obowiazek alimentacyjny, z wyjatkiem os6b o
znacznym stopniu niepelnosprawnosci — jezeli nie podejmuja lub rezygnujy z
zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu sprawowania opieki nad osoba
legitymujaca si¢ otzeczeniem o niepetnosprawnoci tacznie ze wskazaniami:
koniecznoéci statej lub dhugottwalej opicki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze
znacznie ograniczona mozliwoscia samodziclnej egzystencji oraz koniecznosci
stalego wspoludziatu, na co dziet opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rchabilitacji 1 edukacji, albo osoba legitymujaca si¢ orzeczeniem o znacznym
stopniu nicpelnosprawnosci. Ze §wiadczeni korzysta 11 osob.



ZASIEEK DLA OPIEKUNA

Zasitlek dla opiekuna przystuguje osobie, ktdra utracita prawo do $wiadczenia
pielegnacyjnego z dniem 1 lipca 2013r. w zwiazku z wygasnieciem z mocy prawa
decyzji przyznajace) prawo do swiadczenia pielegnacyjnego.
Zasilek dla opiekuna przystuguje w wysokoséci 520 z! miesiccznie, za okresy:
1) od dnia 1 lipca 2013 r. do dnia poprzedzajacego dziet wejicia w zycie ustawy, w
ktorych osoba spelniala warunki do otrzymania $wiadczenia pielegnacyjnego
okreslone w ustawie z dnia 28 listopada 2003t. o swiadczeniach rodzinnych (Dz. U.
z 2006 r. Nr 139, poz. 992, z pdén. zm.) w brzmieniu obowiazujacym w dniu 31
grudnia 2012r.;

2) od dnia wejcia w zycie ustawy, jezeli osoba spetnia warunki do otrzymania
$wiadczenia pielegnacyjnego okreslone w ustawie z dnia 28 listopada 2003 r. o
$wiadczeniach rodzinnych w brzmieniu obowiazujacym w dniu 31 grudnia 2012

Zasitek dla opiekuna za okres wymieniony w pkt 1 przyshuguje wraz z odsetkami
ustalonymi w wysokoséci odsetek ustawowych, okre§lonej przepisami prawa
cywilnego. Odsetki przystuguja do dnia  wejScia  w  Zycie ustawy.

Zasitek dla opickuna przystuguje:
1) matce albo ojcu,

2) innym osobom, na ktérych, zgodnie z ptzepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964r.
- Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. Nr 9, poz. 59, z pbin. zm.), ciazy
obowiazek alimentacyjny, 2z wyjatkiem o0séb o znacznym  stopniu
niepelnosprawnosci,

3)opiekunowi faktycznemu dziecka

-jezeli nie podejmuja lub rezygnuja z zatrudnienia lub innej pracy zatobkowej w
celu sprawowania opieki nad osoba legitymujaca si¢ orzeczeniem o
niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci stalej lub diugotrwate
opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczona mozliwoscia
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci stalego wspdtudzialu na co dziea
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacyi, albo osoba
legitymujaca si¢ otzeczeniem o znacznym stopniu niepeinosprawnosci zgodnie z
art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.
U. z 2006 t. Nt 139, poz. 992, z pbin. zm.).

Zasitek dla opiekuna przystuguje takze osobie innej niz spokrewniona w
pierwszym stopniu, na ktérej ciazy obowiazek alimentacyjny w przypadku gdy nie
ma osoby spokrewnionej w pierwszym stopniu, albo gdy osoba ta nie jest w stanie
sprawowal  opieki, o ktorej mowa powyzej (art. 17 ust. la ustawy).
7 zasitku dla opiekuna korzystaja 4 osoby.



ZASILEK PIELEGNACYJNY

Przyznaje si¢ w celu czesciowego poktycia wydatkéw wynikajacych z koniecznodci
zapewnienia opieki i pomocy innej osoby w zwizzku =z niezdolnodcia do
samodzielnej egzystencji. Przystuguje:

- nicpetnosprawnemu dziecku,

- osobie niepelnosprawne] w wieku powyzej 16 roku zycia, jezeli legitymuje si¢
orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci;

-osobie, kt6ra ukonczyla 75 lat;

- a takze osobie niepelnosprawnej w wieku powyzej 16 roku Zycia legitymujacej sie
otzeczeniem o umiatkowanym stopniu  niepelnosprawnodci, jezeli ta
niepelnosprawnos¢ powstata w wieku do ukoficzenta 21 roku zycia.

7. zasitku piclegnacyjnego korzystaja 42 osoby.

WYPQZYCZANIE SPRZETU REHABILITACYJNEGO,
POMOCNICZEGO - w ramach posiadanych zasobéw MOPS wypozycza wézki,
kule, balkoniki, lézko i inny sprzet otrzymany w formie datowizny z firm
medycznych

PRACA SOCJALNA - w ramach szeroko rozumianej dziatalnoéci zawodowej
pracownicy socjalni szczegdlng troske i zainteresowanie oraz dziatania kieruja do
0s6b niepelnosprawnych, m.in."

- prowadza poradnictwo prawne, socjalne, psychologiczne

- pomagaja w zalatwianiu spraw bytowych, urzedowych

- informuja o mozliwosciach uzyskania wspatcia w innych instytucjach statutowo
zajmujacych sie pomocy dla 0séb niepetnosprawnych (PCPR, PFRON, fundacije i

stowatrzyszenia)

- wspélpracuja z Urzedem Pracy w zakresie rekrutacji oséb niepetnosprawnych do
projektéw aktywizujacych w powiecie piskim

- stuza pomoca przy wypelnianiu wnioskéw o niepelnosprawnosé

- pomagaja w zgromadzeniu dokumentacji i zalatwieniu miejsca w placowkach
opiekuficzo leczniczych (ZOL, zaklad pielegnacyjno leczniczy lub rehabilitacyjny)

- wspblpracuja z placowkami stuzby zdrowia (pielegniarstwo Srodowiskowe)



- potwierdzaja prawo do bezplatnych §wiadczen zdrowotnych finansowanych ze
$rodkéw publicznych

- organizuja, pomoc sasiedzka
- diagnozuja potrzeby oséb niepetnosprawnych

- pomoc w pozyskaniu funduszy zewnetrznych miedzy innymi: na leczenie dla
indywidualnych os6b; tealizowali§my projekty wspierajaco - aktywizujace dla osob
niepetnosprawnych; wspdipraca z PCK — pozyskanie roweréw tréjkotowych dla
niepelnosprawnych w réznym wieku.

2. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Orzyszu

Systemem wsparcia w ostatnich latach stato si¢ - wsparcie spoteczne. Wspatcie to
jest okredlane jako szczegdlny sposob i rodzaj pomocy udzielanej poszczegdlnym
osobom i grupom gléwnie w celu mobilizowania ich sil, potencjatu i zasobow,
ktére zachowali, aby mogli, sami sobie radzi¢ ze swoimi problemami. Identycznie
do tego, wsparcie udzielane osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom polega na
stosowaniu takich form pomocy, aby przez wykorzystanie istniejacych i
zachowanych  sprawnoéci  wskaza¢  najbardziej optymalna  mozliwos¢
samodzielnego, aktywnego 1 twotczego zycia. W zalezno$ci od udzielanego
wsparcia, dzielimy je na: wspatcie informacyjne, wspatcie emocjonalne, wsparcie
matesialne (rzeczowe, finansowe), wsparcic przez $wiadczenic ustug, wspatcie
r0ZWOoju.

W éwiecie wprowadzono systemy, ktdre wspieraja osoby uposledzone.
Jednym z pomystéw na polepszenie ich zycia jest zorganizowanie grupy ludzi,
ktérzy spolecznie dziataja na rzecz chorych. Pracownicy socjalni i inne osoby
stanowiace zespoly rehabilitacyjne pomagaja przystosowaé si¢  ludziom
niepetnosprawnym do Zycia. Staraja sie, aby méc nastawiC takie osoby na
problemy, z ktorymi spotykaé si¢ beda w relacjach spotecznych w obrebie wiasnej
rodziny i spolecznosci. Programy rehabilitacyjne musza uwzgledniaC problemy
stygmy i jej wplywu, umozliwia¢ klientom dawanie sobie rady z wlasnymi
odczuciami, otaz wypracowywanie efektywnych metod radzenia sobie z pigtnem,
jakim sa oni naznaczent.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Orzyszu powstal jako odpowiedz
stodowiska lokalnego na potrzebe wsparcia 0séb chorych i niepelnosprawnych
psychicznie z tetenu gminy Orzysz. W rozumieniu ustawy o pomocy spolecznej
niepetnosprawno$¢ oznacza stan fizyczny, psychiczny lub umystowy, powodujacy
trwale lub oktresowe utrudnienie, ograniczenie badZ uniemozliwienie samodzielnej
egzystencji. Tymczasem obecnie niepetnosprawno$c jest réwniez rozumiana jako
wynik barier spolecznych, ekonomicznych oraz fizycznych jakie jednostka
napotyka w $rodowisku zamieszkania. W zwiazku z tym polityka spofeczna
powinna promowa¢ aktywne dziatania na wszystkich szczeblach Zycia spolecznego
oraz aktywnie wspieraé wszelkie dziatania na rzecz réwnouprawnienia 0sGb



niepelnosprawnych, 2 takze przeciwdziata¢ ich dyskryminacji i tworzy¢
mechanizmy wyréwnujace szanse Zyciowe oraz warunki do kotzystania z
przystugujacych im praw.

Nadrzc;dnym celem SDS w Orzyszu jest $wiadczenie dziennych ustug w
zakresie wsparcia terapeutycznego osOb  przewlekle chorych  psychicznie,
uposledzonych umystowo oraz wykazujacych inne przewlekte zabutzenia
czynno$ci  psychicznych zamieszkujacych obszar gminy Orzysz. Stworzenic
mozliwosci 1 poprawa jakodci zycia uczestnikéw w ich whasnym otoczeniu. To
takze stworzenie uczestnikom mozliwosci ukierunkowania lub podtrzymania i
rozwijania umiejetnosci niezbednych do samodzielnego Zycia, w miarg mozliwosci
przy udziale najblizszej rodziny. Stodowiskowy Dom Samopomocy w Otzyszu
obejmuje swoim wsparciem 40 oséb w 2015 ., a w 2016 r. planuje si¢ zwickszenie
liczby Uczestnikéw do 60 osob.

Cele szczegdtowe dziatania SDS w Orzyszu realizowane sa w trzech priorytetach:

o Ksztaltowanic umiejetnodci spolecznych 1 umiejetnosci z  zakresu

samoobstugi.
e Wsparcie w zakresie zapewnienia uczestnikom psychiatrycznej opieki
zdrowotne|

e Integrowanie uczestnikéw z ich §rodowiskiem lokalnym (w tym rodzinnym):
- usprawnianie wykonywania podstawowych czynnosci dnia codziennego,
- wspatcie w zaktesie zapewnienia uczestnikom psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
- wspatcie psychologiczne,
- integrowanie uczestnikdéw z ich §rodowiskiem lokalnym,
- doprowadzenie do zwickszenia poczucia pewnosci siebie i poczucia wiasnej
warto$ci oraz wlasnych mozliwosci w kontaktach z ludzmi,
- wyksztalcenie umiejetnoéci radzenia sobie z do$wiadczeniem choroby
psychicznej,
- stopmowe zwickszanie wiasne; aktywnosc1 1 rozwo] zainteresowafl,
- zapewnienie mozliwosci dzielenia si¢ z innymi swoimi przezyciami i poszukiwania
rozwigzan,
- terapia ruchowa (w tym zajecia rekreacyjne, spottowe i turystyka),
- wzajemna pomoc i wspatcie wspotuczestnikow w placéwee 1 poza nia,
- integrowanie uczestnikéw ze S$rodowiskiem poprzez wspélprace z innymi
o$rodkami i instytucjami,
- udzielenie wspatcia terapeutycznego i pedagogicznego uczestnikom i ich
rodzinom,
- kreowanie pozytywnego, tealnego wizerunku oséb chorych psychicznie,
przeciwdziatanie stereotypom,
- pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych.

Sposoby wspierania potrzeb 0séb niepetnosprawnych $wiadczonych przez SDS w
Orzyszu sa nastepujace:



Postgpowanie wspierajaco — aktywizujace = realizowane ptzez SDS w Otzyszu,
ktére obejmuje:

- treningl m.in.:

. trening funkcjonowania w zyciu codziennym (w tym: trening dbatosci o
wyglad zewnetrzny, treningi nauki higieny, trening kulinarny, trening umiejetnosci
praktycznych, trening gospodarowania wtasnymi §rodkamt finansowymi).

. trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwiazywania probleméw (w tym:
ksztaltowanie pozytywnych relacji uczestnika z osobami bliskimi, sasiadami, z
innymi osobami w czasie zakupdw, $rodkach komunikacji publicznej, w urzedach,
instytucjach).

. trening umiejetno$ci  spedzania  czasu wolnego (W tym: rozwijanie
zainteresowan literatura, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, Internetem, udzial w
spotkaniach towarzyskich i kulturalnych, wycieczki, imprezy okolicznosciowe).

. terapie zajeciows, ktéra pozwala na zapoznanie si¢ z réznymi technikami
pracy i daje namiastke pracy zawodowej. W ramach terapii zajeciowej w SDS
dzialaja: pracownia treningu kulinarnego, pracownia krawiecka, pracownia
komputerowa, pracownia rckodzieta artystycznego, pracownia muzyczno -—
teatralna, pracownia przystosowania do prac domowych. Dzialania w
poszczegdlnych pracowniach motywuja do podejmowania wysitku i daja poczucie
osiagania zamierzonego celu. Praca w grupie pozwala na wytworzenie atmosfery
zaufania 1 szacunku dla pracy innych, tworzy poczucie wigzi spoleczne), stwatza
mozliwoéci pomocy osobom stabszym oraz korzystania z pomocy 0s6b
sprawniejszych.

. terapie ruchowa, w tym zajecia sportowe, tutystyke i rekreacje. Do tego
przeznaczona jest w najwickszej mierze sala rehabilitacyjna. Realizuje ona zajecia
indywidualne i grupowe z zakresu rehabilitacji, usprawnienia ogélno — ruchowego,
sportu, rekreacji tuchowej. Pracownia wyposazona jest w sprzet i przyboty
pomocne w ¢wiczeniach, koordynacyjnych, réwnowaznych, tozciagajacych,
wzmacniajacych. Doskonalenie  kondycji i wzmacnianie gléwnych  cech
motorycznych odbywa si¢ takze poprzez korzgstanie z urzadzed sitowni
zewngtrznej 1 masazu.

. Poradnictwo psychologiczno — indywidualne i grupowe, ktore wynika z
indywidualnego planu terapeutycznego kazdego uczestnika. Dzialania zaplanowane
w indywidualnym planie terapeutycznym konsultowane s z zespotem wspierajaco
— aktywizujacym otaz w miat¢ mozliwosci z rodzing uczestnika. W razie potrzeby
indywidualne plany terapeutyczne ulegaja biezacej weryfikacji.

. Wspblprace z rodzinami i najblizszym otoczeniem uczestnikdw, a takze
posredniczenie ‘w kontaktach z rozmaitymi instytucjami, np. ostodkami pomocy



spolecznej, ostodkami zdrowia, utzedami gminy, szkolami znajdujacymi si¢ na
tetenie gminy Orzysz, Srodowiskowymi domami samopomocy, potradpiami
zdrowia psychicznego i wszelkimi innymi instytucjami zajmujacymi si¢ problemami
0s6b niepelnosprawnych.

. Aktywne uczestnictwo we wszystkich formach imprez i wydarzed
kulturalnych majacych na celu integracje ze $rodowiskiem os6b petnosprawnych.

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu realizuje zadnia z zakresu
rehabilitacji spolecznej wskazane w ustawie o tehabilitacji spolecznej i zawodowej
oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych. S4 to nastepujace obszary wsparcia:

- dofinansowanie kosztéw tworzenia oraz finansowanie w catosci lub w czescl
kosztéw dziatalnosci lub kosztéw poszerzenia warsztatow terapii zajeciowe,

- dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki os6b niepetnosprawnych,

- dofinansowanie likwidacji batier architektonicznych w komunikowaniu si¢ i
technicznych,

- dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne
i $rodki pomocnicze przyznawane osobom niepetnosprawnym,

- dofinansowanie uczestnictwa 0s0b niepetnosprawnych i ich opiekunéw w
turnusach rehabilitacyjnych,

- dofinansowanie rehabilitacji dzieci i miodziezy.

Dofinansowanie  sportu,  kultury, rekreacji i  turystyki  osob
niepetnosprawnych

O dofinansowanie ze $rodkéw PFRON organizacji sportu, kultury, rekreacj 1
turystyki dla oséb niepelnosprawnych moga ublegac sie osoby prawne 1 jednostki
organizacyjne nieposiadajace osobowosci prawnej, jezeli prowadzy dzialalnos¢ na
tzecz os6b niepelnosprawnych przez okres co najmniej 2 lat przed dniem zloZenia
wniosku.

Zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny

O dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny moga ubiega¢ si¢ oscby
niepelnosprawne posiadajace wazne orzeczenie o stopniu niepeinosprawnosci lub
orzeczenie rownowazne. Osoba niepelnosprawna moze uzyskaé dofinansowanie
do zakupu sprzetu zaleconego przez lekarza specjaliste stosownie do
wystepujacych schorzen i dysfunkeji. Wysokos¢ dofinansowania wynosi do 80%
kosztow zakupu sprzetu objetego dofinansowaniem.

Warsztaty Terapii Zajgciowej

Warsztat jest wyodrebniona organizacyjnie i finansowo placowka, stwatzajaca
osobom niepetnosprawnym, niezdolnym do podjecia pracy mozliwos¢ rehabilitacji
spolecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci
niezbednych do podjecia zatrudnienia. Warsztat nie jest placowka samodzielna, ale
stanowl cze$¢ wigkszej struktury organizacyjnej, wyposazone] W 0sobowosc



prawng lub posiadajacej zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Warsztaty moga by¢
organizowane przez fundacje, stowarzyszenia lub przez inne podmioty.

Cele dziatania warsztatu
Celem warsztatu jest:

« aktywne wspomaganie procesu rehabilitacji zawodowej i spoleczne) osob
niepelnosprawnych,

« stwarzanie osobom niepelnosprawnym niezdolnym do podjecia pracy
mozliwoéci rehabilitacji spolecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub
przywracania umiejetnoéci niezbednych do podjecia zatrudnienia.

Realizacji powyzszych celéw stuzy stosowanie technik terapii zajeciowej,
zmierzajacych do usamodzielnienia uczestnikéw, poprzez wyposazenie ich w
umicjetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz zaradnosci osobistej,
a takze rozwijania psychofizycznych sprawnoéci oraz podstawowych 1
specjalistycznych umiejetnosci zawodowych, umozliwiajacych uczestnictwo w
szkoleniu zawodowym albo podjecie pracy. Na terenie Powiatu Piskiego
funkcjonuje jeden Warsztat Terapii Zajeciowej w miejscowosci Pisz. Przeznaczony
jest dla 35 oséb niepelnosprawnych z terenu Powiatu Piskiego.

Turnusy rehabilitacyjne

Dofinansowanie ze $rodkéw Padstwowego Funduszu Rehabilitacji  Oséb
Niepetnosprawnych do uczestnictwa w turnusie rchabilitacyjnym moze otrzymac
osoba niepelnosprawna. Turnusy tehabilitacyjne to aktywna forma rehabilitacji
spolecznej 1 leczniczej polaczona z elementami wypoczynku, majaca na celu
poprawe  psychofizycznej sprawnoéci, wyrobienie zatadnodci, rozwijanie
umiejetnoéci  spolecznej oraz realizacje 1 rozwijanie zainteresowan 0s6b
niepetnosprawnych w tym dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej. Czas trwania
turnusu wynosi, co najmniej 14 dni. Wysokos§¢ dofinansowania waha si¢ od 20%
do 30% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w gospodarce narodowej w
poprzednim kwartale.

Dofinansowanie zaopatrzenia w sprz¢t rehabilitacyjny
O dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny moga ubiegac si¢ osoby
niepetnosprawne stosownie do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci, z
zachowaniem krytedum dochodowego. Wysokos¢ dofinansowania zaopatrzenia w
sprzet rehabilitacyjny wynosi do 80 % kosztéw tego sprzetu, nie wigcej jednak niz
do wysokosci pieciokrotnego przecietnego wynagrodzenia.

Likwidacja barier funkcjonalnych

Dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu sig¢

O dofinansowanie zakupu urzadzed lub wykonania ustugi z zakresu likwidacji
batier w komunikowaniu si¢, moga ubiega¢ si¢ osoby niepelnosprawne,
posiadajace wazne orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie



téwnowazne, stosownie do potrzeb wynikajacych z ich niepelnosprawnoscl
Wysokoé¢ dofinansowania wynosi do 95% wartosci przedsiewziecia,

Dofinansowanie likwidacji barier technicznych

O dofinansowanie zakupu urzadzed lub wykonania ustugi z zakresu likwidacji
batier technicznych moga ubiegaé si¢ osoby niepelnosprawne posiadajace wazne
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie réwnowazne, stosownic
do potrzeb wynikajacych z ich niepelnosprawnoéci. Wysokoé¢ dofinansowania
wynosi do 95% wartoéci przedsigwzigcia.

Dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych

Bariery architektoniczne to wszelkie utrudnienia wystepujace w budynku 1 w jego
najblizszej okolicy, ktére ze wzgledu na rozwiazania techniczne, konstrukeyjne lub
warunki uzytkowania uniemozliwiaja lub utrudniaja swobode tuchu osobom
niepetnosprawnym. O dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych moga
ubiegaé si¢ osoby niepelnosprawne, ktore maja, trudnosci w poruszaniu sie.
Ponadto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu realizuje program celowy
Pafistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych pn. ,, Aktywny
samorzad”. Program , Aktywny samorzad” jest waznym krokiem w kierunku
wydajniejszego modelu polityki spolecznej wobec os6b niepelnosprawnych.
Duiatania przewidziane w programie uzupeinia plany ujcte w powiatowych
strategiach rozwiazywania probleméw spotecznych i programach dziatan na rzecz
oséb niepelnosprawnych. Umozliwia samorzadom aktywniejsze wilaczenie si¢ w
dzialania na rzecz inkluzji spotecznej 0s6b niepelnosprawnych.

Formy wsparcia przewidziane w programie, dotycza likwidacji barier
ograniczajacych spoteczne i zawodowe funkcjonowanie os6b niepelnosprawnych.

Adresatami programuja sa osoby niepetnosprawne z terenu Powiatu
Piskiego, tj.:
Warunki uczestnictwa osoby niepelnosprawnej w programie w module I
1.0bszar A:
a. Zadanie 1:
« znaczny lub umiatkowany stopiefi niepelnosprawnosci
lub orzeczenie o niepelnosprawnosci,
» wick do lat 18 lub wiek aktywnosci zawodowej lub

zatrudnienie,
« dysfunkcja narzadu ruchu,
b. Zadanie 2:

. znaczny lub umiatkowany stopien niepelnosprawnosci,
«  wiek aktywnodci zawodowej,
» dysfunkcja narzadu ruchu,
2.0Obszar B:
= znaczny stopiefil niepelnosprawnodci lub  orzeczenie o
niepelnosprawnosci,



wiek do lat 18 lub wiek aktywnosci zawodowej lub
zattudnienie,
dysfunkcja obu koficzyn goérych lub narzadu wzroku,

3.0Obszar C:
a. Zadanie 1:

« znaczny stopied niepelnosprawnosci lub orzeczenie
o niepetnosprawnosci,

b. Zadanie 21 3:

« stopien niepelnosprawnosci,

« wiek aktywnosci zawodowej lub zatrudnienie,

» potwietdzona opinia ecksperta  PFRON  stabilno$c
procesu chorobowego,

« potwierdzone opinia cksperta PFRON  rokowania
uzyskania zdolnosci do pracy w wyniku wsparcia
udzielonego w programie,

4.Obszar D:

= znaczny lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci,
« aktywnos¢ zawodowa,
« pelnienie roli opiekuna prawnego dziecka.

5. Warunki uczestnictwa osoby niepelnosprawnej w programie w module IT:

- znaczny lub umiarkowany stopiefl niepetnosprawnosci,

- nauka w szkole wyzszej lub szkole policealnej lub kolegium lub przewod
doktorski otwarty poza studiami doktoranckimi.

Na co mozna uzyska¢ pomoc finansowa:
Modut I:
e Obszar A Zadanie 1 - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do
posiadanego samochodu,
o Obszar A Zadanie 2 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorit B,
« Obszar B Zadanie 1 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego
elementéw oraz oprogramowania,
e Obszar B Zadanie 2 - dofinansowanie szkole w zakresie obstugi nabytego
w ramach programu sprzetu elektronicznego 1 oprogramowania,
o Obszar C Zadanie 2 - pomoc w utrzymaniu sprawnoéci technicznej
posiadanego wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,
o Obszar C Zadanie 3 - pomoc w zakupie protezy koficzyny, w ktorej
zastosowano nowoczesne tozwiazania techniczne, tj. protezy co najmniej na
I1T poziomie jakosci,
e Obszar C Zadanie 4 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej
posiadanej protezy koficzyny, w ktore;
¢ zastosowano nowoczesne tozwigzania techniczne (co najmniej na III
poziomie jakodci),



e Obszar D — pomoc w utrzymaniu aktywnoéci zawodowej poprzez
zapewnienie opieki dla osoby zaleznej tj. dziecka bedacego pod opieka
wnioskodawcy, przebywajacego w zlobku lub przedszkolu albo pod inna
tego typu opieka (dziennego opickuna, niani lub w ramach klubu
dzieciecego, punktu przedszkolnego, zespotu wychowania przedszkolnego).

Modut II — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia poprzez dofinansowanie kosztow
edukacji w szkole policealnej, kolegium lub w szkole wyzszej (studia pierwszego
stopnia, studia drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie, studia podyplomowe
lub doktoranckie prowadzone przez szkoly wyzsze w systemie stacjonarnym/
dziennym lub niestacjonatnym/wieczorowym/zaocznym lub eksternistyczaym, w
tym réwniez za posrednictwem Internetu).

Wyzej wskazane zadania realizowane sa na indywidualny wniosek osoby
niepetnosprawne;. Srodki finansowe przewidziane na realizacje wyzej wskazanych
zadaii  pochodza z  Pasistwowego  Funduszu  Rehabilitacji ~ Oséb
Niepelnosprawnych.

4. Spoteczna Komisja Mieszkaniowa przy Urzedzie Miejskim w Otzyszu w
sprawie wspierania potrzeb os6b niepetnosprawnych informuje, iz w gminaym
zasobie mieszkaniowym sz trzy micszkania dostosowane do potrzeb o0sdb
niepetnosprawnych poruszajacych si¢ na wézkach inwalidzkich. Mieszkania te s
polozone na parterze trzech blokéw przy ul. Eickiej 28/1, 28A/1, 28B/1 w
Orzyszu. Lokale posiadaja centralne ogrzewanie, biezaca ciepta wode,
przystosowane typowo dla potrzeb oséb niepetnosprawnych poruszajacych si¢ na
wozkach oraz platforma diwigowa na wozek w klatce budynku. W/w lokale
zamieszkuja rodziny z niepetnosprawnymi dziecmi.

Dodatkowo ze wzgledu na standard i zastosowane normy budowlane (szerokos¢
drzwi do lokalu i1 w pomieszczeniach), w zwiazku z niepetnosprawnoscia
wskazano lokale mieszkalne dla kolejnych trzech rodzin poruszajacych si¢ na
wozkach oraz szedciu rodzin z innymi problemami zdrowotnymi.

II1. Wsparcie zdrowotne

1. Samodzielny Publiczny Miejsko Gminny Osrodek Zdrowia w Orzyszu jest
podmiotem leczniczym nie bedacym przedsigbiorca.
Podmiot funkcjonuje w opatciu o podpisang z Narodowym Funduszem Zdtowia
umows, na $wiadczenia:

- podstawowej opieki zdrowotnej,

- potadni rehabilitacyjnej,

- fizjoterapii ambulatoryjne;j.

Sposoby wspierania potrzeb 0s6b niepelnosprawnych, realizowanych przez
SPMGOZ w Orzyszu:

_ rehabilitacja lecznicza oséb niepelnosprawnych — stosowanie naturalnych zasad
wplywajacych na czlowieka z zaburzeniami funkcji organizmu, celem poprawy
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ogblnego poziomu zdrowia i czynnosci Zyciowych oraz przywracania funkejt
narzadow,

_ leczenie funkcjonalne, czyli stosowanie ¢wiczen ruchowych, majacych na celu
usprawnianie niesprawnej czesci ciala. Polaczone jest z fizykoterapia do ktorej
zaliczamy migdzy innymi nast¢pujace zabiegi: elektroterapia, magnetoterapia,
termoterapia, fototetapia, terapia manualna,

_ rehabilitacja ruchowa w celu wyegzekwowania umiej¢tnoéci wykonywania
codziennych czynnosci, opieki pielegniarskiej, psychotetapi,

- prowadzi si¢ zaopatrzenie ortopedyczne pomagajace W rekonwalescencji 1
rzywracaniu sprawnosci
k4

- poptzez  $wiadczenia w zakresie ustug podstawowej opieki zdrowotnej 1
specjalistycznej  zapewniamy ushugi  pielegniarskie, uslugi opickuficzo-
pielegnacyjne,

- opieke diugoterminowa,
- ushugi w terminalnej fazie choréb nowotworowych,
- zapobieganie odlezynom,

- wspblpraca lekarzy i pielegniarek §rodowiskowych z pracownikami socjalnymi i
opieks spoleczna (MOPS),

- wystawianie wnioskéw do Powiatowego Zespolu do Spraw Orzekania o
Niepelnosprawnosci,

- likwidacja granic i przeszk6d mnatury architektonicznych, urbanistycznych,
technicznych otaz umozliwienie swobodnego komunikowania si¢ 1 dostgpu do
informacji,

- wspblpraca z Powiatowym Centtum Pomocy Rodzinie, PEFRON-em, w celu
pozyskiwania i dofinansowania likwidacji batier architektonicznych w domu
niepelnosprawnego, zakup sprzetu ortopedycznego i tehabilitacyjnego, korzystanie
2 turnuséw rehabilitacyjnych ( wypisywanie wnioskdw),

- zapewniamy dostep do leczenia i opieki medycznej, wczesne diagnostyki,
rehabilitacji, edukacji leczniczej, a takze do Swiadczen zdrowotnych
uwzgledniajacych rodzaj i stopiefi niepelnosprawnosci, w tym do zaopatrzenia w
przedmioty ortopedyczne, $rodki pomocnicze, sprzet rehabilitacyjny.
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Wodkowsis



