PROTOKOL 7/2015

z posiedzenia Komisji Zdrowia i Opieki Spolecznej, Oswiaty, Kultury, Sportu oraz Turystyki i
Promocji Gminy Rady Miejskiej w Orzyszu w dniu 135 lipca 2015 roku w sali nr 1 Urzedu
Miejskiego w Orzyszu.

Obradom przewodniczyt Andrzej Roginski Przewodniczacy w/w Komisji ktory o godz. 13"
otworzyl posiedzenie i powital wszystkich obecnych na sali zaproszonych gosci (lista
obecnosci jako zalacznik 1 do protokotu).
Na posiedzeniu obecnych bylo 6 czlonkow Komisji na 8 osobowy sklad komisji ( lista
obecnosci jako zalacznik 2 do protokotu).

Do porzadku obrad zmian nie wprowadzono i spotkanie przebiegato wg ponizszego planu:

Sprawozdanie z dziatalnosci SPM-G OZ w Orzyszu i dyzury sobotnio- niedzielne.
Wyjasnienie zasad funkcjonowania pakietu onkologicznego.

Sprawy biezace: rozpatrzenie projektow uchwal na sesj¢ RM w sprawie utworzenia
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Orzyszu i nadania Statutu.

4. Wnioski, zapytania, informacje.
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Ad. 1

Lekarz Andrzej Szymkiewicz przedstawil informacj¢ z dzialalnosci Osrodka Zdrowia.
Informacja jako zal. 3 do protokotu.

Przewodniczgcy obrad Andrzej Roginski:

- czy pacjent otrzymujac skierowanie do specjalisty sam szuka lekarza?

Lekarz Szymkiewicz:

- tak pacjent sam wybiera lekarza, nie ma rejonizacji. lekarz rodzinny moze zasugerowac
specjaliste, jesli chodzi o hospitalizacje to wskazuje placowke.

Dyzury sobotnio-niedzielne.

Ustalajac dyzury nalezy okreslitoby czy bedg przyjmowani tylko pacjenci zapisani do naszego
podmiotu. Wéwczas nalezy wykluczy¢ pacjentow zapisanych do innego podmiotu, czy tez w
innych gminach. Dobrag praktyka byloby porozumienie z pozostalymi podmiotami, taka
praktyka stosowana byla w roku 2004 i 2005.

Pakiet onkologiczny

jest jednym z trzech pakietow profilaktycznych funkcjonujacych w systemie w Polsce 1 sg
finansowane przez NFZ. Program, ktory wszedl do NFZ, w celu szybszej diagnostyki i
wykrywania choréb nowotworowych. Pakiet onkologiczny jest to $ciezka, ktéra umozliwia
szybsza diagnostyke zbadanie pacjenta i potwierdzenie Iub wykluczenie choroby
nowotworowej. W zalozeniu w ciagu 4 - 6 tygodni od chwili pierwszej wizyty pacjenta u
lekarza rodzinnego lub specjalisty musi by¢ zakonczony proces diagnostyczny — jakiego typu
jest nowotwor i jak go leczy¢. Technicznie wyglada to tak, ze lekarz potwierdza diagnozg 1
wypisuje karte DILO. W Orzyszu zostaly zalozone 9 kart oraz rozpoznano 14 choréb
nowotworowych. Mozna stwierdzi¢, Ze jest to plaga. Pakiet onkologiczny teoretycznie kazdy
moze otrzymaé, jednak weryfikacje przeprowadza lekarz. Karta DILO obowigzuje tylko w
tych miejscach , ktore podpisaly umowe Pisz nie podpisal umowy a wigc pacjenci jezdza do
Etku, Gizycka, Olsztyna.

Z-ca Burmistrza:

- dlaczego nie podpisaty?

Lekarz Szymkiewicz:

- prawdopodobnie brakuje sprzetu.,

Kart zbudowana jest bardzo prosto, podejrzenie nowotworu i wyznaczenie kierunku, do
wlasciwego specjalisty i wyznacza miejsca gdzie pacjent bez kolejki moze pojéc. Nastgpnie

1




kontrola lub wycinki histopatologiczne. Wtedy w ciagu 4 -6 tygodni diagnostyka jest
potwierdzeniem |lub nie. Dodatkowo jesli chodzi o ochrong nowotworowa funkcjonuje tzw.
niebieski parasol — wspétpraca z zespolem opieki dtugoterminowej i nie tylko paliatywne;.
Zespot ten ma onkologa, ktéry wspélpracuje z kazdym podmiotem z Osrodka Zdrowia i ma
podpisang umowg tylko na Orzysz.

Radny Andrzej Roginski:

Czy planowane jest poszerzenie ustug o specjalistow?

Lekarz Szymkiewicz:

W ramach kontraktu mozliwe jest prowadzenie tylko dzialania w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej lekarzy rodzinnych i w zakresie rehabilitacji. W planach jest zatrudnienie takich
specjalistéw , ktorzy beda prowadzi¢ swoja praktyke w Osrodku Zdrowia, nie beda
zatrudnieni, lecz tylko zostana udostepnione miejsce dziatalnosci. Tak jak obecnie przyjmuje
ginekolog i okulista. Najlepszym rozwiyzaniem jest zaproszenie takich specjalistow, ktdrzy
kontrakt ma podpisany w innej gminie i cze$¢ do kontraktu realizowal by w naszej Gminie.
Planowane jest zaproszenie ortopeda, reumatolog i laryngologa. Jest nadzieja, ze po okresie
urlopowym zostanie zwigkszony zakres ustug.

Radna Monika Zieliniska poinformowala, ze rehabilitacja ma podpisana umow¢ na realizacjg
na 900 punktéw|ale Osrodek Zdrowia realizuje ich wigcej ale tylko dlatego aby skroci¢ czas
oczekiwania na zabiegi. Sg to tez zabiegi pilne, jednak za ustugi ponad limitowe NFZ nie
placi.

Inspektor Jadwiga Gryncewicz:

- badania mammograficzne sg organizowane przez caly rok. W tym roku byto
przeprowadzone juz 5 akcji za niedlugo znéw zostana przeprowadzone badania. Mammobus
bedzie ustawi‘(:% przy ofrodku zdrowia aby umozliwi¢ badania dla oséb, ktére nie moga

dojecha¢ do punktow poza Orzyszem. Pod wzgledem wykonanych badaf mammograficznym
Gmina Orzysz jest na pierwszym miejscu w powiecie. Zauwazyla, ze Swiadomo$¢ kobiet jest
wigksza z roku na rok, ze trzeba badac si¢ regularnie.

W tym roku na biate soboty w budzecie przeznaczone sa srodki w wysokosci 6 tysiecy zi,
jednak jeszcze 7hdna organizacja nie zglosila si¢ z programem promocji i ochrony zdrowia.
Pozostalo je

Radna Monika Zielinska:

Tak ale nale‘zyi uzgodni¢ w jakim kierunku, poniewaz byl juz program krazeniowy,
cukrzycowy. Nastepnie trzeba znalez¢é osobg, ktdra tg ushuge by zrealizowala.
Przewodniczacy obrad Andrzej Rogifiski:

czy w trakcie akcji bialych sobot, wsréd przebadanych oséb zdarzyly si¢ przypadki
zdiagnozowania choréb.

Lekarz Szymkiewicz:

- tak, zdarza si¢ ale sa to tylko badania podstawowe, ktére sugeruja pacjentom konkretnie
dzialanie. ‘

Ad.2 |

Projekt uchwaly w sprawie utworzenia Srodowiskowego Domu Samopomocy w Orzyszu i
nadania Statutu przedstawila Naczelnik WPF Urszula Myka.

Radna Jolanta Grzymkowska -uznik:

- czy bedzie pobierana odplatnosc za pobyt osoby w osrodku?

- w jaki sposob odbywa si¢ rekrutacja pensjonariuszy.

Urszula Myka: L

- pobyt jest bezplatny i finansowany z budzetu Wojewody. Natomiast rekrutacje
przeprowadza MOPS na podstawie decyzji.

Radna Halina Mikucka:

- jaki jest koszt uﬁzymania jednego pensjonariusza?

- ¢zy transport bedzie we wiasnym zakresie?




Urszula Myka:

- Jest to koszt okole 1300 zi,

- dowoz jest we wilasnym zakresie ale w przysziosci chea wystapié o $rodki na transport
Radna Monika Zielifiska:

- czy beda prowadzone szkolenia dla 0s6b, ktére beda zajmowaty si¢ osobami w SDS,
Zast¢pca Burmistrza:

- juz zglaszaja si¢ kandydaci do pracy. Oczywiscie tez oferta zostanie przedstawiona w
Powiatowym Urzedzie Pracy.

Wykonawca obiektu ztozyt deklaracjg, ze przy pracach remontowych w pierwszej kolejnosci
zatrudni mieszkancéw Gminy Orzysz.

Wigcej pytan nie zgloszono.

Przewodniczacy obrad przedstawil wniosek o zaopiniowanie projektu uchwaly w sprawie
utworzenia Sradowiskowego Domu Samopomocy w Orzyszu | nadania Statutu.
i zarzadzil glosowanie.

W glosowaniu jawnym glosowano:

Komisja Gospodarczo — Finansowa, Inwestycji oraz Porzadku Publicznego:
»Za —0; ,przeciw” — 0; ,,wstrzyma, Sie” - 0. . ' .

Ad. 3

Radna Halina Mikucka:

- mieszkancy bloku przy ul. Kolejowej 7-9 prosza o wykoszenie trawy. Problemem sa takze
ustawione stogi drzewa na terenie gminnym. Warto by, jak dawniej, powolaé¢ komisje w
sktadzie ze strazakiem i nakazaé uprzatnigcie terenu.

Z-ca Burmistrza:

- 1Zeczywiscie sg to tereny gminne. Akcja POSESJA jest mozliwa do przeprowadzenia jesli
Radni przeglosuja taki wniosek. Wykoszenie trawy nastapi wtedy, gdy ZRP upora si¢ z
pilnymi biezacymi sprawami. Osobom, ktdre ustawily stogi na terenie gminnym zostanie
naliczona dzierzawa adekwatnie do zajmowanego terenu.

Radna Monika Zielifiska:

- zwrdci¢ si¢ do Powiatu o przycigcie krzakéw na ul. Elckiej przy mostku, zastaniaja
widocznos¢ przy wyjezdzie.

Radny L ukasz Nikotajuk:

- czy samorzad planuje dzialania zmierzajace do zatrzymanie opadajacego poziomu woéd
jezior, ktéry co roku obniza si¢. Obecnie przeplyniecie kajakiem rzeki Orzyszy momentami
jest niemozliwe poprzez wystajace duze kamienie Wiadomo, ze plany na rzece Pisie sa.
Zastepca Burmistrza:

- tak, rzeczywiscie planowana jest zapora na rzece Pisie, co podniesie poziom wody, ale dalej
nadal bedzie plytko. Sie¢ wodna regulowana jest wigzami i aby poziom wody w rzece
Orzyszy podniesc, nalezaloby ulozy¢ deski zaraz przy mostku. Jest to mozliwe, ale poziomu
wod nie zmieni si¢. Firma wyloniona przez Zarzad melioracji w Piszu obecnie kosi rzeke po
obu stronach, a nast¢pnie beda wybiera¢ wigksze kamienie od strony Kosciola.

Sekretarz:

- Wojewoda w dniu wczorajszym 14 lipca oglosit susze w woj. Warminsko — Mazurskim i
niski poziom wdd jest tego efektem.

Radna Jolanta Grzymkowska — Tuznik:

- zalozenie spowalniaczy na powiatowej drodze przy ul. Kanatowej aby unikna¢ wypadkom,
Droga ta jest b. czesto uzywana przez mieszkancow Orzysza jako deptak.

Zastgpca Burmistrza:

- byé moze w przysztym roku bedzie dodatkowy program rozwoju drog lokalnych, w ktorym
Gmina Orzysz deklarowata swéj udzial. Jesli bedzie taka wola i §rodki tez si¢ znajda to przy
wspdlpracy z Powiatem mozliwa begdzie realizacja tego wniosku.




Radny Zbigniew Jasinski:

- czy wiadomo cos$ o zwolnieniu wszystkich pracownikoéw osrodka Caritas?

Zastepca Burmistrza:

- nie ma takich informacji, ale porozmawia z Burmistrzem. Gmina tez jest zainteresowana
sytuacja, poniewaz Caritas powinien uporzadkowaé teren na ulicy Wierzbinskiej przy
budynkach, ktére otrzymat za darmo.

Wobec wyczerpania porzadku obrad o godz. 14 " Przewodniczacy obrad zamknat
posiedzenie komisji.

Protokot sporzadzita Przewodnigzaty obrad
) -
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Lista obecnosci

gosci zaproszonych na posiedzenie Komisji Rady Miejskiej
w Orzyszu dn. 15 lipca 2015 r.

Zbigniew Wiodkowski — Burmistrz Orzysza

2. | Leszek Gryciuk — Zastgpca Burmistrza
3. | Monika Le¢picka — Gij - Sekretarz Gminy M
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4. | Krystyna Harlozynska — Skarbnik Gminy % /
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LISTA OBECNOSCI

Czlonkéw Komisji Zdrowia i Opieki Spolecznej, O$wiaty, Kultury, Sportu oraz
Turystyki i Promocji Gminy Rady Miejskiej w Orzyszu
na posiedzeniu Komisji Rady Miejskiej w dniu 15 lipca 2015 r.
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Samodzielny Publiczny Migjsko Gminny Osrodek Zdrowia w Orzyszu

jest podmiotem leczniczym niebedacym przedsigbiorca.
Organem tworzacym SPMGOZ w Orzyszu jest Rada Miejska w Orzyszu - Uchwata Nr
XXVII(160)97 Rady Miejskiej w Orzyszu z dnia 28 kwietnia 1997 rok w sprawie
przeksztalcenia Gminnego Osrodka Zdrowia w Orzyszu w samodzielny publiczny.

Podstawa prawng dzialania Samodzielnego Publicznego Miejsko Gminnego Odrodka Zdrowia
w Orzyszu jest:
- ustawa z dnia 15 kwietnia 201 1r. o dzialalnosci leczniczej (Dz. U. Nr 112. poz. 654), a
wezesniej ( w latach 1991-2011 ustawa o zakladach opieki zdrowotnej.
- ustawa z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz.U. z roku 2008 Nr 164 poz.1027 z p.zm ).
- ustawa dnia 29 wrzesnia 1994 r o rachunkowosci (Dz.U. 22009 r..Nr 152, poz.1223 ze zm.),
- statut zakladu uchwalony przez Rade Miejskg w Orzyszu,
- inne przepisy regulujace dziatalnosé w zakresie ochrony zdrowia.
Celem Samodzielnego Publicznego Miejsko Gminnego Osrodka Zdrowia w Orzyszu jest
prowadzenie dzialalnosci lecznicze] polegajacej na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych
stuzacych zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu i poprawie zdrowia mieszkancow.

W strukturach Samodzielnego Publicznego Miejsko Gminnego Osrodka Zdrowia w Orzyszu
funkcjonuje:

- podstawowa opieka zdrowotna,

- rehabilitacja lecznicza w zakresie:

a/ fizjoterapii ambulatoryjnej.
b/ lekarskiej ambulatoryjnej opicki rehabilitacyjne;.

Swiadczenia Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) udzielane sq ubezpieczonym, ktorzy
dokonali imiennego wyboru lekarza. pielggniarki i poloznej podstawowej opieki zdrowotnej,
poprzez ztozenie odpowiedniej deklaracji wyboru.
Ubezpieczony moze wybraé tylko Jednego lekarza, jedng pielegniarke i jedna potozng POZ.
Przy wyborze nie obowigzuje rejonizacja.
Wyboér lekarza, piclegniarki, poloznej POZ moze mie¢ miejsce nie czgsciej niz cztery razy w
ciagu roku kalendarzowego. W przypadku kazdej kolejnej zmiany pacjent jest zobowigzany
do dokonania opfaty.
Samodzielny Publiczny Miejsko Gminny Osrodek Zdrowia w Orzyszu ma zawarta Umowe z
Narodowym Funduszem Zdrowia w Olsztynie na swiadczenie ustug zdrowotnych w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej na udzielanie $wiadezen od poniedziatku do piatku

w godzinach 8:00 — 18:00 z wylaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy.
Po godzinie 18:00 do 8:00 rano dnia nastgpnego oraz calodobowo w dni ustawowo wolne
od pracy swiadczenia zdrowotne realizowane sq przez Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Piszu, ktory ma zawartg umowg z Narodowym Funduszem Zdrowia
w Olsztynie.




Profilaktyka i promocja zdrowia.

Program profilaktyki chorob ukladu krazenia (CHUK)

Choroby uktadu krazenia sa glowng przyczyna zgonow w Polsce i na $wiecie. Umieralnogé
w Polsce z tego powodu nalezy do najwyzszych w Europie.

Program profilaktyki CHUK, adresowany do 0séb. ktdre maja 35, 40, 45, 50, 55 lat.
zlozyly deklaracj¢ wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. u ktorych nie zostala
dotychczas rozpoznana choroba uktadu krazenia i ktore w okresie ostatnich 5 lat nie
korzystaly ze Swiadczen udzielanych w ramach programu profilaktyki CHUK.

Osoby, u ktorych rozpoznano chorobe uktadu krazenia, w zaleznosci od wskazan
medycznych, zostaja skierowani (poza Programem) na dalsza diagnostyke lub leczenie do
swiadezeniodawcow posiadajacych z NFZ umowe o udzielanie odpowiednich rodzajow
swiadczen.

Celem skorzystania z badania profilaktycznego nalezy zglosi¢ sie do swojego lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej (rodzinnego), do ktérego zlozono deklaracje wyboru.

Program profilaktvki gruzlicy
Gruzlica jest choroba zakazna - wywolywana przez bakterig - pratek gruzlicy. Zrodlem
zakazenia jest najczesciej chory na gruzlice - pratkujacy. Choroba rozwija sig, gdy nastapi
ostabienie sit obronnych organizmu.
Program adresowany jest do 0s6b powyzej 18. roku zycia, ktore nie mialy w dotychczasowym
wywiadzie rozpoznanej gruzlicy, a w szczegdlnoscei:
- mialy bezposredni kontakt z osobami z juz rozpoznana gruzlica;
- maja trudne warunki zyciowe, mogace znaczaco wplynaé na wystapienie choroby (osoby
niepetnosprawne. obcigzone dlugotrwala choroba, obciazone problemem alkoholowym
i narkomania, bezdomne, dlugotrwale bezrobotne).
dodatkowo zlozyly deklaracje wyboru do pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej
(rodzinnej).
Swiadczenia wykonywane w ramach programu:
- przeprowadzenie wywiadu w kierunku gruzlicy wraz z wypelnieniem ankiety,
- edukacja zdrowotna,
- w przypadku swiadczeniobiorcOw z grupy najwigkszego ryzyka zachorowania
poinformowanie o koniecznosci zgloszenia si¢ do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej.
Celem uzyskania swiadczenia nalezy zglosic¢ sie do pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej, do ktorej zostala ztozona deklaracja wyboru.

Pakiet onkologiczny.

Pakiet onkologiczny to potoczne okreslenie aktow prawnych, wprowadzajacych szybka
terapie onkologiczng, ktora jest rozwigzaniem organizacyjnym, majacym na celu sprawne i
szybkie poprowadzenie pacjenta przez kolejne etapy diagnostyki i leczenia. Szybka terapia
onkologiczna jest przeznaczona dla pacjentdw, u ktorych lekarze podejrzewaja lub stwierdza
nowotwor zlosliwy oraz pacjentow w trakcie leczenia onkologicznego (chemioterapia.,
radioterapia, leczenie chirurgiczne). Nie ma zadnych ograniczen wiekowych w dostgpie do
leczenia w ramach szybkiej terapii onkologicznej. Przepisy wprowadzajace szybka terapig
onkologiczna weszly w zycie 1 stycznia 2015 r. Formalnie pakiet onkologiczny nie jest
programem zdrowotnym ani profilaktycznym. Pacjent nie zglasza si¢ do szybkiej terapii
onkologicznej ani si¢ do niej nie rejestruje.

Decyzje o podjeciu leczenia w ramach szybkiej terapii onkologicznej — na podstawie
wynikow badan pacjenta — podejmuje lekarz:



- lekarz rodzinny — POZ

Lekarz POZ skieruje pacjenta do specjalisty wlasciwego ze wzgledu na umiejscowienie
nowotworu lub do onkologa oraz wystawi pacjentowi karte diagnostyki i leczenia
onkologicznego (DILO). jesli stwierdzi podejrzenie nowotworu ztosliwego (na podstawie
wywiadu, oceny dolegliwosci pacjenta 1 ewentualnych wynikéw badan).

- lekarz specjalista w poradni AOS i w szpitalu
Jesli lekarz specjalista w poradni ambulatoryjnej (AOS) zdiagnozuje nowotwor ztosliwy u
pacjenta, ktorego leczy, moze wydac¢ kartg diagnostyki 1 leczenia onkologicznego (DILO),
co oznacza podjgcie leczenia w ramach szybkiej terapii onkologicznej.. W takim przypadku
warunkiem wydania karty bedzie potwierdzenie diagnozy.

Na tych samych zasadach kart¢ DILO otrzyma pacjent hospitalizowany z powodu
nowotworu.

Lekarz prowadzacy leczenie w szpitalu moze wyda¢ karte diagnostyki 1 leczenia
onkologicznego pacjentom. ktérzy rozpoczeli leczenie przed | stycznia 2015 r. Dzigki temu
mogg oni rozpocza¢ leczenie w ramach szybkiej terapii onkologicznej.

Kiedy wiadomo juz, ze pacjent musi by¢ leczony, trafia do szpitala. Jest zapisywany do
osobnej kolejki. W ciagu dwoch tygodni powinno zebraé si¢ konsylium, ktére podejmie
decyzje o kwalifikacji pacjenta do leczenia zabiegowego, chemioterapii lub radioterapii oraz
ustali plan leczenia.

Zadaniem konsylium jest takze wyznaczenie koordynatora, ktory dba o to, aby leczenie
przebiegato zgodnie z planem. Jego rola jest tez pilnowanie dokumentacji. a takze udzielanie
pacjentowi wszelkich informacji zwigzanych z terapia.

Szybka terapia onkologiczna jest realizowana w ramach NFZ, w zwigzku z tym pacjent nie
placi za leczenie.

Od 1 stycznia 2015 r., aby monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta. lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ) moze zleca¢ wickszg liczbg badan diagnostycznych bez potrzeby
konsultacji ze specjalista. Jesli lekarz stwierdzi, Ze objawy wskazuja na ryzyko nowotworu,
ma obowiazek skierowac pacjenta na badania. ktore szybko potwierdza lub wykluczg to
podejrzenie.

Jedna z najwazniejszych zmian, ktore wprowadza pakiet onkologiczny. jest obowigzek
przestrzegania przez $wiadczeniodawcow termindéw wyznaczonych na wykonanie diagnostyki
onkologicznej. Jest to podstawa szybkiej terapii onkologicznej. Pakiet gwarantuje pacjentom,
u ktorych podejrzewa si¢ chorobg nowotworowa, okreslone terminy na wykonanie badan
diagnostycznych. Diagnoza musi zosta¢ postawiona w ciggu 9 tygodni od momentu
zgloszenia si¢ pacjenta do specjalisty.

Po zakonczeniu leczenia (takze w ramach szybkiej terapii onkologicznej) pacjent wraca pod
opicke lekarza POZ, ktéry na podstawie badan diagnostycznych monitoruje jego stan
zdrowia.

Orzysz, dnia 06.07.2015 r.
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